మ్‌ 
సరస్య తై నమః 


హారిక ఓమ్‌ 
ఆర విజాన వదిషతు 
ంమె రు = 
ఇ ఈ ఇ ఇష అ 
ల స జ హ్‌ య 
మొదటి యంజలి భాగము! 


ఈశావాస్య కేన కఠ (వకోవనివత్తులు 


మూల తాత్చర్య పద్యానువాద సహితము 


చర గణపతిశా శ్రి 


ఉపక్రవుణిక 


మన భారతీయ విజ్ఞానమున కంతకు మూలము వేదములు, శబ్ద 
కొరమును బొందిన జ్ఞానము'లె వేదములు. వేదములను శ్ఫుతు లనియు 
నందురు. పర మేళ్వరుని నిశ్వసితము లగు వేదములు సమాధ్యవస్థ 
యందు బుషులచే (శుతము అగుటవలన శుతు లఅనియ.6 చిలువ 
బడెను. ఈ శు)తిముంత) ములను దరి పంచిన బుషులు మం(తదష్టలని 
విలువ బడిరి. బుగాదము, యజు ర్యేదము, సామవేదము, అథర్వణ 
"వేదము అని వేదములు నాలుగు, పతి వేదము విషయమును బట్టి 
సంహితలు, బాహ్మణములు, ఆరణ్యక ములు, ఉపని వత్తులు అసి 
ఏభజి పబడెను. "వేదములను పై విధముగ విభజించిన మహర్షి బాద 
“రాయణుండు, వేదములను పఏిడందీయుట చే వేదవ్యాసుండు (వేదములను 
వీడదీసినవాడు) అని యతనికిం బేకు గలిగెను. ఈ వేదముల చివరి 
భాగములు ఉప;పత్తులు, ఇవి వేవముల చివర ఉండుటవలన వీనికి 
వేదాంతము లనియు, [శుకిశిరస్పు లనియుం బేరు గలిగినది. ఉపనిషత్తు 
లనంగా అవిద్యను, ల నమా నళింపం బే మునవి, 


ఈ యుపనిషత్తులు సర్వశిరో ధార్యములై మహోదడా _త్తములై 
పర నుశ్వరత_త్త్వబోధకముల యున్నవి. ఇని వేదశాఖలనుబట్టి (౧౧౮౦) 
పనునొకండువుదల యెనుబది, బుగ్వోదమునకు (3౧) ఇరువది మఘుక్క.. 
శాఖలు, యజుర్యేదమునకు (౧౦౯) నూట తొమ్మిది, సామవేదమునకు 
(౧౦౦౦) వేయి, అథర్వణ వేదమునకు (౫౦) వీబది శాఖలు. మొత్తము 
౧౧౮౦ ఫదునొకండు వందల యొనుబది శాఖలు. ఒక్కొక్క శాఖకు 
ఒక్షాక్త_ ఉపనివత్తు గలదు. అందు సారతరమైనవి నూట యెనిమిది. నూట 
యెనిమిదింటిలో ముఖ్యమైన పం(డెండు ఉపనిషత్తులకు (శ్రీశంకర భగవ 
"త్పాదులు భాహ్యము రచించిరి, గ్రీవిద్యారణ్యా చార్యులు ఈనూట 
యెనిమిది యుపనివత్తులప భావ్యము రచించిరి, అందు వేదములు 
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మాణము గలది యాత్మ యవి దిగంబరులును అనేక విధములుగా. 
జెప్పి), అవి వేదచాహ్యము లగుట యేకాక పురుపార్థ ములకు ఉప 
'యోగింపవు కొన అపి యాదరింపం దగినవి గాను, 


“అసుర్యా నామ తే లోకా, అంఛేన తమసా౭.౭_వృ తాః 
తాం సే (ఎత్యాఒఫీగచ్చంకి, యే కే చాత్మవానో జనవాణి 


అవి 


అనియు ఆత్మను నిరసించు పై వారి మతమును ఈశా వాస్యోపనివత్తు 
లోని ( వా, తాత్పర్య ము, ఈశ, 5) మూ౭డవమం తము నిరసించు 
చున్నది, 


మజి వేనములు పౌరుషేయములా అపొౌరుపేయములా యను 
విషయమును గూర్చి యి శ్చట వారివారి యాశయములను 'దెలిపె దను, 
“చతుర్ముఖుని పహృాదయంబున ఓంకారనాదము వ్యక్త మయ్యెను, 
ఆ ప)౧వవాద సహాయము చే బి) న్యా తన నాలుగు ముఖంబులనుండి 
నాలుగు వేనములను కలుగంజే పెను” అని వేదములు మానన్రలనుండి 
గాక బ్రహ్మ ముఖమునుండి పుట్టినట్టు భాగవతాది పురాణములు 
చెప్పుచున్న వి, 


“స్వయంభూ "రేపు భగవాన్‌, వేదో గీతః స్వయంభు వా 
శివాద్యా బువ్‌. పర్వం తా, స్మ రారో౭స్య న కారకాః” 


భగవంతుడు తనకుం చానే పుట్టిన వాండు అసంగా జన్మ లేని 
వొండు. అన్వ్యయంభువ్రచేత వేదము గానము చేయంబడినది. శివుండు 
మొదలుగా జబుషులందటు “వేదమును స్మరించినవా శే గాని కరలు 
గారు అని శౌ స్ర్రములును వేదమునకు అపొరుపేయత్వమునే యుర్ధా 
టించు వున్నవి. “పైప్పలాదము,. కాలాపము, కారకము, జనకుండు, 
యాజ్ఞృవల్కు్య్యండు, గారి, మైత్రేయి మొదలగు పఫుకఘుషనావుములు 
వేదములందుం గనిపిం చుట చేతను, ఆవురుషులు జనననురణములు గల 


4 


వారు గాన వారినిగూర్చి చెప్పబడిన శుుతులును అనిత్యవ్రరువు 
నిర్మితములని చెవ్పందగి యుండుట చేతను వేదములు పౌరుషేయములే 
గాని యపారుయుయములుగా వ్ల” అని శంకించుకొని “శబ్లము నిత్యము, 
ఆ శబ్దరాశియగు వేదమును జదివీన దర్శించిన యాయా మునుల 
నామభేయములను బట్టి ఆయా వేదభాగములకు  పైప్పలాడాది 
నామములు గలిగెను, వుటీ జనకుండు, యాజ్ఞ వల గ్రారడు మొదలగు 
స్ట తండి మొదలగు నర్థములను బోధించు వ్యుత్పన్న పదము లే గాని 
త_త్త్ప్తత్ప్చురుషనామభేయములు గావని సమాధానము చెప్పి పూర్వమిా 
మాంసయందు జె మిని మహర్షి "వేదములు అపౌరుపేయములే యని 
సిద్ధాంతీకరించెను. మజీయు జ్ఞానమును బోధించుటకు అఖ్యాయి కొ 
రూపముగా ఆయా పేర్లు పెట్టి శ్రుతి చెప్పెచేగాని యవి జనన మరణ 
సహిత మానవ నామభేయములు గావనియు బుధులు చెప్పుదురు. 
“ధా'తా..-య థా పూర్య మకల్చ్పయత ”” “బ్రహ్మ పూర్వ మువలెనే 
సూర్య చంగా)దులను సృజిం చెను” “యథ రా వృతులింగాని నానా 
రూపాణి పర్య యే, దృశ్యం లే తాని కాస్యవ యఖా భావా యుగా 
దిషమ్‌”,  *బుతున్సలు మాబజునపుడు పూర్వ బుతుచివ్నూము లగు 
ఫువ్వులు కాయలు వర్గములు ఎండ చలి మొదలగునవి తిరుగ తిరుగ 
వచ్చినవే వచ్చుచు నెట్లు గనివించుచున్నవే యశ్ష యుగయుగ 
మందును ఆపపంచభావములే తిరుగ తిరుగ కలుగుచుండును అని 
చెప్ప, "వేదములను బార పూర్వ యుగము లందున్న సే తరువాత 
యుగములందును ఆనాదిగా వ్య క్రము లగుచుండునని శౌ నములు 
'దెలువుచున్నఏ. ఇట్లు వేదములు అపౌరుపేయములని ప్రాచీన శాన్ర్ర 
ములు తేలువుచున్నని, 


ఇంక వేదములందుం బ్రతి పొదింపంబడిన విషయమును గూర్చి 
హొలదిగం జెలిసికొందము,. నివృ త్తిరూపమైన మూత సౌధమును 
ఎక్కుటకుం. (పవృ త్తిరూపమైన ధర్మము ధర్మముతో '1హాడిన 
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యర్ద కామములు మొదటి సోపానము" ఆవశ్యక ముై యున్నవి. 
నివృత్తి యనగా నంసారమునందలి కోరికలనుండి మనసును 
ముక్రిపె మరలించుట, (పవృ ర్తి యన6గా సంసారమందె యుండి 
ధర్మయు కృములగు సత్కెా-ర్మ లాచరించుట. స్వస్వ ఫర్మ ములను ఆశ్రమ 
ధర్మములను య ఛావిధిగం బాటించుచు నింది)య నిగ హాము గల 
వాండై మనుష్యుండు కఏమ(కవుముగా మోతుసౌధమును 'జేరవలసి 
యున్నది, అందు చే జ్ఞానమునకు నపహాకారులగు కర్మలు చేయవలయునని 
“వేదములు. చెప్పుచున్నవి. గోతె)గుణ్యవిషవయా. వేదాల “స _త్వ్వరజ 
సమా రూపగుణములకు సంబంధించిన విషయములు గలవి వేదములు 
అనియు గీతి చెపు మున్నది, 


వేదో _క్షకర్మలు ఏదో మొక కోరికతో౭ జేయంబడునపిగాన అవి 

'కామ్యుకర్మ లనరిబడ ను, ఆ కామ్యుక ర్మలను చేయునపుడు మనుజుండు 

ఫలాఖిలాషయై యుండును. ఫలము ననుసరించి సుఖదుఃఖాడి ద్వంద్వ 

ములకు వశు౭డె పాపఫుణ్యాది ఆదుండు గావలసి వచ్చును, అటి పాప 
డ్‌ థి ల్‌ 

పుణ్యాది బంధము నుండి ముక్తుండగుటకు సిపష్క్యూావరూప మగ 

మోతమునే పరమావధిగా గ)హింపవ లెనని యుపనివత్తులు ధు)వ 


అట్టి పరము ప) యోజనమగు మోతుమును బొందుటకు6 
దన స్వరూపమును ఆనందగూపవుగు పర మేశ్యరు స్వరూపమును అత్మ 
తత్త్వమును "జెలిసఫొనవలసీ యున్నది. ఇప్‌ యన్నియు నొకశు కాని 
భిన్నములు గావు, (పహ్లాదాది భక్తులు నావరూపాది సహీతమును 
సగుణము నగు పరమేశ ర రూపమును వర్శించి౫ట్లు పురాణములు 
చెప్పుచున్నవి. ఉపనిషత్తులు నిర్టణరూపమునే ప్రథానముగ బోధిం 
చుచు సగుణోపానన ద్వారా నిరణోపాసన చేయవలయునని చెప్పు 
చున్నవి. మానవులు తప్పక కర్మలు చేయుచునే జీసింపవలయు 
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ననియు నిష్ణణబ్ర) హ్మామును దనస్యయాపమును బొందు టకు గర్మలు 
నవాకారు లనియు ఆందు దెలుప బడెను. సగణరూపము నారా 
ధించువారు ఆయా లోకములను చేరి గాని యూ లోకమందెగాది 
క్రమముగా నాత్మజ్జూనము పాంది ముక్తిని బొందవలయునని నిరూ 
వీంచినపి, 


పు సుుముండు ఆత్మ బ్రహ్మము మొదలగు పదములు పర మేశ్వ్య 
రుని కి బర్యాయ పదములుగ ఉపని షతు ౨లో వాడంబడినపి, ఫుఘుము 
డనంగా హృదయమను పురమున శయనించు వాండు. అత్మ యనంగా 
అంతట వ్యాపించినది, బ్రహ్మము అన6గా బృహక్సగాపము గలది, 
ఈ నామముల న్యుత్స త్రిస్ధములను బట్టి ము ఉపనిషత్తు ౦దును, గీతాము. 
లందును బోధింపంబడిన దానినిబట్టి య 6 జూవం బర మేశ్వమండు నామ. 
రూపాదులు లేనివాడును _ నామాహాఫాద్యతీత మహాచైతన్య శక్తి 
యనియు 'దెలిముచున్నది. నేనీ మోగశా న్నమును పూర్వము " 
సూర్యేనికిం జెప్పిజిని, సూర్యుండు మనువ్రునకుం జెస్పెను” ఇళత్యా వె 
గీతా సూక్తులను బట్టి (న్రొకృవ్లుండు తాను ఖౌొతికదెహా యుతుండు గాక 
నామరూపాద్యతీత శక్రిస్వరూపుంవరి మనము (గహీింపవలయును. 
కనుకనే యాయోగ శాస్త్రము భగవద్దీతయెనది. అయితే నామకూపా 
దులు లీని బహ్మమునుండి వామరకూపాదులు గలిగి భిన్నిభిన్న రూప 
ములు గల (పపంచ 'మెట్లుగలి గె ఎని ప్రశ్న యుగయింమ చున్నది. 
ఈపశ్న Ex కేతువు తండి)యైన యుద్దాలకుని అకుగం౭గా 
అతేండు “ఒక  మటణిపండు తెమ్మని, దానిని జీల్చీ యందును 
సూయ్మ మము గా నున్న యొక మెజిగింజను జీల్చి యం'బేమి యున్నదో 
వరాచి. చెప్పము నెను” శ్వేత కేతువు ఆమటైగింజను జీల్చి యం 'చబేమి 
జేద నెను, అట్లు వమి యు తేని సూక్షుమునుండి యంత పెద్ద 
మళ్లి వట్టు వవిధముగా బయలుదేజునో యశ నామరూ పాదులు 
లేని బ్ర) హ్మమునుండి నామరూపాదులు గల యూ పీపంచము 
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(ఛాందోగ్య ౧ ౨-౧-౩) గలుగునని చప్పును. పరమేశ్వరుడు నామ 
రూవాదులు లేనివాడు గనుకనే సర్వ వ్యాపకుండును అ నంతశ కి 
యు క్తుండును అయి యుళ్నాడు, బృ్ర)వ్మాము సర్య వ్యాపక మైనదని 
ఉద్దాలకుడు కుమారుండగు శ్వేత శేతువునకు చెప్పందలంచి “నిటిలో 
ఉప్పుగక్లను గలుపుమని యూనిటిని పైని లోపల మధ అంతట రుచి 
చూచి యెట్టున్నదో చెప్పూ” మనెను, అప్పుడు శ్వేతకేతు వ్ర పీరు 
అంతటను ఉప్పనగా నున్నదనెను. అప్పుడు పీట్రిభోం గలిసిపోయిన 
ఉప్పుగడ్లవల ప)పంచగ్యరూపము గా మాజీన దైతన్య న్యరూవుడగు 
పర మెశ్యరుండు అంతటను నిండి నావుగూపాడి రహితుందై వై_తన్య 
మయుండై. సర్వ వ్యావియె యండెనని చెప్పెను, 


అట్టి పరమేశ్యరునితో నై క్యమొందుటకును శాశ్య తానందమును 
జొందుటకును సాధనములు ఉపనిషత్తులలోనే చెప్పంబడెను. ధన 
ఫృతొడి వ్యామోహము గలవా రీపర మేళ్వరునిం గాంచ లేరని యందే 
యుదోవి,౦ంపరబడి నది, 
యు 
“న పాంపరాయః (పతిభాతి బాలం 
ప్కమాద్యంతం వితమో హేన మూఢం! 


“ధన వ్యామోహము చే బ)మాదపడువాని నీవరాతు పదము 

పతిభాసింవదు,” 
“నాజయ మా'క్మా పవచనేన లభ్యో 
న బహునా (శు కేన య మేనవైవ వృణులే తేన లభ్య 
_స్తసై రవ ఠా వివృణు తే తనూం స్యాం” 

“ఈయాత్భ వేదాధ్యయనము చేతం గాని బుద్ధి చేతంగాని "జీవల 
బహుశా స్త్ర జ్ఞునముశేత౭గాని లభింపదు, ఈయాత్మను అన్ని విథముల 
వర్శింపంగోరువాండె దీనిని బొందును, వానికే యి యాత్మ తనరూవ 
మును వివరించును,” 
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నా౭విరతో దుశ్చరితా న్నా౭_శాంతో నా౭_సమాహితేః 
నా౭_శాంతమనసో వాపి, (పజ్ఞావేనై న మాప్ను యాత్‌” 


దుష్ట్మఫవ ర్లననుండి వరలనివాండును, శాంతి'లేని వాండును, 
నిశ్చలత్యము "లేనినాండును, చంచలబుద్ధి మును దీనిని బొాందలేడు, 
ఆత్మజ్ఞానము చేత నే దీనిని బొందును, 


“నవి శ్రేన తర్పణీయో మనువ్యః” 
“మానవుడు ధనముచేం దృ్రిపొాందువాండు కారడము 


అని యీవిధముగా శు్రతులు మనోవాక్కాయ కర్మలలో 
పవిత్సత శాంతి యున్నం గాని ధనాది వ్యామో హములను ఏడినంగాని 
మయమాపరమానందమగు బ్ర్యహ్మస్వరూపమును గాంచలేండని తెలుపు 
చున్నపి, 


కాసి ఇాశ్వతానంద సనం బ్రవ్మాముతో నైకరము 
పొందుటకు సోపానములగు ధర్మమును ధక్మముతోం గూడిన యగ 
కాముములను యభావిఫెగ నాచఠరించుచు ఉ పని పత్తు ఆలో బోఢిం ఫ6 
బడిన బ్రహ్మమును గాంచి కీమముగా నిష్కాములై. ఆప్పకాముతై 
జనులు పరమపురుపార్ధమును నిత్యిగు నగు బ్రహ్మో నందమును 
బభొందుదురా గాక, 


సిజ్ఞాన పరిషత్తు ఇట్లు 
వా బేషు, చర గణవతిశా స్త్రీ 
అవి దా 


(శుతులు రన సముద9ంబులు 

(శుతులన్‌ వముథియించునటి సురలు వుహూరుల్‌ 
రు త 

శు)తింబడిన దువనిషత్పుధ 

సతతం బది గోలువారె సత్యా నందుల్‌ 


నిత్య మనంత మనాద్యము 

(నుత్యంత క య మఖుల లోకాశ్భ్యయమున్‌ 
సత్యన్వరూప మవ్యయ 

మత్యం'తానందిత త్వ వమునయముం గొలుతున్‌, 


తొలి వారాయణుం డాత్మ రూపమున నెందున్‌ శీరమట్లొప్పి లీ 
లలకై పాలమోంగవ యటుల్‌ వ్య 'క్తాక్ళతిన్‌ బొంది ని 
రృలమాకాశము, నందు గాలి, జ్యలనం బామై, నటన్‌ సీరు నం 

దిల యన్నం౦ంబయి జీవియై వెలుంగు నా యీశున్‌ సడా (మొక్కెదన్‌, 


(శ్రీనా రాయణబుధు వ్‌ 

జ్ఞూనభురీణుని ననేక కాన్ర్రజ్ఞాం గప్‌ 

శానుని జనకు గురుం దలంచి 

జాను తెనుంగునందు నుపని మత్చుధం గూర్తున్‌, 


వివిధకృతులం బత్ని సుశీల, విమల కనుల 

చ బుద్ధనావాయణ శా స్తై వీదుల 

మృదుల యను నాసుతులు నాంధు) 'లెజుంగం 'దెనుంగు 
సలిపితిని చర్ల గణపతి వాని నేను 


ఉఆపనివమత్పుధ 


నాజసనేయసంహితోపనివణత్‌ 
వా 
ఈశావాస్యోపనిషత్‌ 
(శుక్షయజు రేదాంతర్లతా) 
కమ్‌ 
శాంతిమంత)ః 
పూర్ణ మదః పూర్మ మిదం, పూర్ణ త్పూర్డ ముదద్యశే 
వూర్ణన్య పూర్ణ మాదాయ, పూర్మ మే వావశిమ్య లే. 
ఆ (బ్రహ్మ మంతట వ్యాపించి నది, నామరూపసహిత మైన యూ జగమును 
అంతట వ్యాపించిన దె. ఆ పూర్ల మైన బ్యహ్మామునుండి పూర్ణమైన 
జగము బయలుదేరుచున్నది. జగమునకు పూూర్హ్య త మును గలిగించి 
యాఫవూర్మ మైన బహ్మమె విగిలియున్నది. 
ర్‌మ్‌ 
శాంతి శాంతి శాంతిః 


క్‌మ్‌ 

ల) మిదంసర్వం, యక్క 0ంచ' జగ'తాం జగత్‌. 

"లేన త్య ్తేన భుంజీ ఫా, మాగ్భభః కస్య సిద్దనం. ౧ 
జగతియందు మార్పు చెందు బిడి యంత యు బరమేశరునిచే బిండి 
యుండెను, దానిని త్యాగముచే సన్ను రతటీంచుకొనుము, దేవిని 
గోరకుము. ఇది యెవరి ధసము శీ 

కుక న్నేవేహ కర్మాణి, జిజీపపే. చతం సమాః 

ఏవం త్వయి నాస్య భేత్‌ ఇస్సి, న కర్మ లిష్య లే న చే, _9 
ఈ లోకమందు కర శ్ర చేయుచునే నూరుసంవత్పరములు జీవింపం 
గోరవలయును,.  మజియొక మార్లము లేదు. ఇట్లు జీవింవ6 నోరు 
నర్రండవయిన నీకు అశుభక ర్మములు అంటుకొనవు, 


ఈ శావాస్యోపనివమత్తు ల్‌ 


టే 


వొజససేయ సంహితోపనివత్తు 
నేక 
ఈశావాస్యోపనిషత్తు 
(నుక్ష్యయజు ర్వే దములో నిది) 
సీమ్‌ 
శాంతి మంత/ము 
కం, పూర్ణము (బహ్మాము జగ మిది 
పూర్ణ మ; యాపూర్దుకుండి పూర్ణ ము చెనలెన్‌ 
పూన్మం బగు సిజగతిెకిం 
బూర్జ త్వము గూర్చి యింక! బూగ్గ ను వింగులున్‌ , 
మ్‌ 
శాంతి శాంతి శాంతిః 


నీమ్‌ 
కం. భగవంతుడు భువి మాబుచు 
నగపడు స్మ పతిపదార్థమందును నుంజెన్‌ 
తగ నది తాగము ఛే నివు 
జె గాచికొను; కోరకు; మిది యెవరి ధనంబా, ౧ 
సంస్కృతమున “ఈశావాన్య” అని మొదలు పెట్టంబదుటచే 
కకావాస్యోపనివత్తు అని పేరు వచ్చెను, అవిద్యను అజ్ఞానమును 
శశింపల జేయునది గాన ఉపనిపత్తు అని వ్యుత్పత్తి. 
కం. ధరం గర్మలు చేయుచునే 
నిరతము నూశేండ్లు (బతుక 'నెంచలగ వలయున్‌ 
మతొకగతి చేదు సీ కిక 
నరసీ యిటులు చేయం. గర్మ లంటనవ్లు నరునిన్‌ . 2 
కర్మలు=అగ్నిహో(తాది కర్మలని వూర్వులు, స్వస్వభావో చిత కర్మ 
లని నపినులు, 


అసుర్యా నామ "తే లోకాః, అంధేన తమసా వృతాః 
తాం స్తే (పత్యాభిగచ్చంతి, య్‌ శే చాత్మహనో జనాః, క 


అజ్ఞానాంధకారముతో నావరింపంబడిన యసుర్యము లనులొ కములు 
గలవుం ఆత్మను నిరసించు జనులు చనిపోయిన పిదప ఆలోకములను 
పొందుదురు. కులు, బొగులు, వ తికంకు వేటుగా అగ్ని యున్నటు 
టె ౧ య్‌ cn 
చేహములకంకు వేటుగా ఆత్మ యున్నది. అది లేదని నిరసించువారు 
జ్ఞావరాదులై న యాసురజన్మలను బొందుదురని భావము, 


అనేజ జేకం మనసో జపీయో, నైనదేవా ఆప్నువన్‌ వూర్వమర్ష త్‌ 
తద్దావతో 2న్యా న ల్యేతి తిస్టత్‌ , తస్మిన్నపో మాతరిశ్యాదథాతి, ఈ 


ఆత్మ కదలదు, ఒక శు. మనసుకొంశు వేగము గలది. దినివి బేవృలు = 
(ఇంద్రియములు) సమోాక్రింపశేరు, అది ముందుగానే పోవును. అది 
కదలనిదై పరు వెత్తికొనిపోవునట్టి యిత రేంది)/యములను అతిక/మించి 
పోవును, ఆ యాత్మి యున్నఫుడు వాయువు పాణులకు ఆయా 
చేష్టాదిశ క్తులను నిభజించుచున్నది. ఆత్మపదమునకు వ్యుత్సిత్తి యీ 
విధముగాం జెప్పబడినది. 


““'యచ్చొవ్నోతి య దాద త్తే, యవ్బాత్సి ఏవయా నిహ 
య చ్చాస్య సంతతో భావ, _స్తస్మా దాత్మేతి కరః 


“ఆన్ని టెిని వ్యాపించునది, అన్నిటిని దనయందు లయింహట 
జేయునది, విషయముల ననభవించునది, తొటియందుం బౌముగుణ 
ములువల దీనియందు (పపంచరూపము లారోవింపంబడునుగాన “ఆత్ర శి 


అసి వ్యుత్పత్తి, 
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తే షీ, కల వన ర్యంబు ల నెడిలోకములు గొన్ని 
నిరత మజ్ఞన తిమిర బంధురము లవి 
ee యా త్మేనిరసించు నట్టిజనులు 


పోదు రాలోకములు చనిపోవు పిదప. కె 


లోకములు=చూడంబడునవి అనంగా అనుభవింపలడునవి జన్న లని 
కంకరులు. అను పాణములందు, ర=' కీడిం దువార్కు అసురులు= 
విషయంబులందు ఆన క్షిగలవారు, వీరు పొందు లోక ములు=అసుర్య 


లోకములు అన౭గా స్థావరతిర్య గాది జన్నలని భావము, 


చుభు. మెదల దొకళు యాత్మము, కాని మించు మనోజవంబు 
గదియ లేరు బేవులు డాని; కాని ముందదియె పోవు 
అది కదలక యె పరువెత్తు నన్నింటి డాటిపోవు 


అదియె యుండంగ వాయువు (ప్రాణుల పనులు దిద్దు, ర 


జీవులు=ద్యో తనస్యభావముగల నే_తాది జా నేం్యదియములని శంకరులు, 
అత్మ ఆకకాశమువల సర్వ వ్యాపియు నామరూపాదులు లేనిదియుం గాన 


కదలకయె యన్నిటిని దాటి యుండునని భావము. 


త దేజకి తన్వ్నై జి, తద్దూా నే తద్య దంతి కే 

తదంత రస్య సర్వస్య, తదు సర్వ నాస్య బాహ్యాశః, x 
ఆయాక్మ కదలును, అది కదలకు; అది దూరముగ. నున్నది. అశ్లే 
దగ్గరగ నున్నది. అడి యా సర్వ పపంచము క గో పల నున్నది, 
అది యా సర్వ(ప పపంచము మొక్క. వెలుపలను ఉ ఊది. 


యస్తు సర్వాణి భూతాని, అత్మ న్యే వానుపశ్యతి 

సర్వభాతేషు ఇ చాత్మానం, తనో స ఫ్‌ జుగుప్త క. a 
ఎవండు సర్వ ప్రాణులను అత్మయంచే చూచునో, అన్ని పాణులందు 
ఆత్మను. జూచుకో వాడు అట్టు చూమటవలబ్న ఇతసలను వవగించు 
హొవండు, 


యస్మిన్‌ సర్వాణి య. ట్‌ శ్రనౌజభూ ద్యిజానతేః 
తత) కో మాహా కః థో ఏ.త్య మనుపశ రతః. ౭ 


ఎప్పుడు తెలిసిన వానికి నర్భభూాత ములు ఆత్మగ నే యయ్యెనో అప్పుడు 
అన్ని చోట్బ ఏకత్వమును జబూచువానికి మోహ మేది? శోక మేది? 


స పర్యగా చ్చుక) మకాయ మ్యనణ 

మస్థావిరం శుద్ధ మపాప విద్ధం 

కపి రృనేపీ పక స్వయంభూ 

ర్యా థభాతథ్యతో ఒగనాన్‌ వ్యదధా చ్వాశ్యతీభర్ణః సమాభ్యః రా 


ఆ యాత్మ అంతట వ్యాపించినది. భుద్ధమైనది, కాంతిమయమెనదడి , 
శరీరము 'లేనిపి నరములు లేంది, పత. తేని, అన్నిటిని జూచు నది3 
మనస్సునకు (బభువై నది, అన్నిటిపై ని నున్నది, తనకు దానే పుట్టినది. 
అది తగినట్లు నా లన జ సంవత్సరముల వంత 
నట్టు శం క్‌ ఖు స 


కం. 
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అది కదలను మణి కదలదు 
అదెవరి కందనిడి గాని యందజ కందున్‌ 
అది యన్నిటిభో వల గల 
దది యన్నిటి బయట? గూడ నగపడుచుండున్‌. ౫ 


ఆత్మ యాకాశమువలెం గదలని "దై నను గదలు చున్నట్లు గనివించును, 
దానిని బొందం గోరినవారి కందును. కోరనివారి కందదని భావము. 


శే, గ్‌ 


మధు. 


ఆత్మ జ్యో తియం టె యఖలభూతంబులు 

ఆఖులభూాతేను. లను నాత్మ జాతి 

నరసి వానియందు నైక మొందుటవల్ల 

నీశం జఇవని నేవగించుకొనండు. ౬ 


జ్ఞాన యౌ నరునకు సర్వభూతంబులు 
నాత్మజ్యూతి రూపమైన యపుడు 
అన్ని యెనల నె ఠ్య మయురసకువానికి6 
రా 
జూడ మోహ మేది కోక మేది, ల 


అత్మ యఖులజగన్నూ గ మమలంబు ద్యుతిమయంబు 

ఆత్మ కొొడలు వాడులు లేపు వ్యాధి పాపము) లంట 

వాత్మ సర్వ్యద)ప్ట, హసిన్‌ యఖలస స్ట యు స్వయంభు 
వాత్మ త్ర్చె శాశ్వత ముండునటు లన్ని యు క్రరీతి, ళా 


అగ్నికి బొగ్గు కులు, వత్తి లేనట్టు ఆత్మకు ఒడలు వొడులు 
మొదలైనవి లేవు, ఎట్లు అగ్ని యొకజోోతిరూూ అక్టే అత్మయా 
ేజస్పే, బొగ్గు మొదలై నవి అగ్నిని బె కిం గనిపీంపం జేయునటు 

Qa mm 
ఒడలు ఆత్మను బైకిం గనివింపం జేయును, కాన బొగ్గు మొదలై నవి 
ఆజటిపోయినను అగ్ని ఆజనట్టు ఒడలు పోయినను ఆత్మ నకింపదని 


భావము, 


రి ఉసనివత్పుధ 


అంధం తమః (పవిశేంతి యే2పి షై ముపాన తే 
తతో భూయ ఇవ కే శమోయ ఉ విద్యాయాం రతాః ౯ 


ఎవరు అవిద్యను=(కర్మను) ఉపాసింతురో వారు అజ్ఞా నాంధ కారమున6 
బ్ర)వేశింతురు. ఎవకు విధ్యయందె=( కీవశోపాకనయం౦దె) అసక్తులై 
యుందురో చవారంతక ౦కు ఎక్కువ అజ్ఞానాంధ కొారమున( (బవేశింతురు, 


అన్య చేవాహు ర్యిద్యయా, అన్య దాహు రవిద్యయా 
ఇది శుుశుమ ధీరాణాం యె స _స్తశ్యారాచ చడీ కో. ౧౦ 


విద్యచేక ఒక విధమైన ఫలమును అవిద్య చే మటీ ముక విధమైన 
ఫలమును గలుగు నని పండితులనిరి. ఎవకు మాకు ఆకర్మను నునా 
వివరించి చెప్పిరో యట్టి ఫిరులనుండి యిది వింటిమి. 


విద్యాం చా౭_ఏడ్యాంచ్య య స్త్వే దోభయం సహ 
అవిద్య మా మృత్యుం తర్వా? విద్య యా2౭-మృతే మశ్ను శే. ౧౧ 


విద్యను అ ఏద్యను రెండింటిని గూడ నేమనుష్యుండు శెలిసికొనునో 
వాడు అవిద్య చే మృత్యువును=(స్వాభావిక మైన కెర్మను జ్ఞునమును) 
దాంటి పద్య చే అమృశమును=( దేవ తాస్భరూపమును) బొందును. 


అంధం తమః (పవిశంతి యే=, సంభూతి ముపానశే 
తతో భూయ ఇవతే తవయ జ సంభూతం ర "తః ౧౨ 


ఎకరు నాముళూపాదులు లేని బృ్బ)హ్మామును ఉపాసింతురో వారు అజ్ఞా 
నాంధ కారమును (పవేశింతుకు. ఎవరు నామరూపాదులుగల (బహ్మము 


నందు ఆన కళై యుందురో వారింకను అధికమైన యజ్ఞానాంధకార 
మును (బవేశింతుకు, 


వావి 
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కేం. నిరతము కర్మనె గెలి చెడు 
నరు డజ్ఞనాంధ కార నరకమునం బడున్‌ 
నిరతము విద్య నె నో రెడు 
నరుం డింక మసహోాంధకార నరకమునం బడున్‌, నా 
విద్యను= దేవతో పాసన అని పూర్వులు. కర్మను =జ్ఞాన రహిత "కీవల 
కర్మను, విద్యను=ఆ చరణరహిత కేవల విద్యను అని నపీనులు, 


తే, గీ, ఒక్క-కర్మ నె గొలిచిన నొక ఫలంబు 
ఒక్క-విద్భనె గ్‌ గొలిచిన నింకొక ఫలంబు 
పా) _ప్త ప మగు నని Gee పలుకుచుం(దు 
పెద్దలు వచింప దినిని పంటీ మేము, ౧౦ 
“కర్నణా పిత్సలోకో విద్యయా డేవభోకఖి (కేవల కరో పాసనచేం 
వితృలోక మును శేవలదేవతోపాసన చే చేవలోకము గలుగును అని (శుతి, 


శే, గీ. కర్మములను విద్యను గూడం గలిపి రెండు 
కేట తెల్లముగ నవండు తెలిసికొనునా 
వాండు కర్మ చేతను మృత్యు పదము దాక 
వీదప విద్య చే నమృతంపుం బదము నొందు, ౧౧ 
మృత్యుపదమును =ఏద్య కుం (బతి బంధక మైన స్వాభావిక పుణ్యపాపాది 
కర్మను, దానికి సంబంధించిన జ్ఞానమును, అమృతే పదము= దేవ తాత్మ 
ఛాఎమును, 
కం, నిరతంబు (పకృతిం గెలి చెడు 
నరుం డజ్ఞానాంధకార నరకమునం బడున్‌ 
నిరతంబు వికృతిం గాలి చెడు 
నరు డింక మహోంఛ కార నరకమున6 బడున్‌, ౧_౨ 


(హ్యాతిని=నామరూపాదులు చేని బ్రహ్మమును, విక్భతిని=నామ 
రూపాదులు ల బ్రహ్మమును, దీనినే పిరణ్యగర్భుండనియు నందురు, 
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అన జీవాహుః నంభ్వా, దన్య దాహు రనంభవాత్‌ 
ఇతి శుశుమ ధీరాణాం, మే న _స్తద్విచచటి. శే, ౧౩ 
నామరూపాదులు గల (బ్రహ్మమువల్ల ఒక ఏథమైన ఫలమును వామ 
రూవాదులు లేని బిహ్మమువల్న మటి యొకవిథమెర ఫలమును గలుగు 
నని 'పెద్దలు చెప్పిరి. ఎవమ మాకు వానిని గూర్చి వివరించి చెప్పికో 
యా సండితులవల్ల బస్‌ వింటిమి. 
అసంభూతిం చ వినాశం చృ య స్తదేదోభయం సహ 
వినా నేన మృత్యుం తీరా, ౭.సంభూా త్యా౭_మృతే మశ్ను శే, ౧ర 
నామరూపాదులు వేని (బ్రహ్మమును, నావురూపాదులు గల బ్బ్రహ్మ 
మును గూడ నెవ(డు కొలిసికొనునో వాడు నామరూపాదిసహీతి 
(బహ్మముచే మృత్యువును నావురూపాదిరహ్‌ిత (బహ్మముచే అమృత 
_ మును బొందును, 
హిరణ్యమయేన పా లేణ, సత్య స్యా౭-వీహీతేం ముఖం 
త త్వం పూవ న్నపావృణు, సత్యధ ర్మాయ దృష్ట య. ౧౫ 
బంగారుపాత చేత సత్య ముయొక (సూర్యమండలమందలి బ్రహ్మము 
యొక్క) ముఖము గపఫ్పంజడియున్న ది, ఓపోవకుండగు సూర్యుండా! 
సత్య మె ధర్మము గల నాహొజుకు సత్యదృష్టికొఅకు ఆ పాత) మొక్క. 
యావరణమును తొలగింపుము. 
య | | | 
రావ న్నేకరై! యమ! సూర్య.) 
పాజాపత్య ! వ్ల్యూవా రశ్లీన్‌ సమూహా 
"ఖేవ్లో యే రూపం క భ్యా ఇతమం౦ తే 
పశ్యామి యోాజ౭_సా వసా పురుషః సోఒహ మసి. ౧౬ 
ఓపోవకుడా! ముంటినై తిరుగువాడా! అన్నిటిని నియమించు 
వాడా! సూర్యుండా ! పృజాపతిగనయా! సీ కిరణములను ఉప 
సంహరింపుము, నీతేజస్సును వశము చేయుము, మిక్కిలి శుభమైన 
-నీరాపమును భూతును, ఈ నీలో నున్న పుసుషుండను నేసే, 


ఈ నావాపోోవనివ త్తు 11 
AER NO ఆకలా 
లే, గ్‌, ఒక్కి- (వక్చతినె గొలిచిన నొక్క-ఫలము " “౫” 
ఒక్క_వికృతినె గొలువ నింకొక్క ఫలము 
(పా_ప్త మగు నవి (వాజ్జులు పలుకుచుం(దు 
పెద్దలు వచింప వ్‌? ని వింటి మేము, ౧౩ 
తే. 1. (పకృతి వికృతులను గలిపి యొకెన చెండు 
కేట తెల్ప్లముగ నెవండు బొలిసిగొనునా 
వాడు పకృతి చేతను మృత్యుపదము దాంటి 
వీదపం (బకృతిచె నమృతం ఫ్రం బదము పొందు, ౧౦ 
విక్భతియగు హిరణ్యగర్భు నుపాసించుటచే నణిమాదై సే ్యర్యమును, 
(పకృతి నువాసించుటచేం బి కృతి. యరూపమైన యవమృతపదమును 


జొందునసని భావము. AO se సవన. క 
శే సె పయి మెణటుంగు బం రన! "సీన్ల 
గరము సత్య దేవత ము గొప బడియె, 


సత్యే మగు ధర్మ మౌ ర్లదర్శనము కొొలుకు 

పోషకుంశ! తొలంనగింపు మోమూంతప్మాత. ౧౫ 
పోవకుండ !=సూర్వ్యుండా ! ఇందు సారో పాసన ద్యారా పరమేశ 
రోపానన  చేయంబడుచున్నది పోషకుండ! అనుదానికి పోషించు 
పరమనేశ(రా అనియు. జెప్పుకొనవచ్చును. ఇందు ఆశయ బంగరు 
పాతగం జెప్పంబడెను, (ఓ ॥ cy లుల 

"లే. పెంచి 'మొంటి-పై నడ'పెదు విభుసుతుండవు 

కిరణముల నావీ తేజ మొక్కె-డకుం 'జేర్చు 

భాస్కరా ! సి(పనన్న రూపంబు గాంతు 

నీనడువు నున్నపఫురువుండ నేనె సుమ్మి. ౧౬ 
“య వీపోఒంత రాదిక్యే” అని పరమేశ్యరుండు సూర్యమండల 
మధ్యవ ర్తి యని యుపనిషత్తులలో వర్శింపంబడి యె. ఫరీరమును పుర 
అండా లేయనించువాండు గానం బుమువుం డని వ్యుత్న త్తి, 
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వాయు రసిల మమృత మ్క భేదం భస్మాంతేం ననీరం 
కం క౦తో స్మర కృతం స్మర, (కతో స్మర కృతం స్మర. ౧౭ 


ఇప్పుడు చనిపోవునా శరీరములోని (పాణవ్వాయవు అధిడె వరూపమెన 
సర్వవ్యాపియైన గాలిలో గలియ6 గాక, ఈ శరీరము భస్మ మగుట 
గాక. ఓ సంకల్పరూపమెన జీవుండా! చేసినదానిని స్మరింపుముః 
ఓజీవుండా చేసిన దానిని స్మరింపుము, 

అగ్నే! నయ సుపథా రాయే 

అస్మాన్‌, విశ్వాని చేవ వయునాని విద్యాన్‌ 

a} 
యురమా ధ్యస్మ జ్ఞహురాణ మేనో 
భూయిస్టాం శే నమ ఉక్రిం విధేమ. ౧౮ 


ఓయనగ్నీ ! మమ్ము కర్మపలభోగరూప మైన ధనము కొజుకు మంచి 
మారగ్ల్గముగుండ నడపుము, ీచేవ ! నివు సర్వక ర్మలను కన ముల 
డెలిసిన వొండవు. మేము చేసినపాపమును పోంగొట్టుము, నీకు బుక్కి ల 
నవుస్కారవాక ములను బలుకుదును, 


శాంతి మంతి 
సీమ్‌ 


పూర్ణ మదః పూర్మ మిదం, పూశ్లా త్పూన్ష ముదచ్య తే 


£9 
పూర్ణసర్థి పూర్ణ మాదాయ, పూస మేర మేవావశివ్య లే, 
క్‌మ్‌ 
శాంత్‌ శాంతి శాంతికి 
బ్రతి 


ఈ శావాస్యోపనివమత్తు 


పాొొణమమృతంపు గాలిలో వీనమగుత 
అవల ఈశరీరమును భస్మాంతమగుత 
ల్టీయి సంకల్పమయజీవ ! యిాయ బెల 
మజచిపోకు చేసిన 'దెల్ల మజచిపోకు. 


| 
అగ్ని దేవ | సన రుల క్టిసీవు 
(పబల మానందమొంద సత్సథిని నడపు 
మేము చేయు పాపముల నశింపంబేయు 
ఇవ నమోవాకములను గావఏంతు మెన్నొో 


ఛాంతిమంత ము 
కీమ్‌. 


పూర్ణము (బహ్మము జగమిది 

పూర్ణమ యాపూర్తు నుండి పూగ్గ ము దెడఆన్‌ 
వూర్హ ౦ంబగు నీజగతికిం 

బూర్జ తము గూర్చి యిక బూర్ల మె మిగులున్‌ , 


న్చ్‌మ్‌, 
"వాంతి శాంతి ఛాంతిః 
ఇదె 
ఈశావాస్యోపనిషత్తు, 


183 
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తలవ కాకోకనివత్‌ 
వా 
శేనోపనివత్‌ 
(సామ వేదాంతగ తా) 
౧ 
[పథ నుకిఖండ 8 
సొంతె మంగతేః 
గమ్‌ 


సహ నా వవతు, సవా నౌ భునక్తు సవా వీర్యం కరవావమో 
తేజస్వి నా వధీత మస్తు, మా విద్విపావ హై 1 


పరమాత్మ మమ్మిద్దజనుగూడ రహీంచుం గాక, మమ్మిద్దజను గూడం 
బోపించు. గాక, మేమిద్దజుము'సావ విద్యా సామ్మర్థ మును బొందు 
దుము గాక, మేము చదివినది తేజస్సు గలదై. సార్ధక మగంగాక్క 
మేమిరువ్రుకుము పోరాజకుందుము గాక, 


నీమ్‌ ఆప్యాయంతు మమాంగాని వా (క్పాణశ్చముః 
(శ్రోత) మథో బల మింద్రియాణి చ సర్వాణి 9 


నాయంగము లన వాక్కు, పాణము, కన్ను, చెవి, థి యన్ని 
యింది) యము లును సంకృ పి గా నుండు గాక, 


సర్వం బ)హోపనిషదం, మా2.వాం బ్రహ్మ నిరాకుర్యాం 
మామా (బ్రహ్మ నిరాకరో దదిరాకరణ _న్తగనిరాకరణం మే2స్తు కి 


ఉపనిషత్తులు తెలుపునది అంతయు (బహ్మమె. నేను (బ్రహ్మమును 
నివారింపకుందును గాక, (బ్రహ్మా “నన్ను నిరాకరింపక పోళ్ళంగాక, 
నిరాక రింపకుండుట యగుంగాక్క నన్ను నిరాకరింపక పోనవ్రంగాక, 


శినేపనిషర్తుు 15 


తలవకారోపనిపత్రు 
నేక 
కేనోపనిషత్తు 
(సామవేదములోనిది) 
మొదటి ఖండము, 
శాంతిమంత ము 
భీమ్‌ 


మ మిరాశుం డేలుతన్‌ మము బెంచుంగావుతన్‌ 
"మేము తగు సామర్ధ్య వపు డొందు౭గాన్రతేన్‌ 
మేము చదివిన చెల మిగుల జేజిలుతన్‌ 

శా) ౧౧ 
మే మపుడు నేచ్వెన. మెబుంగక యె యుండుతన్‌, 


ఇది గురుశిష్యుల పరస్పర పా్రర్ధనము, ఈ  యుపనిషత్తులలో 
చెలిసికొన్నది యనుభవనములోనికి వచ్చి సార్థకము కావలయు 
నని భావము. 1 


నా 'యంగను ల్‌ వాక్కు. పాణంబు కన్నుల్‌ చెన్రల్‌ శక్తి 

స ర్వేంద్థియంబుల్‌ సదా సత్య ధర్మంబులా కార్యముల్‌ 

చేయు సామర్థ్యముల్‌ గల్లి సంళ్ళ ప్రితో నుండుతన్‌, 2 
ఉపనిషత్తుల్‌ ప బోధించు సర్వంబు (బహ్మంబె, యా(బహ్మ్న 
మన్‌ నేను వారింపెకీ యుండుతన్‌ నన్ను బ్యహ్మాంబు 

వారింపెకీ యుండుతేన్‌ నన్ను వారింపకే యుండుతేన్‌, 


ఉపనిషత్తులలో పుబోధింపయుడీిన బ)వహ్మామును బొందుటకుం 
దగు సాధనము జేయుడునుగాక్‌ యని భావము, వ్‌ 


తదాత్మవి నరకే, య ఉపనిషత్సు ధర్మా సే 

మయి నంతు తే మయి సంతు, 4 
అట్టి యాత్మపయి ఆన క్తి గలవానియందును, ఉపనినత్తులందును 
వీధర్మములు గలవో యవి నాయందుండుంగాక అవి నాయం 


దుండుగాక, 
ఓమ్‌ శాంతి శాంతి శాంతిం 


నవితం పతతి ( శుమితం మన; 
న పాణః (పథమః వెలి యుక్తః 

"కే శేవీ.తాం వాచ మిమాంవదంకి 

చను కో(తం క ఉచేవో యున క్రి l 
ఎవనిచేం గోరంబడి (పేశేపిపపంబడినదై మనసు తన ఏహయము 
లపై బడుచున్నది. ఎవనిచేం (బే రేసింపంబడి పృధాన మగు 
ప్రాణము పని చేయును,  ఎవనిచేం బ్ర శేపింపంుడిన యూ 
వాక్కును జనులు పలుకుదుకు కంటిని చెవిని వదెప్రండు పేలే 
వం చును, 
అహార క. 

తోఏతంన్య కో)త)ం మనసోమనో 

యద్వాచోహవాచం సడ పాణస్య పా/ణకి 

చతువశ్చతు రతిముచ్యథిరాః 

ప్రే త్యాఒస్మాల్లో కాదమృ 'తాభ వస్తి లె 
దేవుండు చెవికి. జెవివంటి వాండు, మనస్సుకు మనస్సు వంటి 
వాండు వాక్కునకు వాక్కు, పాాణమునకు పాణము, కంటికి 
కన్ను. పండితులు ఈ యిరిది)య రూపమును విడిచి, యాత్మిను 
జెలిసికొొని ఈలోకమును౦డి వోయి అమృతులగుదురు. 


ఉపనివత్చూ కులందున్‌ (బశాంతాతు లా వారియం డెట్టి 
ధర్మంబు లొప్పాజునో యట్టి ధర్మంబులుకా చాడ నా 


యందు వ ర్రిల్లుతన్‌ సర్వదా యని నాయందు వర్తిల్లుతన్‌ 
కీమ్‌ 


శాంతి శాంతి శాంతిః 
శిష్యుండు టి 
మధు, ఎవనియిచ్చ పేరణల కథీనమై మనసు మెనలు 
wn ప్రేరణల కళినయె పాణ ముండు 
ఎవనియిచ్చ మ్రేరణల కథినమై వాక్కు. పలుకు 
ఎవనియిచ్చ కథినమై యీ చెవుల్‌ కనులు చూచు, 


సంస్కృతేమున “కిని అను పదము చే ఈ యుపనివత్తు res 
బడుట చే కేనోపనిషత్తు అని "పీరు గలి౫ను, 1 


ఆచార్యుడు STROM 


మధు, అన్నిటికి మూల మగు నీకు, డామనస్సునకు మనసు 
పా/ణములకు6 (బాణము; మజీ వాక్కు-లకెల్ల వాక్కు, 
వపెస్ప్టలకుం చెవి, కంద్ర కుం గన్ను, స్థిరమతుల్‌ వానింగోక 
వాని మూలఫురువుం గొల్చి మే నేల ముకిగాంతు. 


అన్ని యింద్రియములకు ఆయాశక్తుల  నిచ్చువాఃడు పర మేశ్వ 
రులజే యని తలంచు పండితులు మోశతము పొందుదురని భావము, 2 


16 ఉపనిషత్వుఢ 


నతత్ర చతుర్లచ్చతి నవా గ్లచ్చతి నోమనో 

నవిద్య్కోనవిజానీ మో యగైత దనుశిప్యూత్‌. 

అన్య దేవ తడ్విదితాదథో అవితావఫి 

ఇతిశుు శుము పూ ్వేషూ యేన న్తదాగ్భాచచమీ శే, ఫ్‌ 


ఈ (బహ్మదగ్గరకు కన్ను వెళ్ళలేక; వాక్కు. వెళ్ళ లేదు, నాగన్సు 
జేళ్ళలేద తెలిసికొన లేము, ఎట్లు దీవిని తెలుపవరఠెనో ఎజు 
గము అది తెలిసినదావికంజ మటోశటి, తెలియని జూదికరపెనుూ 
మజోక క్కు మూక డానిని వివరించి చెప్పిన పూర్యులన లన ఇరు 
పీంటిమి+ 


య ద్యాచా౭. న భ్యుదితేం యేన వాగభ్యుడ్య తే 
త చేవ బ్రృవ్మాత్వం వద్ధ నేదం యదిడముపాస తే: 4 


వీది వాక్కు_చే (ప్రకటము కాదో చేవిచే వాక్కు. చేకలునో అచే 
బ్రహ్మమని తెలిసికోనుము, నోమరోపాడి సహితముగా ఇనూలచేం 


జూజింరలబడు నది బ్రహ శ్రైము గాదు. 


య న్యనసో న మను శే యేనాహుర్మనో వూకేర 
తజేవ ము వీద్ధి నేడం యదిడముపొన కే . స్‌ 


జేనిని మనన్సుచే జనులు తలభలేరో చేనిచే మన స్సు ఆచ 
నని అందువో అజే బ్రహ్మ మని సీను -తలిసిఫోనుము. నోము 
భూపాది సహొతముగా దనులచే6 జకాజింహబడునది (బ్రహ్మము గామ; 


పే ఖం న 19 
తే గ. కనులు దానిం జూవన్రు వాక్కు వినుప లేదు 
మనసు గన తేదు, కెలియము వినుచు కుజబుంగ 
మ'దెజి:గినది కాదు తెలీయనిదియు గాదు 


"పెద్దలు వదింప దీనిని వింటి మేము, వి 


అపరమాత్మను కన్ను మొదలగునవి “తెలిసికొన లేవు. అది ఇటువంటిదని 
ఇెప్పశక్యముగాని దసటవలన తెలిసిన వస్తువ్చలకంకు తెలియని వస్తు 
వ్రుంకంచును వేణి నదఏ భావము, 


కేగి వీది వాక్కు_ల చేతను చిబుంగబువదో 
'బేనిచేతను వాక్కులు తెలియ౭బడునో 
అదియె (బ్రహ్మమని కెలియు నుంతె కాని 


ఆయుపాసిం పజెడున ది (బహ్మంబు గాదు, & 


"లే గ ఎమ్యది మనన్సుచేత భోవింపంబడదో 
చేనిచేతను మనసు భావింపగలదో 
అదియె బవ్మామని తెలియు మంతెగాని 


ఆయువాసింజెనునది జ) హృృంబు గాదు, రి 


యశ్చృష్వుషా నపశ్యతి యేన + తాంసి పశ్యతి 
తదేవ (బహ్మాత్వం పిద్ధి వేదం యదిద ముపాస లే. 6 
చేనిని జనము కంటిచేతం జూడలీకో, దేనిచేక కన్నులు చూచు 
చున్నవో అదే బ్రహ్మ మవ తెలి ముము. నావురూపాది నహాతో 
ముగా జనులచే బూజిఃపంబడు నది (బహ్మాము గాదు, 
యచ్చో కే నశ్చణోతి యీన(శోత్రమిడం (శ్రుతం 
తదేవ బ)ివ్మాత్యం విద్ధి నేదం యదిద ముపాసన తే, 7 
జేనిని జనము చెవులచేత విన లేరో డేనిచేత ఈచెపి వినచున్నదో 
అడే బ్రవ్య్మా మని తెలిసొనుము, నామహాపాొది సహితముగా 
జనుల చే6 బూజింపం బడునది బ్రహ్మము గాదు, 
య(త్సాణేన న(వాణితో యేన పాణ (పణీయ తే 
తజేవ (బవ్మాత్వింవిద్ధి చేదం యడ దముపానతే. వ 
జేనిని జనులు ముక్కు_చే వాసన చూడలేరొ ేనిచేత ముక్కు. వానన 
చూడంగలదొ అడే (బహ్మ మని తెలిసికొనుము, నామరూపాదొ 
సహితముగా జనుల చే బూజింపలుడదువది (బహ్మాము కొదు, 


ఇతి (పథ మకఖండః 


ఆధ ద్వి తీయశఖండః 
౧. “శుక 
ఆచోర్యక, 
యది యన్యనే నువే జేతి దభ మేవాపి నూనర 
త్వం "వేత Sur రూపం య దస్య 
త్యం యదస్య చేశే హ్యుథకి ను మీమాంస మేవ లే, t 


రీ ఖరి, కక ౩ 9] 


తే గ, వది కొన్నులచేత దర్శింపబడదొ 
చజేనిచేతను గనులకు దృష్టి గలిగె 
అదియు (బహ్మమని తెలియు ముంత కాని 
ఆయు వపాసిం చెడునది (బహ్మంబు గాదు, 6 


కే గ. వది ఇనృల చేతను నాలకింపంబవదొ 
పీరు లని చేనిచేతను వినుచునుండు 
అదియె బ్రహ్మా మని తెలియు ముంతె గాని 
ఆయుపాసిం చెడునది బ్రహ్మంబు గాదు. 7 


"జే, గ, ముక్కు చే చేని జాడలు పొందతలేమొ 
చేనిచే ముక్కు. వాసన శెలిసికొనునొ 
ఆదియె బ్రహ్మమని తెలియు మం తె కాని 
ఆయు పాసిం చెడు నది బహ్మాంబు గాదు, 
ఇందు మూలమందలి (వాణపవము పా్రాణవాయువునకు స్థానమైన 
(ఘాణేందియమ ను 'తెలుపునని తెలియ. నది, 8 


కంక 
“5ొంవవఖండ ము 
శే గ. తెలిసె బ్రహ్మ బాగుగ నని తలంతు వేని 
తెలిసినదియు డై వములలో నరసినదియు 
స్వల్బ మే; నీవు మూానూంస సల్బవలయు? 
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శిష్య:--మ నే విడితం. 


“నేను బిహ్మమును బాగుగాం డెలిసికొంటినని సీన్స తలంచినచో 
నిశ్చయముగా ఆబ్బహ్మరూపము గూర్చి శెలిసిశౌన్నదియు దైవ 
ములలో బ్రహ్మ రూపముగా జూచినదియు స్వబ్బ మే. అబ్యహ్మ 
మును గతించి ఇంకను నీవు మావమా౦స చవేయవః౭సి యున్నది”, అని 
గురు వనంగా “నాకు బృహ్మారూపము తెలిసినిదది తలంతు నని 
శిష్యు6 సనను, 


నా2౭.హం మన్యే సువే జతి, నో నవే చేతి వేద చ 
యోన_స్తదేగద త జే, నో నవే చేతి వేద చ. లె 


బ్రహ్మమును బాగుంగ "జెలిసికొంటినని నేను దలంపలేన్కు తెలిసికొన 
శతేదని గాని తెలిసికొంటి నని గాని తలంపను. “ తెలిసికొన లేదని 
గాని కతెలిసికొంటి నదిగాని నేను తలంపను” నియా మో బ్రహ్మ 
బార్నబలో 'నెవ్వండు ఆబ్బహ్మమును గూర్చి జెలిసికొనునో వాండే 
యా బ్రహ్మమును డెలిసిశెనును, 


యస్యా౭-మతఎ తస్య మతం, మతం యస్య న చేవ సః 
అవజ్ఞాతం విజాన"తాం, జక్టాల మవిజాన తాం. 


ఇది (శ్రుతివాక్యము, ఎవనికి బ్ర హ్మస్వరూపమిం తే యని నిశ్చయ 
ముగా డెలియదో వానికి బృహ్మ స్వరూపము తెలిసినది. ఎవనికి 
బ)ిహ్మర్యరూపపింంలే యని తీలియునో వాండా బ/హ్మానస్వరూప మూ 
నెబుగండు. బివ్మాస్వరూప మింతే యని ెలిసికొన్న నారిక్రియ 
దెలియంబడ లేదు. బహ్మస్వరూవ మింకే యని శెలిసికొన్న వారి 
కాబ)హ్మస్యరూ వము శ్రాగుంగ డెలియీదని నిశ్చయము గలుగును. 
బాగుగ చెలియదను వారికి “మాశా (బహ్మ స్వరూ పము "తెలిసినొదణు 
నిశ్చయము గలుగును, 


రీ ఖం. శి నో పని మత్తు ఇత్ర 
చీష్యుడు:--- 
(బహ్మమది తెలిసెనని తలంతు నేను 


(బ్రహ్మము నామగూపాడిరపహీకము శాంతము అదె (లేము వకము 
వ్యాపిరిత్యము కాన మనుష్య శరీరాదులందును, అగ్ని, సూర్యుండు 
మొదలగు వానియందును, నీవు బ్రహ్మముగం 'డెలిసిఫొన్నది స్వల్పమే 
యని భావము, | 


తే గీ. (బహ్మ సరిగం దెలిసె నని తలంపలేను 
తెలియ దని తెల ననియు6 దలంపలేను 
“తెలియ దని తెలిసె ననియ6 డలంప” ననుచు 
"వరు మోలోన నది గాం్యతొ" వారె గాంతు. 


(బ్రహ్మము శబ్దస్సర్శ నామరూపాదులు లేక సర్వ విలకుణమైనది కాన 
అది పూర్తిగా. తెలియంబడినదియ "'దెలియ'నే తెలియక పోయిన 
' చియు6 గాదని భావము. 2 


శే. గ, తెలియ దని యెవ్యం డను, వాండె -కెలిసికొనియె 
“'ఆలియునని యొవ్వండను, వాండె తెలిసీకొన౭డు 
అది తెలిసినవారికి దెలియనిదె యగును 
అది తెలియనివారికి? 'దెల్సి నట్టి దగును, 


అణార్య వీష్యుల వాక్యము విదప (గుతియే. స్వయముగ నిట్లు చెప్పి 
నది. (బహ్మస్వరూపము అవా జనన గో చరమును సర్యవిలతుణ 
మును గాన బవ్మాస్యరూపము బాగుగ శెలిసిన వనుకొొన్న వారికీ ఆ 
బ)హ్మృముసరిగ? డెలి: వని నిశ్చయ మగును, 'బృహ్మస్వరూపము 
బాగు 'దెలియ దన కొన్న వారికి ఆ బిహ్మము సరిగం దెలిసినదని 
నిశ ఎత మగునని భావము, ర్ట 
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(వతిబోధవిదితం మత, మమృతత్వం హి విందతే 

ఆత్మనా వింద జే ప్‌ర్యం, విద్యయా వింద లేఒక్కుతం. 
క్‌ నైలు 'మొదలగువానియందు వానికం'కు పింక్‌ మైన యగ్ని 
తోంచునట్లు బుద్ధిగత విషయ జా వములక౦కు ఏిలతణముగ సాతీగాం 
దోంచు బ్రహ్మము జో ఫ బోధలోను (లేక గరు బోధచేం గాడి) 
డెలియంబడినజై బాగుగం డెలియంబడును, ఆత్మ ఏజ్ఞానముచే సామస్ధ్వ్వ 
మును బొంది ఆత శ్ర బోధక విద్య చే అవృుతత్వ మొందును, 4 

ఇహ చే ద వేవ్‌ దథ సత్య మస్తి, నచే డిసోవేదీ 

న్మృహతీ వినష్ట్రీక భూతేషు భూలేషు 

విచిత్య ధీరాః, (పేత్యాఒహ్మాన్లోకా దమృ'తా భవంతి. 
నరుడు ఈ లోకి మండే బ్రహ్మమును డొలిసినచో మతి యా జన్మ 
ధన్య ముగురు. ఇందె (బహ శ్రమును దెకియనిచో మహాోవినాశముూ 
గలుగుర్కు అన్ని పాణులభోను థవులు ఆబ్బహ్మమును దెలిసికొని 
యోీోలోకము విని అమృతు లగుదుకు, 


బది ద్వితీయః ఖండ 8 


అథ 
తృతీయః ఖండ! 
(బవ్మా హా జేవేభ్యో విజగ్యే, తస్య హా బ్రహ్మణో 
విజయే చేవా అమహీయంత, తఐక్షంతానెస్యక 
మేవాయం విజయో2._స్యాక మేవోయం మహి మేతి, 


(బ్రహ్మము జేవశలగొజస అనువుును జసయిిచెన. ఆ బ్రహ్మ జయో. 


పంగా దేవతలు మహీిపాంది3, *ఈదజయ ౪, ఈగుహికు, నూ డే?” 
యని దేవత లపుడు అనుకోనిరి, 


లీ ఖం నా చనతుతు 
తే. గీ, బోధబోధను సాఖీగా బోధపడిన 
నది పౌెలియు; దానిం గను జనుల డమృతుండగును 
ఆత్మ ఏజ్ఞానమునను సావురం మొండి 
షా థి 


వివప నాత విద్యను మోత్సపదపిం గాంచు, 
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ఆత్యస్యరూప విజ్ఞ్వునముచే శ కిని బొంది యాత్మవిహయక జ్ఞానముచే 


మూాఠమును బొందు నది భావము, 
మధు. ఇహముననె బ్రహ్మం గనినవో నీజన్మ ధన్య మగును 
ఇహమున న (బహ్మాం గనదిచో నెంతొ య నర్ధ మగును 


వముహాసి నెల్ల పా)ణులలోన దిరు లాత్మమును జూచి 


యిహము వదలి పిదప గృతకృత్యులై ము క్రిగాం తు, 


ఇది 
శిండవ ఖంవము, 


ఇంక 
ముూాందవ ఖ౦డము, 
శే. షి దేవదానవ రణమున దేవతలకు 
జయము సీక్‌ం:డు గూర్చె నాజయమునందు 
"జీవతలు మహిమను బొంది, “యావిజయము 


తన్మహి ముయుర దముచో యమని తల౭చినారు. 


త్త 


96 భష తు ధ్‌ 
పన విజజ్ఞా, తేభ్యేహపా9దు రృభూవ 
తన్న వ్యజానంత, కి మేత ద్య మితి, 


ఈ చేవ తలయొక్క- మిభ్యాభిమానమును బవ్మాము తెలిసికోని వారి 
కొొటుకు తాను ప్రత్యత,ము య్యెను. అంతట ఈ ఫ్రూజ్యమగు పదార్థ 
మేమొ ఆ దేవతలు శెలిసికొనశేక పోయిరి. ౫ 


తేజ_గ్ని మృబువన్‌, జాత వేద ఏత డ(జానీహి 
కిమిదం యత మితి, తథేతి కదభ్యద)వత్‌' : 


 ఓజాతవేదుండా! యా పూజ్యమైన పడార్ల మేమొ దాసిని 'దెలిసిళ్లొను 
మని యాదేవతలు అగ్నితో అనిరి, అశ్ల యని యాయగ్ని యా పదార్థ 
మును సమోపిం చాను, బె 


త మభ్యావద తోో=సీ, తర్గిగ్ని ర్యా అహ మన్ని త్యబ్యపే 


జ్రాతవేదా వా అహ మస్మితి. 


ఠపదార్థము “సీవేవరవు” అని యగ్ని నడిగెను, “నేను అగ్నిని, 
తనయ బ్య . 

జాత వేదుండను (సర్వజ్ఞండను) గాం గూడ నుంటి” నని యగ్ని 

యనెను, 4 


తేస్యిం _స్హ్యయి కిం వీర్య మితి 
అఫీదం సర్వం దపాయం, యదిదం పృధివ్యామిలీ, 


అట్టి సీయం 'దెట్టిశక్సి గలదని యాపదార్థ మడిగను, “ఈ భోమియరి 
దున్న నమ_స్తమును దగలంబెట్టుదుినని యగ్ని యనెను, 5 


శేనోపనిమత్తు 


కేగి, వా తలంపొుచి యూమ్‌ండు వారియదుట 


కం, 


నసుజె యద్భు తొకృతిని బ్యత్యతు మయ్యె 
అంత నాపూజ్య మైనపదార్థ మేమొ 


"తెలిసికొన లేక పోయి3 చేవగణము. 


. అంత చేవత లగ్నితో ననిరి యిట్లు 


నరగం 'దెలిసికొ మ్మది యము జాతవేన! 
ఎజుంగు మాపూజ్య మగువస్తు వేమొ యనంగ 


నట్లు యని డాని కన కగ్ని యర 7౯ దొరగ, 


అగ్నిం జూచి పిదప నాపూజ్య మగువస్తు 
నెవర ఏవటంచుం బృచ్చ చేసె 
అగ్ని యిట్టు లనియె “నగ్ని హోతుడ చేను 


వీరువడితి జాతవేదుం డనియుం* 


“అాపచో నీయం చేనిథ 
మగుళ క్రి గలోదని యావదార్థము వలుకన్‌ 


“జగనునం గలుగు చరాచర 


ముగు 'నన్నిటిం గాల్బ 'నేర్తూనని యగ్ని యెస్‌: 
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తె గ్రర్ఫేణం నిదధా, వేత ద్దహేతి, తదుప పేయాయ 
సర్యజనేన, త న్నళశాక దగ్గుం, సతత వీవ నివవృతే 
నైత దశకం ఏజ్ఞాతుం య బేత ద్యమేమితి. 


దీనిని దహింపునుని మయొకత్చిణము నుంచెను. తన సర్యశ _క్కితో అగ్నీ 
దానిని సమిోపిం చెను. దానిని దహింపలేక అగ్ని “యీ పూజ్య 
పదార్థ మేమొ తెలిసికొన శక్యము గాదని యక్కడ నుండి వెను 
కకు మరలను, 6 


అథ వాయు వబు)వన్‌, వాయ వేత ద్యిజానీహీ 
కి మేత ద్యషషితి, తథేతి తద భ్యద్రవతీ . 


కీవాయువా! యీ పూజ్యమైన పదార్థ మేమొ దినిని 'ఊలిసికొనువుని 
యా దేవతలు గాలితో నసిరి, అన్షు యని యా వోయును అపదార్థ 
మును నసమోపింపిను, 7 


త్ర మభ్యవదతో- 2నీతి, వాయు ర్యా అహా మస్మీ 
త్య (బవీ న్యాతవశ్యా వా అహ మస్మతి. 


అవస్తువు “నీ వెవరవు” అని వాయువు నడిగెను, “నేను వాయువను 
మాతరిశ్వుండను (కకాశ మంద 6 దిరుగువాండను) గాయ 'టాడ నుంటినని 
వాయువ నెను. న 


తస్మిం స్త్యయి కీం పీర్యమితి, అపీదం సర్వ 


మాదదీయ యదిదం. పృథివ్యా వంతి, 


అట్టి సియం దెట్టి శక్తి గలదని యా పదార్థ మడిగేను. ఈ భూవిం 
యందు గల సమస్తమును ఆకర్షి ౦హగల నని వాయువనెను, 9 


లి ఖం, 


రీ 
అం 


కొం. 


శీనోపనిపుత్తు 29 


. “కాల్చు మటు లేని యొక్క గడ్డిపరక 


ళ్‌ 


నగ్ని యెదుట సీశుండు శై చె నగ్ని యంత 
బలముకొల6ది6 గా బ్పంగం బూసి వ్యర్థుండగుచుం 


'జెలిసిహొన6 జాల నని వెన్మ- తెన్ను పై. 6 


. అంతే సురలు వాయువుతోడ ననిరి యిట్లు 


త్యరగం డెలిసికొ మ్మది యము వాయుబేవ! 
యెజుంగు మావూజ్యమగు వస్తు 'వేమొ యనంగ 


నేకు యని వాయు వయ్యెడ కరగ ద్వరగ, 7 
“సట్‌, 


అనిలుర జూచి వీదప సాపూజ్యు మగువస్తు 
వెవర ఏవటంచు6 బృచ్చు వేసె 
వాయు వీట్టు లనియె వాయుబేవుంత నేను 


వృద్ధులం(దు, మాతరశ్యుం డనియు, 8 


6బ్రగువో వీయం డేవిథ 
మగు కక్రిగల దని యాపడార్థము పలుకన్‌ 


జగమున గలుగు చరాచర 


మగనన్నిటి లాగి:వై తు నని వాయు వనెన్‌, 9 


20 ఉపనిపత్పుధ 


తమైై తృణం నిదథా వేత డాధ లెత, తదుప (పేయాయ 
సర్వజ నేన త న్న నశాకాదాతు న తత వవ నివవృ తే 


నై త దశకం ఫక్టాతంం యటబేన ద్య, మితి. 10 


వీ0ని ఆకర్షింపురుని యది మొకతృణ ముంచెను. తన సర్వ థ కితో 
వాయన్ర దానిని సమోపించెు. దానిని ఆకర్షి ంపలేక వాయువు 
ట్ర పూజ్య పదార్థ మేమొ తెలిపిశెొన శక్యము గాభ దని యక్క-డు 
నుండి మరళరు. 

ఆ "ఖద మబు,) వన్‌ మహువ న్నేత ద్విజానిహి కి మేత 

ద్య మితి, త భేతి, తదభ్య్యద)వత్‌. తస్మా విరోదభే 11 
(రి యిం్యదుండా! యీ పూజ్య మైన పదా” సుమొ తెలిసికొని మసి 
యా  చేవతేలు ఇందునితో నవిరి, అశే యని యిం దుకు 
దానిని సమోపించెను, అంత ఆ పదార్ధము అక్క-ఉ నుండి మాయ 
మయ్యెను, 

స తసి న్నేవాకాశే ప్రమ మాజగామ బహు కోథ మానా 

మువూాం పామవతీం, తాం హోవాచ కి మేత ద్య మితి 12 


ఆ యాకాశమం వే స్ర్రీగాపము ధరించి, ఎక్కువ కోభగల బంగరు 
భూవణములు గల పార్వతిని జూచి సమీపించి అ ఇం్యదుడు ఈ పూజకి 
పదాగ్ధ మేముని యడి గాను, 

ఇది తృతీయః ఖండ! 


అధో చతుర్థః ఖందకి 
సొ బ్రహ్మేతి హోవాచ బ్రహ్మణో వా వీత ద్యిజయే 
మహీ యధ్య మితి తతో పాప విదాంచకార (బహ్యూతి, 1 
“బ్రహ్మ యొక్క. యూ విజయమువలన మీరు మహివు పాండితిరి?” 


యని యాపార్యతి చెప్పెను, వీదప “ఇది బ్రహ్మా” మని ఇందు)డం 
వెలిసిఫొ నెను, .. 


తీ ఖం. 


శతశో క ముహు లి] 


కేగి. “లాగు మటు తేన” యని యటుల్‌ గడ్డిపరక 


sl 


ab 


కం, 


వాయు నెదుట నీశుండు వై చె వాయు వంత 
బలముకోల6ది లాగంగం బూని వ్యర్థం సగుచ 


దెలిసికొనం జాల నని వెన్క- తన్ను ప్రి. 


అంత ేవత లిం దతో ననిరి యట్లు 

ఇపుడె. తెలిగికొ మృది యెమొ యింద! నీవు 

ఎజురగు మాపూజ్య మగు వస్తు వేమొ యనంగ 

నశ్లై యని చేర నది మాయ మయ్యె నచట, 11 


సురపతి మిన్నున బంగరు 

మణుగుల మేన మెజటయు పర మేశ్యరి గనియెన్‌' 

మణీ మయా పదార్థ 'మేమని 

యొజబులలగ నయ్యాదిశ క్రి నిందుం శడిాన్‌, 12 


ఇది 
మూడవ ఖండము 


త్రింక 
నాల్లవ ఖండము, 


‘6 ద్య ఇ పదాం * Few 

అదియె బ్రహ్మ; యా బిహ్మాజయంబు వలన 

అధిక మగు మహీమను మోర లందివారు” 

ఇట్టు లాదిశ క్షి వచింప నింద్రుం డవుడు 

వ్‌ని బ్రహ్మముగా లోనం 'జెలిసికొనియె. క్షే 


లిజె ఉపనివత్పుధ 


తస్మా ద్యా వలే జీవా అతితరా 
మివాఒన్యాన్‌ చీవాన్‌ యదగ్ని ర్యాయు 
రింద) సే హన న్నేదిస్టం పస్స్ఫశు 

సే 'హ్యేన (తృేథ మో పిదాంచ కార (బ్రహ్మూతి, 2 
ఎందువల్ల అగ్ని, వాయువు, ఇందుడు, వకు ఈ బ్రవ హ్మృమును 
దగ్గరగా ముట్టుకొనిరో పరే ఈ బిహుమును ముందుగా తెలిసి 
కొనిరో అందువల్ల ఈ దేవతలు ఇతర డేవతలకంటే శనుల 
యుండిరి. 


తస్మా ద్యా ఇం(దో2£ితరా మివా ఒన్యాన్‌ దేవాన్‌ న 
న న్నేదిష్టం పస్పర్శ స ప్యాన్యత్చథ మోవిదాంచకార్య బహ్మూ తి, లి 


ఎఎదువలన వ్రెందుడు ఈ బిహ్మమును దగ్గరగా ముట్టుకొనెనో 
చై బవ ముగా మొవట తెలిసషొననో అందువలన బందు) (డం 
ఇతర ేవతలకంశేు (న్టునయ్యెను. 


త సై ఆదేకో య జేత డి మ్యుతో వ్యద్యుతేదా బతీతి 
న్యమిోామిష డా ఇత్యధిటె వతమ్‌. 4 


ఆ బ్రహ్మయొక్క. ఈ యుఫచేశము మెణుపుయొక్క_ మెటుఫు 
వలె జరిగినది. ఇది చేవకల సనమోపమున కనుజెప్పపాటు కాలమున 
జరిగను, పది అఫెదేవతావిషయక మైంనది. 


అథా ధ్యాత్మం య టబేత ద్దచ్చ తీవ చ మనో=చేన 
చెత దుపన్మర త్యభిక్షం, సనంకల్చః, క్‌ 


వంక ఆత్మను హార్చి యుపదెశము చేయంబడుచున్నది. వమనస్పు 
ఈ బ్య హ్నామును "జెలిసిఫొన బోవు చున్న దివలె నున్నదో రాణా 
మనస్సు చేతనే సాధకుడు ఈ బ్రహ్మమును న చు న్నాండు, 
ఇదే సంకల్పము, 


4 ఖం, 


శే, గీ, 


శే గ. 


Es 
తొలుత నగ్నియు వాయు విందుండును డాని 
బ)హ్మముగం 'జెలిసికొని డాని స్పర్శభాగ్య 
"మొందుకతమున చదేవతలందు వారు 


( శేమలె యు_త్తమఖ్యాతిం జెందినారు, 


బ)ివ్మాదరి శకేగి యా స్పర్శభాగ్య మంది 
'మొట్టమొదటన తలిసికళొన్నటి కతన 

రు ర 
ఎల్ల చేవతలంను నాయిం[దుం డంత 


నింతయును _ోమ్హండై గణియింపంబడి యి, 


. కటుల బ్యహా్మోప దేశంబు చిటికెభోన 


మెజపు మెటజసిననీతిని మెజుసిన యది 
మటణీ ము౬ గనురెవ్నపాటులో జరిగెను: నధ్ధి 


చేవతాపరముగ నిది తెలుపంబడియె, 


* ఇంక నాక్మపరముగ వచింపంబడును 


మనసు బ్రహ్మమున్‌ నం బైన మయినయటణటుల? 


జనున సాధకం జాబివ్మా మనసుతోడం 


గరము స్మరియించు; భుద్ధసంకల్ప మిదియె, 


ఏ 


తద తద్యనం నామ తద్యన మిత్యుపొసితవ్యం 
@ 

సయ వీత జేనంబేదా ఛిమోవం సర్య్వాణిభూతాని సంవాంఛంకి 6 
అ(బహ్మము ఈ పాణిజాతమున కు వన మువంటిది, (2౫సేవింపందగిని డి) ఇ 
కాన “త్రద్యన” మని అ్మబహ్మము నుపాసింపవలయను. దానిని జెలిసిన 
వానిని సర్భభూతము లు “నేవించును, శౌట్టకు వనమునకుం గలిగిన జి 
సంబంధ వెం పా)ణులకు బ)హ్మృమునకుం గలదవి య. 6 జెలియునది, 

ఉపనిషదం భో (బూ, హీతో రకా తె ఉపనివత్‌ 


(బ్రాహ్మీం వావ త ఉపసిషద మ్మబూా మేతి, fa 


“క్‌ ఛ్రగవంతుండా! ఉపనివత్తును జెప్పుమ”” అని యడిగీతివి గాన పీకీ 


యుపనిషత్తు చెప్పబడెను, ఇంక నికు (బహ్మమును గుతీంచిన యు పది 
వత్తును జెప్పెదము అని గురువు శిష్యునితో నసెను, 


తస్యై తపో దము? కర్నేలి ప్రలిస్టూ 
"వేదా? సర్వాంగాని, సత్య మాయతనం, ద్ర 


ఆ యుపనివత్తునకు తపస్సు ఇంద్రియ: గ మము, అగ్నిహోతా9 ది 
కర్మలు వేదములు "వే దాంగములగు నిశ్చ కల్చము వ్యాక రణ వది 
నిరుక్తము ఛందస్సు బో్యతివము ఇవి యాధారమైనవి, సత్యమూ 
నివాసస్థా నము, 

యో వా వీతాొ చేవంచే డాపవాత పాస్యోన 

మనంతే స్వనేలో శే జ్యేయే (వతితిష్థతి 9g 


ఎవండీట్లు ఈ (బహ్మవిద్యను 'జెలిసిళొనునో వాడు పాపమును జో 
గట్టుకొని అనంతిమైన యు త్తమమైన ఆనందమయమొన పరబ) స్మూ 
వందు నిలుచును, 


ఉ ఖం, నరం నీర్‌ 


తే గ (బహ్మ మది, వృశ్షములంభోలు పాణితశికి 
వనముగం బ్రసిద్ధహాట “తద్యన” మటంచు 
(బ్రహ్మము నుపాననము చేయవలయ్యు; దీనిం 


"జెలియు నరుని భూతము లెల్ల. గొలుచుచుండు, 


తత్‌ =ఆ పాణిసమూహామునకు, వనము=ోపింపదగినడి అని వ్యుత్పత్తి, 
వన=సంభకా అవి ధాతువు (నారాయణ విరచిత “శేనోపనివద్దీపిక 
ననుసరించి యా వ్యాఖ్య ) 6 


"తే. గ. “ఓయి భగవంతుడా! నాకు నుపవిషత్తు 
జప్పుండని యంటి” వది గాన నిప్పు డిటుల 
నుపనిషత్తు చెప్పబడెను; నిపుడె బహ్మ 
డెలుప్రు నుపనివత్తు నింక బోధింతుమాయి. 
బది శ్‌ష్యుని గూర్చి గరువు చెప్పిన వాక రము. 7 


కే, గ. తపము దవమును నగ్నిహోతాది క్రియలు 
అఖిల చేదంబులు మఖి పే వాంగములును 
ఆయుపపివత్తునకు నాశ) యం౦బు లగును 
సత్య ముకు డానికి నివాసస్థలంబు, ర 


దమము=కంది)య నిగవాము, నిక్కు వ్యాకరణము, నిరు కము, 
ఛందస్సు, బ్యోతివము, కల్పము అనునవి వేదాంగములు, 


తేన, దిని నెవం డిట్లు చక్కగ దెలిసికొనునొ 
వాడు పాపంబు నంటక స్వచ మతిని 
నంతు లేక (ేషఘ్టమయి యానంద మయిన 
నిర్గుణ బ్రవా శ్రవదమున నిలువు నిలుచు, 9 


ఫ్‌గ్ర కస నిష తు థ 
శాంతి మంత్రః కమ్‌ 


సహ నా వవతు, సహనా భన కు నహపిర్యం కరవావహో 


కేజసి నా వధీత మస్తు, మా విద్యి పావ మో, 


పరమాత్మ మమ్మిద్దజను గూడ రథ్నీంచుంగాక, మమ్మిద్దజును గూ 
బోవించుంగాకి , 'మేమిద్దజము. గూడ విద్యాసామర్థ్యమును బొండు 
దుముగాక, మేము చదివినది తేజస్సుగలదై. సార్ధక మగుంగాక్క వేం 
మిరువురము పోరాడకుందుముగా క, 


గం అప్యాయంతు మమారగాని వాక్పాణ శ.ముక 
(శోతి మధథో బల మింది)యా ణి చ సర్వాణి, 
నాయంగములై న వాక్కు పా/ణము, కన్ను, చెపి, శక్తి యన్న 
యింది) యములును సంతృ ప్తిగా నుండు గాక, 
సర్వం బ్య) హ్మ్మోపనిషదం, మా=వశం బ హ్మానిరాకుర్యాం 
మామా బృవ్మానిరాకరోద దిఠాకరణ మ స్త్వ నిరాకరణం మే=స్తు, 
ఉపనిషత్తులు కెలువునది అంతయు (బహ్మమె. చేను (బహ్మమును 
ని రాకరింపకుం దునుగాక్ష, బ్రహ్మ నన్ను నిరాకరింపక బోపుంగాక, 
నిరాకరింపకుండుట యగుంగాక, నన్ను నిరాకరింపక పోనవ్సుంగాక, 
తదాత్మని నిరత్కే య ఉపనిషత్సు ధర్మా శే 
మయినంతు తే మయి సంతు, 
అట్ట యాత్మపయి ఆస క్రిగలవానియందును, ఉపనిషత్తులందును వ 
ధర్మమ. లుగలవో యవి నా యందుండు6గాక, అని నాయందుండు. 
గాక, ~~ 
ఓమ్‌ శాంతి శాంతి శాంతిః 
ఇది చతుర్థః ఖండ; 


-—-—_0 


లి ఖం శనోపనివతు ప్చ్‌? 
శాంతి మంత )ము, 
శ్‌ 


మమ్మాళుండేలుతన్‌' మము6 బెంచు6 గాపుశన్‌ 
మేము తగు సామర్ధ్య 'మెపు డొందు6 గావుళన్‌ 
"మేము చదివినదెల్ల మిగుల డేజిల్లుతన్‌ 
మేమెపుడు నేద్వెవ మెటుంగకయె యుం౦డు తెన్‌, 


9 


భది గురుశిష్యుల పరస్పర ప్యాగర్ధనము, ఈ యుపనివత్తులలోం జెలిసి 


కొన్నది యనుభవములోనికి వచ్చి సాగ్ధక ము కావలయు నని భావము, 


నాయంగముల్‌ వాక్కు (పాణంబు కన్నుల్‌ చెవుల్‌ శక్తి 

స ర్వేంద్రియంబుల్‌' సదా సత్య ధర్మంబు శే కార్య ముల్‌ 
వేయు సామర్థముల్‌ గల్లి స సత కీతో నుండుతన్‌' 
ఉపనివత్తుల్‌ (పవోధించు సర్యంబు (బహ్మంబె యా(బహ్మమున్‌. 
నేను వారింపకే యుండుతేన్‌ నన్ను (బ్రహ్మంబు పోకిరి 
యండుతేన్‌ నన్ను వారింప "శే యుండుతన్‌, 


ఉపనిషత్తులలో ప్రబోధింపంబడిన బ్రహ్మమును పొందుటకుం దగు 
సాధనము జేయుదునుగాక యని ఫావము, 


ఉపనివ త్చూక్రులందున్‌ (పళాంతాత్ములా 
వారియం దెట్టి ధర్మంబు లొప్పాకునో యట్టి ధర్మం 
బులుం గూడ నాయందు వర్తిల్లుతన్‌ సర్వదా 
యప్‌ సాయందు వరి లుతన్‌, 
— ౧౧ 
కీమ్‌ 


శాంతి శాంతి శ్యాంతి9 


ల్సిస్రి ఉపసి వ, త్పు ధ 
ఉపనిపత్పుధా కథోపనివత్‌. 
(కృన్వ యజు ర్వేదాంతర్ల తా 
(పథమాధ్యా యీ (ప్రథమా వల్లీ. | 
శాంతెమంత్సః 

సీమ్‌, 
సహ నా వవతు సహానా భున కు సహ వ్‌ళ్యం కర వావమో 
లేజస్వి నా వధత మస్తు వా విదిపొవహా॥ 

తౌ, పరమాత్మే మమ్మిద్దఅను రకీంచుం౭ గాక, మమ్మి ద్దణు ఈ 
బోషెంచుంగాక. మే మిద్దజము ఘాడ వి ద్యాసా మర్థ్యమును బెం ను 


దుముగాక, మే మిద్దజము. చదివినది తేజస్సు గల దగుంగాక. ను 
మిరువురము ఫవోలాదరుందుము గా నం 


శాక" 


సీస్‌ 
శాంతి శాంతి శాంతిః 


ఓమ్‌ ఉశన్‌ హ వై వాజ(శవసః సర్వ్యవేవసం దద" 
తస్య వా నచిశేతా నామ పుత) ఆన, 1 


తా. వాజ[శవసుండు యజ్ఞ ఫలమును గోరనవాండై యజ్హమందు 
తన ధన మంతయు దానము చేసెను. అతనికి నచిశేతుం డను ఫుతుంజడు 
గలండు, 


తం హా కువారం సంతం దక్సీణోసు సీయమాూన”ాసు 
(శధ్ధా ఏవేశ సోఒమున్యత॥ ల ల్‌ 


కఠోపనివత్రు శ్రి 
ఉపని పత్పుధ కఠోఫవివత్తు 
[కృష యజు ర్యేదేము లోనిది) 
"మొదటి యధ్యాయమున మొదటివల్లి 
ఛా౭తిమం( త్రము, 
శీమ్‌, 
మమ్మూశుః శేరుతన్‌ మముంబెంచుం గాఫుతన్‌ 
మేము తగు సామర్థ్య మెపు డొందు6 గావుతన్‌ 


మేము చదివిన "జెల్ల మిగుల6ి దేజిల్లుతన్‌ 
మే మెప్పుడున్‌ ద్వేష "మెబుంగక యె యుండుతన్‌, 


శ్‌ 


శాంతి శాంతి శాం త్రిక 


క్క మును వాజశ )వసుండను 
ఘనం డిమ్మహీ యజ్ఞ ఫలము కాంతీంచి కడున్‌ 
ధనమంత దానమిజె; నా 
తనికిన్‌ నచి కేతుం. డనెజీి తనయుం డుంజెన్‌॥ 


వివ; ఈ యవనిషత్తు కఠమహర్షి చే దర్శింపంబడినది గాన 
గరోపనిషత్తు అని పిల్వంబడెను, 
తే. తండి దక్సి.ణల్‌ విశ్వజిద్యాగమందు 
బుత్విజులకు సదస్యుల కిచ్చుచుండ 


£0 ఉపనిమత్పుధ [1 అధ్యా 
బుతిి క్కు-లకు సదస్యులకు దధీ_ణ వీయంబడుచుండంగా సత్పరషుండై న 
యూ కుమౌారునికి శ్రద్ద గలిగెను, అత డిట్లు తలంచెను, 


కీతో దాకా జగ్గతృణా, దుగ్గదోహో నిరిండి) యాః 
అనంచా నాన లే న. స్తాన్‌ స గల దదత్‌ ॥ లె 


ఇదివజకు నిరుతా)/గి యిప్పు కు తాగలేక, ఇదివజుకు గడ్డతిని యింక € 
దిన లేక, ్రిదివలుకుం బాలిచ్చి యింక బాలివ్వని, యిక ఈనలేని 


గోవులను డానము వేయువాండు ఆనందకరముగాని లోకములను 
వాందును, 


స హోవాచ వితరం, తత (తాత కూ సై మాం దాస్యసీ 8 
ద్వితీయం తృతీయం తం హోవాచ, మృత్యి వే త్వా దదామాతి 4 


“తండీ)! నన్నవరికి చ్చెదవు అని యతండు. తేండి)తో ననెను. శెండవ 
సారి మూం౭నవసాౌారి తండి నడి గరు, “మృత్యువు కొొటజుకు నిన్నె చ్చ 
దను” అని తండి) కోపముతో నెను. 


(భావ్యం) స స వీవము కః వుతే) వకాంచే పరజేరయాంచకార. 


(తా. చూ, (పక్క) 

బహూనా మేమి (పథమో, బహూ నౌమేమి మధ్య మః 
కిం సి ద్య ముస్య కర్తవ్యం, యన్మయా2ద్య కరిష్యతి! 4 
జాోతమండి శిష్యులలో నేకు మొదటివాండనుగ నుంటిని వాల 
మందిలో మధ్యముండనుగానై న నుంటిని, చేను యమునికి జేయవల 

సిన బేవిం? నావల్ల అతని కేమి లాభము కలుగును? 

(భావ్యం) తథాపి తక్సితు ర్వచో మృషా మాభూ దిల్యేవం మతాం 
పర చేవనా పూర్వక మూహ పితరం కో కావిష్టం “కంమయోా క” మితి, 


| (నూ, తాత్పర్యము (పక్కా) 


== 


వ్‌, 


[అధ్యా 1వల్లి కఠోవనివత్తు 41. 

అమలగుణుండై న నచి కేతుం డావ్షణంబ 

యెద నదుద్దేశ ముదయింప నిట్లు తలంచె॥ 2 
ఆ, “నిధ్ర _తావలేని, నెమరు వేయంగలేని 

పాల నీయన్సి యింకం జూలు గనని 

యావు లిమృ దాత యసుఖంబులై యుండు 

భువనములను 'నెఫుడు వొందుచుండు లి 
"లే. అనుచుం దలపోసి తండి)తోం దనయుం డపుడు 

తండి! నన్న వ్యరికి సీయం దలంచి నాండ 

వనుచు నినుమూాయణు ముమ్మాణు అడుగ నలిగి 

యముని కర్చింతు నిన్నని యనియెం దండి! 4 


(భామ్యము) తండి) చే నిట్లు పలుకంబడి వకాంతమందు వుత్తు) డీట్లు 
ఏిబారిం చెను, 


ఆ, వె, పదురలోన నేను మొదటివా౭కుగ నుంటి 
పోని నడిమినాండ చేని యగుదు 
నట్టి నేను యముని కాచరించున దేమి 
యిఫుడు ననుం గని యము: జేవిపొందు॥ ర్ట 


(భాహ్యము) అయినను తేన తండి మాట యబద్ధము కారాదని తలంచి 
దేనేబు యంటిని” అని విచారించు తం డితో వివావరముతో నిట్లనియె, 


49 ఉపనిషత్సుధ 


అనుపశ్య యథా పూసే (పతిపశ్య తథా౭.పెరే 
నస్యమివ మర్వ్యపచ్య కే, నట 2. జాయే స్రనక8ిక 6 


మన పూరు లెట్లు నడచిరో చూడుము. శృెప్పటివారు గూడ ఎట్లా 

™ “nN 
నడచుచున్నారో జొడుము, నునుష్యుండు వంటవలెః బండి రాలును, 
పంటవటె దిరిగి పుట్టును. 


(భాహ్యం) సవవము కః పీతొఒ౭త్మన॥ సత్యే తాయ (పేవయామాన, 
సచ యమభవనం గత్యా శిప్రో రాత్రీ రువాస యమే పోహీతే, 
(పోప్యాఒ౭ఒగతేం యను మమా త్య భా వా ణజాచః8 

(మాలొ, (పక్క ) 


వై శ్యౌనరః ప్రవిశ త్యలిఖి (ర్యాహ్మణో గృహాన్‌ 
తహ్రైతాం శాంతిం కుర్వంతి వార మై వస్య తోడకం. 7 


అకిథియెిన బాహ్మణుండు ఇంటికి అగ్ని హో[తుండై (పవేశించును. 
అతనికి జనులు శాంతిని గూస్పెదరు. యముడో! యతేనికి సీళ్ళు తెమ్ము. 


ఆశా పతీక్నే సంగతం సూన్యతం చేష్టాపూచ్చే పు తపళూంశ న్‌ సర్వాన్‌ 
వతద్శృంతే పురుష స్యాల్బ మేధసో యసా్యా౭నశ్నన్‌ స్రాహణోగ్భ పౌ, 


ఎవనీయింట (బాహ్మణుఃడు భుజీంపక యుండునో యా యల్పబుంద్ది 
గల పృ్రగుషమునీ యాశను (= తెలియని పోందరదగిన స్యన్షాది ఫలమును) 
ప్రతీతును (= తెలియందగిన రాజ్యాదిఫలమునో) సత్సంగ ఫలమును, 
పియవాక్కు-లవల్ల సిద్ధించిన ఫలమును, యజ్ఞ ఫలమును నూయి (తవ్విం 
చుట మొదలగు వానివల్ల వచ్చిన ఫలమును, వ్యుతులను బశుశవ్రలనూ 
అన్నిటిని ఇది నశింపజేయును, 


[అధ్యా 1 వన్లి కఠోపనివతు 4&8 


కేం, మన పూర్వుల "నేంటి (పజన్‌ 
గనుంగొను మేరీతి వారు నడచిరొ భువిలో 
మనుజుడు సస్యము పోలిక 
ననయము పండుచును జనన మందుచు నుండున్‌, 6 


(భామ్యము) ఇట్టు చెప్పంగాం దండి? తన సత్యమును నిలుపుకొనుటకుం 
గొడుకును బంపెను, ఆ నచికేతుండును యముని యింటికి వెళ్ళి 
యముడు ఎక్కడికో వెళ్ళంగా నశ్చటనే మూండు రాత్ఫులు 
భుజింపక యుండెను. తిరిగి వచ్చిన యమునికో అతని మంతులు 
గాని భార్య గాని యిట్ల సిరి, 


తే, గ, అతిథియె గృవాస్థులయిండ్ల కరుగదెంచు 
బ్బాహ్మణుండు సామాత్తుగా వహ్నీసుమ్ము 
ఆతనిని శాంతిపజచెద రారు లెల్ల 
నంబువులం 'దెమ్ము యమ! వాని కర్ణ మోయ॥ 7 


వివ:_ఒక తిథి కంచె నెక్కువగా నింట నుండనివాంకు అతిధి, (బ్రాహ్మ 
ణుండు=బ)హ్మ వేత్త, 


తే గీ, ఎవనియింట బ్రాహ్మణుడు పస్తువడి యుండు 
నటివాని జాతా౭_జాత పాహ్య ఫలము 
టు వ ఇ 
సూనృతము, యజ్ఞ ఫలితెంబు, సుతులు పసులు 
పూర్తములు సర్వము నశించి పోవు జుమ్బి! 8 


వివః-జ్ఞు కొ౭_జ్ఞాత పా)హ్యపఫలము=జీవుల కర్మలనుబట్టి కలుగు శెలిసి 
పొందందగు రాజాధి ఫలములు, అజ్ఞాత ఫలము= తెలియని పొంద 
దగిన స్వ న్షాది ఫలములు, సూనృతము=వియ వాక్యఫలము, వూర్తములు 
2 చెజువు, తోట, నూయి, గుడి మొదలగు వాని చెం గల్లు ఫలములు, 


(భావ్యం) వవను క మృత్యు రువాచ నచి కేతన 
మూలగమ్యు పూజాప్రురస్సరః (తా, చర్యా, (వక్క) 


తిసోర్యాతీ ర్య దవాత్సీ రహా వే2_పశ్నన్‌ (హ్హ న్న తిణె వ. 
శ్‌ ఆప న నా ఆల మ ఆర Fp జ అన i 
నమ్యూ౭స్తు (బవ్మాన్‌ స్వ స్తిమే౭స్తు తస్తా (క్పకి (కన్‌ వరా౯ ప్రణీవ్వు 


నీ (బాహ్మణుండా! నమస్కరింపదగిన యతిధివై వచ్చి నాయింట 
భుజింపక యెందవల్ల మూండు ర్యాతు లుంటివో యందువల్ల ఒక్టిక్క- 
రాతి) కొక్కొ_క్క_వరము చొప్పున మూడు వరములు కోరుకొనుము. 
ఓటబ్యాహ్మణుండా! సీకు నమనె్క_ర మగుంగాక నాకు శుభ మగ6౭గాకం 


న ది శ్ర కరక 
శాంతనంకల్పః సుమనా యథొ స్యా ద్వీతమన్యుర్లోతమో 
మా2-భిమృతో్య త్వత్పసృష్టం వూా2_ఫివ దే (త్పెలీత, 
వత త్ర) మాణాం పథమం పరం వృణే. 


రి యముఈడా! రాతం(డియగు గోతముఃడు శాంతించిన సంకల్పము 
కలవాడై (ప్రసన్నుండై. నన్నుంహర్చి కోపము లేనివాడై నన్ను నీచే 
విడువబడిన వాపి నిగా నవి ప్రీతితో బల్కు- నట్టు ఈవమనరాఈడు వరము 
లలో మొదటి వరముగా దిని నడుగుచున్నా ను, 


అరుము క ఎ 
యథా ప్రురస్తో దృ్భవితా (పతీత, బెద్దాలకి శారుణి ర్మ (తృేస్ఫప్ట ౪ 
సుఖంరా తీః ఫయితా పతమన్యు న్యా? దద్భశి వాన్‌ 
మృత్యుముఖా (తోము _క్రం. 


అరుణుని కుమారుడై న యుద్దాలకురడు నాచే ననుజ్జ, పొందిన వా౭డే 
యిదివజుకువ-లె నీయందు నమ్మకము గలవా౭డై యుండును. కోపమూ 
ఏడి సుఖముగా రాతు)లందు న్మిదించును, నిన్ను మృత్యు ముఖము 
నుండి పడినవానిని గాం జూతంగలండు, 


అధ్యా 1 వల్లి కఠోపనిషత్తు 45 
(భామ్యము) ఇట్లు పలుకగా యముడు నచికేతుని సమోపించి పూజించి 


యిట వియె, 
గా 


తే గీ ఓయి బ్రహ్మన్యరూప! చేదోయి మోడ్తు 
(మొక్క-ందగు నతిథిగ వచ్చి మూండు నాళ్ళు 
పస్తు పడి యింట నుంటి ఏపాప మేమి 


పారయనటు కోరుకొను మూడు వరము లిపుడు, 


నచిచకేతుండు := 
మృత్యుముఖమునం బడిన ఏంజేటి కనెడు 
తలపు శాంతిల గాతముం డలుక్‌ యుడిగీ 
ఈవు నను ముక్తుం జేయుట యెల్ల నమ్మి 


(ప్రతి వమూటాడం దొలి వరంబిము J యముండ |! 10 


య ముర డు = 
సాయనుగ)హంబున నరుణాత్మజు౦డు 
నీదుతండి యుద్దాలకుం డెప్పటివలెం 
(బీతిం గని యల్లకయె సీన్ర (ముత్ఫ్యు ముఖము 


నడచు టది బూచి సుఖనిద్ర గాంచు నిశల, 11 


46 GD తు డ్‌ 

న చి కే తా 
సృగ్టే లోశే న భయం కించ నాస్తి న తత్ర తం న జరయా బిఖేతి 
ఉభే తీర్హా౭_శ నాయా విపాస్కే శో కాతినో మాదే స్వర్షలో శే 


తా, న్వర్షగోక మున వభయమును లేదు, అక్క-డ నీవు లేను. ముఫలి 
తనము వే అక్క-డి జనము భయపడరు. ఆంకలి దప్పికల శెంటిని దాటి 
వీళారము లేక స్వర్ణలోకములో ఆనందింతుకు, 


స త్వ మగ్నింస్వర్ష్య మభ్యేషి మృత, (పష బూహిత్వం (శద్దధానాయ 

మహ్యం స్వర్లలో కొ అమ్ఫృతేక్యంభజంతే ఏత ద్వితీయెన వృకో వెరేణ 

తొ. ఓ మృత్యుదేవతా ! స్వర్షసాధనమగ నగ్ని నెణుంగుదువు. 
శ ద్ధగల నాకు దానిని జెప్పుము. స్వర్షమందలి వారు భావును బాం 
దరు. ఇదె రెంకవ వరముచే నడుగుమున్నాను, 


య మః. 


(పతే (బవీమి తదు మే నిబోధ, స్వర్ల్యమగ్నిం నచికేతః (పజానన్‌ 

ఆనందభోకా ప్తి మథో (ప్రతి స్టాం, విద్ధి త్వ మేతం నిహితం గుహాయాం 

తా. ఓ నచిెేేతుండా ! స గ్రమునకు సాధన మైన యగ్నిని గూర్చి 
ఎ్హుగుదును, నీకు దానిని బాగుగ జెప్పెదకు దానిని సావల్లం 'డలిస 
కొనుము. దీనిని స్వర్షలాకము ఫాందించు దానినిగను జగత్తున కాధార 


మొన దానినిగను, పి ద్వాంసులబుద్ధి యను గుహలో నున్న డానినిగను 
డెలీసికొనుము, 


లోకాది మగ్నిం తే మువాచ తస్యై యా ఇష్టకా యావతీ ర్వా 
యథఖావా స చాపి త్మత్పత్యవద ద్యథోక్ష మభాన్య మృత్యుః 
1 


పుర శే వాహతుష్టః, 


స్ట్‌ 


తా. లోకమున కాభారమైన యన్ని6 గూర్చి యముండు నచికేతు 
నకు జెప్పెను. డాని కెన్ని ఇటుకలు కావలయునో ఎంతవి గావలయునో 
ఎట్లు చేయవలెనో కూడం జెప్పంగా నచికేతుడు యముండు చెప్పిన 
రీతిగా జెప్పెను, అంత అది ఏని మెమ్సకొొని తిరుగ యము డ నెను, 


[| అధ్యా 1 వల్లీ కథోపనివత్తు 


నచితశేతుం డు 


కే గీ, స్యర్ణమం జెట్టి క గాడి భయము లేదు 
చంపుటకు సీను లేవుగా ! జరయు రాదు 
ఆకలిని దప్పికను చా౭టి శోక మేమి 
పొందక యట నుందురరట యానంవముగను, 


కనీ, స్వర్షవా_సవ్ఫు లమృతత్య పదవీ గాంతు 
అట్టస్వర్షసాధన మైన యగ్ని నెణుంగు 

వ్‌ 1 ఈ భ్‌ వ 

దీవు యమ ! నర మున (శద్ధ నెనంగునా కు 

నగ్ని నెజీగింపు మిదియె గెండవ వఠరంబు, 


తే.గీ, అగ్ని నెణులపదు స్వర్షసం(ప్రాప్రి హేతు; 
నగ్ని నెజింగింతు నచికేత! యరసికొనుము 
అదియు స్వర్షసొధన ము లోశకాశ )యంబు 
వృదయ/సహా నుండునది యని యెజుంగుమోయి, 


శ్రే గ యముడు లోకాది యగు నగ్ని నవుడ చెప్పె 
నెట్టి యిటుక లో యవి యెన్నో యెట్లు చేయ 
నగునొ గూడ చెప్పం“ నాతం డు సరిగ 
ఉప్ప విని మెచ్చి యము డంతం జెప్నె మరల, 


శ 


18 


14 


15 


48 ఉపనివత్పుధ 


త మ్మబవీ (కీయమాణో మహాత్మా వరం తవేహాద్య 
దదాపు భూయః తవెవ నామ్నా భస్‌ళలొఒయ మగ్నిః 
సృంకాం చేవూమ నేకరూవాం గృహాణ. వ 
తా. మహోత్కుండ్రై ని యముడు సంతోవిచిన వాయ నచికేతుని 
కిట్టనియె. ఇప్పుడు నీ కింకొక వర మిచ్చెదను. ని "భీకుతో నే యాయగ్ని 
(పసిద్ధిపొందును, అనేక రూపములు గల యూ మాలికను లేక అనేక 
భోగములు గల మూ మాగ్షమును గహింనుము, 
(తిణాచిశేత స్ర్రీభి శేత్య సంధిం (త్రికర్మ కృ .త్రరతి జన్మమృత్యూ 
_్రవ్మజజ్ఞం "జవ మిాడ్యం ఏది త్వా నిశా య్యుమాం శాంతి 
మత్యంత మేతి, 
తా. మూండుసాక్షు నచికేతాగ్నిని చయనము వేసినవాండ్రై తేల్చి 
దం్యడుల గురువుల పసన పకారము నకచి యజములు దానము, 
"వెదాఫరయన ములు చేసిన వొండు చావుంబుబ్టుక లను "దాంటును , (బ్రహ్మ 
మునుండి స్త్రి జ్ఞానరూవుండై న, స్తుతింపందగిన చేవుని చెటెసిఖొని 
చూచి యత్గ౦తమైన ఈనాంతిని బొందును, 
(తిశాచిశేక నయ మేత ద్విదితా య ఏవం విద్యాం శ్చినులే 
నాచికెశం స మృత్యు పా గాన్‌ పురతః పృణోద్య, న్లో కాతిగో | 
మోదతే స్వర్షలో 3, 
తా. వ విద్వాంసుడు మూ౭డుసాస్లు నాచిశేతాగ్నిని చయసము 
వేసినవాంన్తై ఎన్ని యిటుకలో, ఎంతటివో, యెట్లో ఈమూంటిని తెలిసి 
ప్‌ొని యిట్లు నాచికేతాగ్నిని చయనము చేయునో వాండు చనిపోక 
ముంముగనె మృత్యు పాథములను (బెంచి వైచి నోకమును దాంజి స్వర్గ 
లోక మున సంతోనీంచును, 
వివ లేన్న ర్న చి శేతః స్వర్షోో య మవృణీథా ద్వితీ యేన వరేణ 
వ్‌ మన్నం తవైవ (పవత్యంతి జనాన _సృతీయం వరం 
నచికేతో వృణీస్వ- 
తా, ఓ నచికేతుండా! వ యగ్నిని రెనిడన వరకు చేం గోరితివో 
యట్టి సృర్గసాధన మైన యగ్ని యిదిగో, ఈయన్నిని సీ ఛేకుతో నే జనులు 
పిలి చెదరు, నచికెతుండా! మూనవ వరమును గోరుము, 


1 వల్లి 7 కఠోపనివత్తు 49 


"తే. నీ అటు మహాత్ముండా యముం డెంతొ యలది పలికె 
వాణీ ము నిదె సీకు నింకొక్క_వరము నిడుదు 
సీను చేరచె యూయగ్న నెగజం గలదు 
ఈవిచి క)పకా దంవ (గహింఫు మోయి, 16 


వివ: ఈవిచిత'మాదండ=ధనాడిరాపమైన మాలిక శేక భోగరూప 


మన దారి, 
ము 


మధు, నాచికేత సాగ్నిని చయనంబు ముమ్మారు చేసె 
వీత్చేగుకుల మెచ్చి డా నేష్టి చవేవపాఠము లొనర్సి 
జర్మమృశతువు అనియు సంకెళ్ళనుండి దాటు 
చెను _స్తవనీ ము, సర్వజ్ఞ దెలిసి (పశాంతి గాంచు! 17 


ప్‌ విగృగురులు= మా తావితృ గుక్రుఖను దానేస్టి "పేదపాళఠములు-=దాన 
ములు, ఇస్టై= యాగములు, వేదా ధర యములు, 


నుధు, ఎట్టి యిటుకలో యవి మెన్నొ యెట్లు వేయంగవలఅనొ 
యెొటింగి నాచికేతాగ్ని ముమా కు చయనంబుచేయు 
పండితుండు మృత్యు పాశముల్‌ ఖండించినై చి ముందె 
యవల వగ డాంటి, స్యర్గమునందు నానంద మొందు॥ 18 


కొం, ఎది నెండవవరమున నడు 
గదు వదె యాస) మిగ్ని6 గొను నచిశేతా! 
౧ 
ఇది జనముల నీ చేరను 
(బధితం' బగు; నింక? దృతీయవరము నడుగుమో, 19 


ర్ట్‌గ్ర ఉపనివత్పుధ క్ష్‌ అధ్యా 


ue 
(పేలే విచికి తామ ముర్ధి౭.- 


DE గ్య శే నాయ య మ నీతి sh] 


కీల 


టు. మనుశిష Sa మాహా, వరాగా మేష వర స్పృతీయ! . 


"తా, మనుమడు ees ఆత్మె మను 'ది యుక్నాదని కొ (డేట్లు . 
లేదని కొందలు, ఇట్టి భహాసతతేహమును సఏచే నుప *శింపలబడి. నేన్స 


తెలిసిథొంనును క ఇది వరములలో మూయవ వరము, 
యవ? 
ద ర తావీ ఏచికిత్సితం సరో, నహీ సుపి వేయ వాణు చేవ ధర్మ 
క్యా టీ 
అనల వరం నచి “రక వ్భః 
శా, ఈ ఏివషవయములోం రట జీవతలవేల సూప నంచేప+ంవ 


ణప సా మాప! హే రది మనమూ: శే. నం 


బడినడి, ఇది సులభముగా6 పలియ6ంబడు నదిగా దు, ఈ ధర్బము సూష్మ 


మైనది, హీన చిశేతుండా ! వలీ మొక వరమును గి గోరఫొని ము నన్ను 
బలవంత = పెట్టకు. ఈ వరమును నిజ న్హుము, 
నచి కతా? 
CE ర కాపి విచికిత్సితం కిల, త్యంచ అ పా న్న సువి జేయ 
నూ వ విక్రో కో చాస్య త్యాద్య గన న లభి" "ఫి సో న్య వర స్త్‌ 
ఏతస్య కళ్చితీ , 


తో, ఈ విషయముూోో జేవతలచీ సంబేహూంపం బడినదిగదా! ఏ 


మృత్యు దేవతా, నీవును ఇద్‌ సులభము గా6 'చిలియ6ంబడవదని యఃటివీ. 
దానిని చెప్పువాండయు సీవంటివాండు వుటీ మొకఠ6డు పోరకండు,. దీనికో 


సమానమైన వర మేదియును లేదు, 
. శ తాయుషవః సు(తేప్మొ ఇ క ్రణేమ్య, బహాాన్‌ పమాన్‌ పొసి 
పూరణ భుఖ. భూమే రహా డదాయలతేగుం వృణేవ స్యయంశ 


జీవ కేరదో యావ దిళ్ళనీ 


తా, నూ అేండ్లు ఆయువుగల కొడుకులను మను ములను చాలపళ్యు 
లను వనుగులను అంగారక గుజ్లమలను గోరుము,. భూమి రాజ్య, 


మును గోరుము, కోరినన్ని యేండ్లు నీవు జీవంపుము, 


౧ వల్లి] కఠోపనిషత్తు 


నచిజేతుండు; 
"తే, గ మనుజుండు గతింప నీస్థ్థాలకిను వుగాక 
యాత్మ యొక టున్నదం(డు లేదనియు నొకరు 
తలుపుచురు; దాని నెటింగింఫ్రు తేలిసిఫొందు 
నిదియె వరములలో మూం౭వవడి మహాత్మ! 


యమ'6డు, 
తే, గ. చేవతలకును నిటి సందియ మె మున్ను 
గలిగె నచికేత; సులువుగాం తెలియం బడదు 
నూత్ము 'మోఫర్మము, మజొండు చూచి కోరు 
మింక బలవంతపెట్టకు మిద్ది ఏడుము॥ 


నచి శేతుండు: 
తే, గీ, చేవతలకును నిట్టిసందియమె మున్ను 
గలిగె నంటివి సులువుగాం దెలియ6 బడని 
దంటే; విది తెల్పువాండు నీవంటి వాండు 
నుతొండు దొరకం డిటువంటి వర మింది, 


యమురిడు, 
శే! భువిని నూజేండ్లు జీవించు ఫ్యుతపౌ్యత 
గణము గోరుముు గజవాజి గణము గోరు 
పసులు భూరాజ్యమును గోరు స్వర్ష మడుగు 
మిష్ట మున్నన్ని యెండు జీవింపవోయి, 
6 గ 


వ! 


20 
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22 
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op ఉపనివత్సుధ 


వత త్తుల్యం యది మన్యసే వరం పృణమ్య విత్తం చిరజీవికాం చ 
మహోభూవకా నచి కెత స్వ మేధి, కామాసనాం Cas కావుఫాజం కరోరు 

తో, దీనితో సమానమైన వర మింకొకటియున్న దని తలంచితివేని 
దానిని నోరుము, ధనమును దీర్హాయువును గోరుము, ఓ నచిశేశా, 
ఈ ఏఫాలభోమియం౦దు వరిట్లుము, నిన్ను కోరికలలో నన్ని కోరికలను 
బోందం గలిగినవాని నిగం జేయుదును, 
యే యే కానూ దుగ్గభా మ_ర్యలోశే, సర్వాన్‌ కామాన్‌ ఛందతేః 
పాగయస్య ఇమా రామా? సరథాః సతూర్యా. సహిద్భ శా 
లంభనీయా మను మై అభీ ర త పత్తాఖిః పరిచారయస్వ, 
నచిశేతో మరణం మానుపా[, 

తా, వయికోరకలు భూలోకములో దొరకచో యా కోరిక లన్నిటిని 
స్వేచ్చగా నదుగుము. రధములతో వాద్య ము లతో 'హాడిన స్రీలు 
పీళగో, _ ఇటువంటికోరికలు మనుషులే బొందందగినవిగావు, 
నేనిచ్చిన వీరిచేతం బరిచర్య చేయించుకొనము. ఓ నచిశేతుండా ! 
మరణము గూర్చి అడుగకుము, 


న చి కే తాః 
క్టభావా మర్తిరినర్థి యదంత శె తత్‌, న శ్వేం(దియాణాం 
జరయంతి తేజః అపి సరం౦ జీవిత మల్ఫ్స మేవ, 
తవైవ వాహా స్తవ నృత్యెగీతే, 26 
తొ, ఓ యముండా ! నీవిచ్చు భోగములు కేపు ఉండునో యుండవో 
అను నం బేహము గలవి, వుటీము నవి మనుష్యుల స ర్వేం్యదియముల 
తేజస్సును ఉ,ణింపంజేయును. ఆజీవిత మంతయును స్వల్పమే. కనుక 
గణములు నీకే యుండుంగాక. నీశే నృత్తమ లు గీతములు ఉండు! 
గాక. నాకు వలదు, | 
న వి_శ్తేన తర్పణీయో మనుష్యో, అప్ఫాామహే విత్తి 
మ్యదాత్ము చేతా జీవిష్యామో యావ దీకివ్య సి త్వం, 
వరస్సు మే వరణీయః స ఏవ, 21 
(చమూ, "తా, (పక్క 


[౧ వల్లి క తో ప మిమయల్తు 


శే! గీ॥ దీనికి సమంబై న వరం బెదేని యున్న 
దాని నైన జిరాయువు, ధనము నైన 
నడుగు నచికేత; భువి వృద్ధి నండ౬ గలవు 


సకలకామార్గు గా ఎను జలుపంగలను 


కే! గీ షీకి దారకని కోర్కులను యశేచ్చ నడుగు 
ముపిగో రథతూర్యములు వారె యప్పరసలు 
మానవుల కిప్వి దొరకవు ఏనిచేత 


“వవనొను; మృత్యుంార్చి ప్రళ్నింప కోయి, 


కే! గ॥ రేపటికి సంశయ మగు కోరికలు నరుల 
యన్ని యిం దియ ముల తేజ మడంచినై చు 
అంత దీర్జాయువును గూడ నల్బమె సుమి 
సికె యుండుత రథభగీతనృత్య పితతి, 


కే॥ 1 ధనముచే మానవుడు తృ_ప్టీ గనంగ లేడు 
ఇందు నిను. జూడ ధనముల బొందగలము 
ఈవు శాసించుదనుక జీవింపగలము 
కనుక వాంభింతు మును గోరికొనిన వరము, 


ఫ్‌తి 


24 


ల్‌ 


26 


27 


తో మనుష్యుండు ధనము చే! దృ ప్పి ఫపొందువాండు గారిడు, నిన్ను 
జూచినచో మేము ధనము పొందగలము. నీవు పాలించువబి కు జీవింప 


గలము. కాని నొకుం గోరందగినది యావర మే, 


ర్ట్మో ఉపనివత్పుథ [౧ అధ్యా 


జి? శ టో ల శ 5 3 చజాన 
అజీ ర్యతొ మను తానా ముపేక్య జీగ్య న్మ_ర్య క్ర న (పజానన్‌ 
అధి ధారయన్‌ వర్మ తిపమోా వా. నతిదెన్పై జీపితే కో రమేతి 


శా. మునలి తన ములేని చాన చేని వమ్ము: బొంది “మునలి వాంన 
నగుదును, శనిపోవుదుకు” అ! తెలిసన నాంపెట్లు వాఎయం దాశ గలవా 
పగును. రూ పమువల్ల ప్రేమ పల్లం గలు స సుఖము ఎను Ger చుచు 
మిగుల దీర్హ మెన జ్రీవతిముందు ఎవండు ఆ? ౦దించునా. 
యనస్మిక్నాదం పిచికిశ్చ లి మున్‌) యత్చ్పాంపరాయే ముహాతి 
బవాహీన సత్‌ యోజఒయం వరో ఖాఢ మను పవిష్టో. నా౭-న్ఫ్ధం 
సా గన్న చితా వ లోతే 
తాపీ మృమ్యుబె ఏతా! ఏ రోకపఏవయమున ఈ సంశయముపాందు 
చు౨డిరో గొప్ప దె న పరగోకమున దీవి ఈ దో దానిని నానుం జెపఃము, 
ఈవరము “హాఢముగా నువన్నదిగాన ఈనచిెేేతుంయ మతే మొక 
వరమును గోర(డు. 


ద్వితీయా వ 3] 

అవ్య వేయా జ దుకెవ పేమ, స్తే ఉభే నానాగ్గ ఫుళుపషుం 
నీవీత8 తయో! (శేయు ఆదడానస్య సాధు, భవతి హీ య లే2-ర్ధా ద్య 
ఉ పే) యో వృణీతే ల 

ఆ, శేయస్కంర మైనది యుకవిథ మైనది. పియతర మైనది 
మణొక విధ మైనది. ఆరేడు వేశ్యలు ప ములు గలవి. అపి ఫురుషుసి 
బంధించి వైచుకు. _ అఆలరెంటిలో శే)/యస్క_రమైన దానిని స్వీకరించు 
వానికి శుభమగును, ఎవండు పి)యతేరమైన దానిని గోరునో వాడు 
సరమ ప్రయోజన నుగు మోవమునుండి జాణీ వోవును, 
యశ్చ చేయశ్చ మనుష్య మేత, స్తే సంపరిత్య వివిన క్రి ధీరః 
౩) ఇ నో ప్రేయసో వృణీ తే, ప్రీ యో మందో యోగ 


EN కాన 


ఇంకి మొదటి యధ్యాయమున రెండవవల్లి. 


సం, 


కరోపనివతు 


నామ 


జరయు వాతి లేని మిము బో6టి జనుల చేరి 
జరయు మృతి పారిను తుటీంగిన జన (డు వాని 
నెట్టు షొరును; సుఖగీత బృత్యవి తెతి 

'నదను ధ్యానించు చు? జిరాయు వెటు గోరు 


మృత్యు దేవ! సున్షలు సంక్‌యిరిచుచుండు 
చావు తరువాతి సంగతి సరిగ 'దెలుపు 
ఈవరము గూఢ మైనది యిందువలన 

అదియె గాకొండు న చెేేతుం డడుగల తయ్యె, 


ఇది మొదటి య భారాయము. న మొదటివల్లి, 


తమూకమయుాావా యు కరోల్‌ 


శుభ 'మొ*టి, పి)ియము మజొకటి; 
ఏఫిన్నపఫులము లిప్యి నరు సివియె బంధించున్‌ 
శుభమును గైకొన మే లగు 


శుభము విడిచి ప్రియము గొనంగ శుభగతి యవంగున్‌. 


వీవః_శుభమ=అప్పటికి సుఖముగ నుండక పోయినను ధర్మసహితమె 

వాళ్వతమగు మేలును గూగ్చునది. వ) యముజ=లఅప్పటికి సుఖముగ 

నున్నను విదహ జాల కష్టమును గూర్పునది, 
రిం 


తే న్‌, 


భుభము పి)యమును మనుజుల జొచ్చుచుండు 
ఫ్‌రుం డవ్వాని వివరించి తెలిసిథొనును 


సర్ర్‌ ఉపనిపషత్పుధ [1 అధ్యా 


తా, (శేయస్సును ప్రియమును మనుష్యుని చేరును. ధీరుండు వానిని 
బాగుగ ఆలోచించి వేటు వేజబుగం 'దెలిసిఫొనును. ధిరుడు [పియము 
కంటె (శేయస్సు మంచి దని (శేయస్సునే నోరును, మూరగుండు “శేవల 
శరీర యూగచేవుము కొజకైి న పశుస్పుత్రధనాడి  (ప్రీియవస్తున్ర 
లను గోరును. 
య మః — 
సకం (వీ మూన్‌" (వియరూ పాంశ్చ కామా, నభిధ్యాయ 
న్నచిశేతోజశ్య( సాతీ? నై తాం స్ఫం కాం ఐవి తమయి మవాొ పో, 
యస్యాం మజ్జ తి బవానవో మను ప్యూ3. 
తా. ఓ నచికేతుండా ? నీవు (పియమైన పశుపు త్తి ధనాదులను, 
సుందర రూపముగల యప్పగస్‌ స్రీలు మొదలగు కోరికలను అవి 
యసారములని త౭ంచి విసర్జించికివి. అస్తు వాలవముంది మనుష్యులు 
మునిణ్‌ తేలక పడిపోయెడి యాధనరూపమైన యో మాలను మార్ల 
మును బుచ్చుకొన కేదు, 
దూర మేతే విపరీకే విషూచీ, అవిద్యా యా చ విద్యేశి జ్ఞా ళా 
వి ద్యా౭-ఖీప్సినం నచి కేతనం మన్యే, న త్వా కామా బహవో 
లోలువంతః, 
తా అవిద క్ర) యరూపమైనది, విద్య (శేయస్సు రూపమెనది అని 
“జెలుపయకు వీరెండిణికిం జూలదూరము. ఇవి భిన్న భిన్న ఫలములు 
గవి, విన్ను విద్యను గోరు నచిశేతునిగా. దలంచుచున్నాను. నిన్నుం 
జాల కోరికల నకు అశ పెట్ట లేవు, 
ఆవిదాంయా నుత రే వ రమానా? సంయం ధీరాః 
పండితం మన్యమా నా? దం(దమ్యమాణాః పియంతి మూఢా, 
అంభే నైవ సీయమానా యథాంధాః, 
తా. అవిద్భ్యణో నున్నవానై తాము స౧యముగ ధీకోలముని పండి 
తులమని తలచి, (గుడ్డి వారిచే దారి వాపంబడిన (గుడ్డి వారువథె 
మూథులు మిగుల వ్యకగతిలోంబడి జనన మరణ చ్మ్యకములంబడీవోవుదురు. 
న సాంపరాయః (పతిభాతి బాలం ప్రమాద ంతం విత్త 
మోహేన మూఢం అయం లోకో నా సి పర ఇతివూనీ, 


ran =) 


పునః పుర ర్వశే మాపద్య తే మే, [చూ, తొ, (పక్కా 


2 వల్లి] కఠోపనిషత్తు ర్ట్‌7 


(వీయము విడనాడి భుభమునె ఏవిబుధుం జెంచు 
బొందుం బీయము యోగ నేము మొంద జడుండు, 9 


యముడు ఏ 


తే, | ప్ర)యములు (పీయరూప మగుకోరిక లనిత్య 
మనుచు నచికేత! త్యజించి తేయ్యి వాని 
కూలి బహుమనుమ్యులు మస్తి చేలకుండు 
ధనమయం బెన యీధండ గొన వయిలివి. ఫి 


మధ్గు॥ విద్య యు నవిద్య యనంబడు పినికిం జూల దూర 
మివి పరస్పరము ఏరోధు; లివి భిన్న ఫలము గలవి 
పొగడ విద్య గోరు నచికేతుంగ నిన్ను మదిం దలంతు 
నిన్ని కోరిక అనను నీకాశ గూర్చ లేదు. వ. 


లే న్‌ తా మవిద్యలోనుండి యు. దాము ధీరు 
ల మని పండితుల మని తలంచి జకులు 
గుడ్డివారిచేం గొనిపోవం బక గుడ్డి 
వారువలె భమింతురు తప్పుదారిని బడి, స్ట 


వివః.. తప్పుదారినిబడి చావుంబుట్టుకలను బొందుచుందు రని భావము 


తే| గ పొరపడుచు ధనవా్యామోహమున మతిచెడు 
జడునకు సురింపదు మోతు సాధనంబు 
ఇహమెగాని పర మను నదెచట లేదు 
అను నతండెపుడు నావశం డగుచు నుండు, 6 


తా ధన వ్యా మోాహముచేం బారపాటుపడుచు మూాథుడై న యవి 
వెకికి పరాపర్యబహ్మపా? క్కి సాధనము స్ఫురింపదు, ఈలోకమె గాని 
పరలోకము లేదని తలంచువాడు మాటి మాంటికి నాకు వశమై చావు 
బుట్టుక లను పొందును. 


రన్స్‌ 


రది ఉపనివత్పుధ [1 అధ్యా 


(శవణాయాపి బహుభి రో నలభ్యో శృణ్యంతో2పి బహవో యం 
నవిన్యు; కశ్చరోో వజా కళ లోజఒన్య re నల 
కుళలా2_నుశష్ట్ర; 

"తొ ఏది వినుటకును జాలమందికి లభింపడో విన్న వా రైనను జాల 
మంది చేవిని దెలిసీఫొన లేరో యట్టి యా యోాత్మనుగూర్చి చెప్పూువాండు 
అద్భుత మెనవాండు. ప్‌విని బొందిన వా౭జై నేర్చరి మైన గుదున్రచే 
నుపదేశింపబడినవా౭డై తెలీసిళొన్న వాడు ఆశ్చర్యకర మెనవాండు, 

న నరే జావ వేణ 5S) నీపహ్క సువిజీయో బహుభా చింత్య 

నూన! అనన్యపో) శే౬గతి రృత నా, _స్య్యణీయాన్‌ ప్యూతర్క్య్య 

మణుపమాణాత్‌ . 


"తొ ఈయాత్మ హీనుర్నడైన మనుష్యువి చేం జెప్పంబడివదిగాదు, 
అనేక విథములుగ వాదులచేం జింతింపం బడినది గాన సులభముగ 
దెలియం దగినది గాదు. స్టుండై న యూత శ్రదర్శియెన యాణామ్యడు 
చెప్పినచో దెలియకపోవుట యుండదు, ఇది యతిసూత్త శ్రిమైనడి గదా, 
అణుస్వరూపము గలది గాన ఇది తెర్క_మున కేందనిడి, 

నె పూ తర్కే_ణ మలి రాపనేయా, పో క్రా2_న్యే ఇవ సుజాగాయ 

0౦ = షా షా | 

(పష్ట! యాం త మాప సత్య భృతి ర తొసి, త్యాదృజ్‌ న్‌ 

భూయా న్న చిశేతఇ పస్థా 

తొ. ఓ్మవియతముండా! ఏ జ్ఞానమును సిన సళ్యమగు ధైర్యము 
గల వాండ_వై పొందిశివో అట్ట జానము తర్క_ముచేం బొందందగినద్ది 
గాదు. శ్రుతివిమండగు గురువు చేం 'జెప్పంబడినదై సులువుగం దెలియం 
బడును. ఓ నచిశేతా! సీవంటి పృచృకుండు మూాకుం గలుగు. గాక, 

జానా మ్యహం శేవధి రిత్య నిత్యం, న హ్యూధు)వై ; పాప్య లే హ్రీ 

ధు)వంతత్‌ తతో మయా నాచిశేత శ్లి త్‌ ఒగ్నింరన్నిత్యె స్రవై ; 
పాప్పవా నసి నిత్యం (చూ, తా, (వక్క 
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మధు, వినుబకును బెహ్క-౮5 కెది లధింప శక్యంబు గాదొ 
దేని విియును బెక్కురు జెలియంగ జేరొ యట్టి 
యాత్మ. దెలుప్లు 6 డద్భుత స్వాంతుండు ఫాందువాండు 
జాణ కుశలునోధం 'దడెలియు జనము లాశ్చర్య మతులు, 7 
ప్‌వ- = కుశ లుబోధన్‌ = నేర్పరియెన గురువుయొక్క. బోధ చేత. 
"ఆే గ ఏనుమి యిది య బృనరులు చెప్పినది గాదు 
పలుగతిం దలంతు, సులువుగా6 చెలియంబడదు 
ఆత శ్రదరి తెలుప 'దెలియనిది గాదు 
అణువ్రక ౦కు నణువు, తేర్క_ మునకు జొరదు ర్రి 
మిన ఈ యాశ్మేను క_ర్తగను, శుద్ధముగ నశుదముగం బలు 
విభములుగ వాదులు దలంతుకు గాన సులువుగం చెలియ. 
బడుట లేదని భావము, 
"తే| గ జ్ఞాన మెది సత్యధృతి నీవు గంటివొగద 
జాన మిది తర్భ్శ_మున6 బొందరానిది సుమి 
జ్ఞాన మిది వేదవిదుఏ చేం గలుగు (బెయుండ! 
“వలయుత నచికెత! నినుంబోల్‌ పృచ్చకుండు. థ్‌ 
వివ :. తర్కము వాది (పాబజ్యముచే అ నేక విధము అగును కొన 
డానికి సిముకడలేదు. అనుభవించి నమ్మినవావికి ౩ క్షనము 
తెలియు నవి భావము, 
మధు. నే నెబుంగుదును నిధు లనిత్యంబు "లైన వనుచు 
నిత్యమది; పొందగా రా, దనిత్యవస్తువుల చేత 
నిందుచే నచికేత ! యనిత్యవస్తువుల నగ్ని 


చయన మొనరించి స్వల్చ్బనిత్యియమపదమ్మె గంటి, 10 
ఏవ ౩. మానవ భోగముల ద్యారా నిత్యముగాన యమపదవప్‌ నిత్యె 
మునంబజెను, 


"తా, పశుపుత)ధనాదిరాసులు అనిత మని యెణుంగుదును. ధ్రువ 
మ్‌ యాపరమాత్న్మ అనిత్యవస్తువుల చేం బొందంబడదు. కనుక ఇట్లు "తలి 
సియు నేను నాచిశేతాగ్ని న చయనము చేసితిని, అందుచే ఈ యనిత్య 
వ స్తువులచేం గొంతకాలమె నిత్యముగ నుండు యమపదమునే వాందితిని, 


కామ ప్యాాప్తిం జగతః (పతిష్థాం (కతొో రనంత్య మభయస్య పాఠం 
మంమహాదురుగాయ నం. 

స్తో ౦మహ గా ౦(_పలిస్ధాం, ఎటో త్యాధీరోన చి కేతో 

ఒక్యపాడీః 

తా, ఓ నచిశేతుండా! కోరికలకు సమా _ప్తి యక జగతున కాధార 
మెన యువక జ యనంతఫల మైనట్రియు నిర్భయపుం జివరి 
హద్దయి నటియు. గొనియాడం దగినటియు వి సీగతి గలిగినటి యు, 

ది లు లు ల లు 
నగు నాత్మ స్థితిని ధైర్యముగా జూచి థిమంతుండవై యీ సంసారము 
లోని భోగము లన్నిటిని విడచి వె చితివి. 

తం దురశం గూఢ మనుప్రువిష్టం గుహాోహీాతం గహ్వేస్టం పురాణం 

ది 6 థి 

అధ్యాత్మ యోగాధథిగ మేన డేవం మత్యా ధీరో వార్షకొకా జహాతి, 

తొ. చూడం సులభము గానిదియు, గూఢ మెనదియు, (బ్రచ్చన్న 
ముగా నున్నదియు, ప్యాదయగుహలో నున్నది యు, అ నేకాన్ధము 


లతోం గూడిన ప నున్నదియు, సనాతన మైనదియు 
నగు డైవస్యరూపమైన యాత్మను భోగములనుండి మనస్సును మర 


లించి యాతయందలి ఛాంనముతోం చెలిసికొను ధీకుడు నంతోషమును 
దుఃఖమును విడచి అతీతించినవాండగును. 

ఏత చు స. ప ను కః CU పవృహ్య ధర్మ్య్యమణు "మేత 

గాన మోదతే మోదసీయం హీ వ్‌ వివృతం సద్న్మ నచి 

శితసం మన్యే 

తొ. నునుషు((శు ఈపరమాత్మను నిశ్చాయముగం 'జెలిసి ఫౌని 
ధర్మమునుండి తొలగని సూత్మమైన యాత్మిను శనీరాదులకంకె 
-వేబుగం తెలిసికొని దీనిని పొంది సంతోవింపం దగిన దీనిని బొంది 
నంతోవించును, నచిశేతుం డగు నిన్ను గూర్చి ఆత్మెభవనము తెలుపు 
“తెబువంబజెనని తెలంచెదను, 


నచి కేతా; 
అన్య(త ధర్మా దస్య (తొఒధర్మా దన్య్భ'తా)=_స్మా త్మ తా౭_కృ 
తాత అన్యత్స భూతాచ్చ భవ్యాచ్చ య త్తత్సశ్యసి తద్వద 14 
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మధు, 


మధు. 


టప 


కామములకు సమా పి శోకాభార మన చోటు 
జావ ~ 
అంతు చేని యజ పలంబు, జ వన అవద హా క 
౬, రా రా] యంపి EE 
| అశ తో ష్‌, 
అధిక గతి మహళును స్వ్పత్నమె యొష్పు నాత్తుం గాంచి 
న ———_— NE 


ధృతిని నచి కత; కొొక్కు ల్‌ త్యజించి మరక నా క 


బు ఆర ఇ వకు న ల ధి మ ప (| 
క ష్మైమున6 జాయ గా ఇ పగావది, నకు నము, డానగినదియ్మూ 


హృదయగుహ నుండునడి నహ్యాేష్ట మనాష మొన 

డదెవ మాత్నెం నొచ్కెలమండి తరలించు బుడవెత 

———————— మ్‌! ఆటు 

ధ్యానమునం గాంచు ధకుండు హన శొకముల గనండుం 
దెం 


oe 


ర 


గహర్గ్దెష్టము=అ నేకానస్టములతో 6 గూడిన. దుక్షవు య! 


దీవి విని చక్కగ గ్రహించి మానప్పుంషు 
తనువుకంకు వేజుగ నెంచి, ధర్యర్థ మణువు 
మోదకర్య మాతం గని మోడమొందుం; నలువ 
నాత్మ నచిేశేత; తెజ చె నీ కని తలంతు. 
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వెవ:_ ఆత్నను దనశరీరాదులకంకు భిన్నముగం దలంచి గ్ళహీంచిన 
నా 


వాండు కత్మానందము బొందునని భావము, 


నచికేతుడు: 


తేన 


ధర కర గకంకు నధర్మ కర్భక ౦కు 


నఖిల కార్య కొరణములక ౦కె భూత 
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"తొ, ధర్మముక ౦కు వేటు గను అధర్మ ముకంకు వేదుగను కార 
కారణములకంకు వేనుగళు భూాతేవ ర్హమాన భవిష్య త్తూలకం'శు జత 
గను దేని జూ జెదవో దానిని జెపుము. 

య మశ 
స్వే వేదా యత్ప్సచ మామనంతి. తపాంసి నర్వాణి చ యదందంతి 

య ae బహ్మాచక్యం చరంతి త కేవదం సంగ) హే సాలా బ్రిపీ 

మో్యోమిక్యేతత్‌ 

"తా. సర్గ 'వెచములును జేీనిని బొందందగ వదిగల 'దెబుఫు మన్నవ 
సర్భతపస్సు" జను. జీవిని జెప్ప్తాదున్నవో, చేనిని గోరి జవము బ్రహ్మ 
చర్యమును జీను చున్నారో యట్టి యాత్మపదమును నంగహముగC 
'డెళ్చాదను. అవ ఓమ్‌ అనున దే, 

వశ ద్వే శాశురం బ్రహ్మ ఏత ివాత్షరం పరం 

ఏత ద్వైనాతుర క యూ యది బ్భజి తస్య తత్‌. 16 

తా. ఈ ఓమ్‌ అను నహీరమె బీహ్మాము. ఈయమతర మె గొప్పది. 
ఈ యత్షరమును 'ెలిపఫొని ఎవండు దేనిని గోరునో వానికది దొరకును. 

ఏత చాలఎబనం (ేస్ట, "నేత జాలంబనం పరం 

ఏత చాలంబశం — Corea మహీయ శే, 1'7 

"తా, ఈమాధారమెన యశురమే (కోస్టమైనడి, ఈ యూధారవెం 
నొప ది, ఈ చయూధారమును 'బెలిసకొని సాధకుండు బ్రహ శ్రలోకముందు 
గొప్పవాడంగు చున్నాడు, 

న జాయే (మియశకే వొ విపన్చి, న్నాయం కుత శ్చి న్న 

బభూవ కశ్చిత్‌ అజో నిత్యః శాశ్వత ౬ యం పురాణో, 

నహన్య తే హనర్ణిమానే సరీ "లే. 

తా. ఈ మాత్మ ఫుట్టదు. చావదు'నాడ. జ్ఞూనముగలది. ఇది చని 
వల్లను బుట్టలేదు. ఈయాత్మనుండి 'యేదియు: బుట్ట లేమ. పుట్టుక లేనిది, 
నిత్యమైనది. ఇదిపాచీకమైనది. శరీరము చంపంబడినను జంఫంబడదు , 
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వగ్గమాన ఫావులకంకొ: ఖ)న్ఫుటముగ 
ఫిన్నముగం జూతు వెడి డాని విశదపణప్ప, 14 
ఆయ ము౭డు, 


లే, గ. ఎల్ల వేదంబు అెదిహౌండ నెజుకపజచు 


కం, 


శువ ఏ. 


ఎల తపము బేపదము6 బా పింపం జేయు 
ap) —- 


అంద ఉపి కోరి (బహ ఇచ కర్ణము చరింతు) 


న్‌! 


అది వినుతు సంగ హముగ ధీమ్‌ అనునదదియొ, 1 


ఈ యఠురంవె (బవ్మాము, 

ఈ యతురము పరతె_త్య “వుబురలగుమి యిటులన్‌ 

ఈ యత్షరము చెలియు జనుల 

డే యది వాంధింప సె లభించును జుమ్మో 16 


ఇజె యాభారము శంస్ట్యయు 

ఇదె యాధారము పరంబు హృది నిటు గనుమో 

ఇదె యూ ఛారము దెలిసిన 

బు వ ర్యుడు: బభహ్మాలోక మున వర్ణిల్లున్‌, 17 


. వుట దది వావ దది జాన 'మొసప్పెడునది 
లు ళా 


ఫుట్లదది యెందు మతి యేది పుట్టదిందు 

ఆ లట 

పుట్టనిది తరము స్థిరము మున్సటి 

వావదది యి శదిరంబు చంపంబడినః 18 


సీంకారము వే. జెప్పంబడిన బ్య) హ్మస్యరావ మిందు చెప్పం 
బడిన వి, 
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హంతా వే న్మన్యతే హంతుం, హత Es న్మన్యే హాతం 

ఉభౌ తౌ న విడాసీతో. నాయం హంతి న హన్యతే 19 

"లొ, చంప దలంచువా6ండు ఏ. 6 జంపెదనని తలంచిన చో, చంపంబడం 
బోవు గాడు తాను జంపంబకుదు నవి తలంచినచో పీకద్దణు తెలియని 
వారె. ఇతండు చంపలేండు. వాడు చంపంబడంకు, 

అణో రణీయాన్‌ మహతో మహీమూ నాతా 2సర్జి జంతోర్ని 

హీతోగుహాయాం త మక)తుః పశ్యతి సీతకోకో. ధాతుః (పసాదా 

న్మహిమాన మాత్మనః 90 

తా. ఈమాత్మ సూక్షుముక ౦కు సూత్ము మెనది. గెప్పదాని 
కంకు గొప్పది. ఈయాత్మ రాణుల ముక; హృదయగుహయందు 
సూఢమై యన్నది. మనస్సు ఇంది) యములు మొదలి'ఏ ధాతువులు 
పృసన్నముగా నుండుట వల్బం నోరికలు లేని దుఃఖములు ఏడిన మను 
ష్యుండు అ* మొక్క- యా మహిమను జూచును. 

ఆనసీనో దూరం విజతి. శయానో .మాతి సర్వతః 

క సం మదామదం బేవం మదనొ్శొ జూతు మరి 21 

ar (= యౌ 

"తె, అత్మ కూర్చుండీయు.ను దూరము గంబోవును, పరుండియుండి 
గూడ అన్నిచోట్లకు వెళ్ళును. నంతో వరూపము, అసంతో వరూపము 
ఇట్టి ఏలతణ రూపములుగల యాబేవుని చేనుగాక యింక నెవండు 
'తెలిసికొనలొలండు 

అశరీవం గ రీదే స్వనవస్టే వ్యవ స్థితం | 

మహాంతం ఏభు మాత్మానం మత్యా ధీరో న శోచతి 22 

తా శరీరము లేనట్టి యు. అనిత్యములగు 'దేవపిళృమనుప్యాది నద్ర 
రములంను వికారము లేకయున్న టియు. గొప్పటె నట్టి యు సర్వ వ్యా పక 
"మొన యాత్మను డెలిసికొని ధథీచుండు ఏవారింపండు, 
ఇకా న 

నాఒయమౌాత్మ (పవచనేన లభ్య న మేఫయా న బహుణా (శులేన 

యమేవై వష వృణుశే తేన లభ్యం _స్సృస్యెమ ఆత్మావివృణులే 

తశాం స్వాం 


కరఠోపనివతు 


జాలి 


. తాను జంప వహాంతకుం జెదన్‌ దలంచునేని 


హాతుండు చంపంబడుదు నంచు ననుళొను చెడ 


బజారు 


తే న 


Gb 
అరం 


వీవః_ఆ పహర్దా2(పహ 


వార లికవురు కెలియనివారు సుమ్ము 
వాండు చంపం డాతండు చంపంబకుట లేదు, 


నాళనములేనిది గాన దానిని నెవరు చంఫలేరని 


అణువ్రకంకె నణువు; మహాత్తునకు మహాతు 
ఆత్మ (పాణి హృదయ. గుహా నణ6గి యుండే 
నవని నిం దియశుద్ధిచె నాత శ్రమహిమం 

గాంచం గలం డాళ చింతయు. గననివాండు, 


+- కూరుచుండి యుండియు గూడ దూర మరుగు 


పండియుండియు నంతటం బరుగువాణు 
ఆ(పహర్షాపహార్ష స్వరూవు "దేవు 
చేను దక్క_- నెవం డింక సనెటుంగగంగలండు. 


రూపుండును (నిశ్చలమాపుండున) అయిన, 


తే గ, 


తనువు లేక నిత్యము గాని తనువులందు 
అవికృత మయి మహత్తేయి యఖిలమందు 
వ్యాపకం బయి యుంజడెడు నాత్మ నెపుడు 
చెదను దలంచు ధీరుండు కోకింప కండు. 


వేదములు పఠించుటవల్ల మేధవల్ల 

అధిక శా న్రపాఠమువల్ల నట్టి యాత్మ 
పొందరానిది, యెవం డాత డ్రై బొందం గోరు 
వాని కాత్మయె తన మేను ప్రకట పట చు. 
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భావము. 


20 


21] 


ర స్యరూపు=సంతో మరూవుండును, అసంతోవ 
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తా. ఈ యాత్మ కేవలము వేవనములను | (గాది 
ధారణా శ క్రిచేతం గాని ఎక్కువ శాన్ర్రృము లు చకుప్పటచెం గాని 
లభింపదు. వీ యాత్మిను ప. nes యట్టి మూశ్చను స్‌ు 
సాధకునికి కి లభ్యమగును. అట్ట యాత ను గోరు సాఫకుషకి ఆ చూచ రమ 
తన నంరూపమును కతత 

నాఒఏరతో నుశ్చరి తా న్నాఇఒతాంతో నా2ఒవవుపింత 

నాఒశాంతమనసో వా2వి; ఫ]జ్ఞానే వైనమాన్నయాత్‌ వష 

తా. దుశ్చరితే)నం౦డి మరలనివాండును, శాంతి తే, వాంయక, నిశ్చ 
మ. 'లేవివాందును, చంచలమెన మనస్సు గఎవాంగును ఈ 
యాత్నను బాందలేకు, దుళ్చర ౪ శాదులు వేసినా సబ స 
చేతన దీనిని బొందును, 

యస్య బహ్మ్‌ చ తత్ళం శృ ఉభే భవత ఓటవన; 

మృత్యు ర్యస్యోప 'సేచనం. క ల. "పద య నుత స్త లిస్ట్‌ 

తె వ ah BE Sy మే తీయు క res 
మృత్యువు దేనికి ఊారుగాయ వంటి దగునో యట్టి యాత్మ యెందు 
గలదో దానిని దుశ్చరితాదులు లేని జ్ఞాని "= నవు జెలి 
య6గలండు! 

ప్రతి (పథమాభథ్యాయే ద్వితీయా వల్ల 


అథ 
తృతీయా వల్లీ 


బుతం విబంతి సుకృత లోకీ గుహాం ప్రపిస్టై పరమే పరానై 

వాయాత సి బ్రహ్మవిదో వదంతి లా యెచ 

కిణాచిశేశాః 

తా, ఈ లోకమందు సరో్టత్క్మృన్థ మగు Sn సొన 
మైన హృదయ గుహయం దున్నట్టియు.6 దాము చేసి సికొన్న పున 
అను భవించునట్టి జీవుని బ్రహ్మమును నిజ యొండలుగా బహ్మావే త్త తలు 
చెప్పుచున్నారు. మూండుసార్లు నచి కేత్రాన్నిని హోమము. చేయు 
గృహస్సలును ఇబ్లు చెప్పుచున్నారు, 
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అణాల 


ఏివ_లోకములో గృహాదులను నిర్మిం చువాండు కఇతరములను అ్మపధాన 
ముగం దంంచి తమ సర్వశ క్షు కులు గృహాది నిర్మాణముననై_ ఉపయో 
గించి అట్ట గృహోదులను బొందునట్లు ఆత్మను బెందలగోరువాండు పశు 
మ్స 9 ధనాదులకుః (బాధాన ము స ఆత్మదర్శనమున సే (వాధా 
నరము వరా పీనచో అత్మదక్శనమును పొందునని భావము, 
కం, వెదునడతనుండి మటల న 
తకు, తాంతిము వేని యతండు తగ నేకాాగా 
తుండు గాది యతండు చ౭హాద 
యు డాత్మం గాంచం వది న ముకండే గాంచున్‌ 
వవ;_చెడునవతలు మొదలగునవి యున్న వొండు జని కా నేకా౭డు. 
జూనికి చెడునడతలు మొదలగు నవగుణము లుండ నే యుంవవు, కేవల 
_స్తక శుష్క జ్ఞానము గలవాండు జని కాంచని భావము. 
"లే, గ్‌ (నాహ్మమును మోత మన్న మె వరలు వేని; 
రోగిని మృత్యువు దనికి నూఠరుంగాయ 
యగునొ యా యాత్మ యెటనుండెె నా విషయము 
సస గాక యెవ్వం జెజబుంగ6 గలడు భుపిని, బ్‌ 
వివ:_అత్మకు (బాహ్మ తంఆతా)దులు సాధనములు. ఆ సాధనముల 
కన్నిటికిని ఆత్మయే ప్రభువని భావము, 


ఇది మొదటి యధ్యాయమున రెండవవల్లీ , 


ఇ౦క 
మొదటి యధ్యాయమున మూండవవల్లి 


తే, |, ముమ్మరు నచికేతాగ్ని హోమమ్ము చేయు 
గస్తులును (బహ శ్రవిదులు పృాభ్రైహమందు 
చెసంగి కర్మఫల వునుభవీంచు (బ్రహ్మ 
జీవులను నెంశ జీవులుగా పచిఇ్మతు, 1 
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యక పేతు దిజానానా, మతురం బ్రహ్మ యత్సరం 
అభయం తితీర శాం పోరం నాచిశేశం శ శేముహా ల్లి 
తా, యజ్ఞములు చేయు కర్ళకులకు వం టేన వంటిదగు నాచిశేళా 
గ్నీని, నశింప నటియు గొప్ప జై నట్టి యు నిర్భుయస్థాన వెం నట్టియు 
దాటంగోరువారిక్షి. చారము. జేస్పు చున్నట్లియ, నా బ్రహ్మమును 
దెలిసీకొన శక్తుల మగుదుముగాక, 
ఆత్మానం రథినం విద్ధి శరీరం రథ మేవ తు 
బుద్ధిం తు సారెక్‌ం (ద్ధి మనః (పగ్ళహ మేవ చ. లె 
తౌ, ఆత్మను రణికుది గం డెలిసిశొనుము. శరీరమును రథముగను 
డెలిసికొనుము, బుద్ధి నై కే సారథిగం 'దెలియుము. మనస్సు పగ్గ మని 
తెలిసికొనుము, 
ఇంది )యాణి పాయా నాహు ర్యిషయాం స్వేషు గోచరాన్‌ 
అత్మేందియ మనో యుక్తం భోత్తే త్యాహు ర్మణీవిణః | 
తో ఈ యింది/యములు గ ల్రములవంటి వని ము, నడచు విషయ 
ములు మార్షములనియు, ఇంది/య మనస్సులతో గాడిన యాత్మ 
వానిని అనుభ ఏంచు భోక్త యనియు వానీషులందురు, 
య_న్స్యవిజ్ఞన వాన్‌ భవ, త్యయన్నేన మనసా సడా 
జి = . ్‌్‌ 
త స్యేం దియా లావ ళ్యాని దుస్ట్రా౭- శా ఇవ సార భః స్‌ 
"తా, ఎవంటై శే సిశ్చలముగాని మనస్సుతో అసి వేశమై యుండునో 
వానికి ఇంద్రియములు లొంగక పొగరు గుణములు సారథినివలెం 
జిక్కు- పెట్టును. 
య స్తు విజ్ఞానవాన్‌ భవతి, యుక్తేన మనసా సదా 
త స్యేందియాణి వశ్యాని సదళ్యా ఇవ సార ఖః, గ్ర 
తా, ఎవండు నిశ్చలమెన మనస్సుతో వివేకము గలిగి యింటి మందు 
యుండునో వానికి ఇంది/యములు సారధికి మంచి గుణములు వలె 


కం, 


కం, 


కనోపనివతు 
త్‌! 


. యాగపనులకు వంతెన మైన నాచి 


శే వహ్నీని నంసార మాతలి దరి 
ఫాందం గోము వారికి శెన్థము నభయపద 
మము క యతురబహ్మను నరయర గలము, 


ప్రధిత కర్మభూమి? జరించు రధ్‌కం డాత్చ 


రధికుని వపాంచుకొనివోవు రథము తనువు 
రథము? దిన్నగ నడవు సారథియె బుద్ది 
సారధికి6 బగ్గములు మనస్పని (గహింవు, 


=, ఈరథము లాగు గుజ్రంబు లం దియములు 


అవి చరించు భూములు వీషయంబు లందు 
తనువుతో నిందియములత్‌ మనసుతోడ 
వెలయు నార్మేను భో కగా విబుధు లందు, 


అనయమ్ము చంచలంబగు 

మనసున నెవ్వాండు జ్ఞానమహితుండు కా! జో 
తని నింద్రియములు సరకుం 

గొన వాసారథిని బొగరుగుణ్జము లటులన్‌ , 


అనయమ్ము నిశ్చలంబగు 

మనసున నెవ్య్వాండు జ్ఞాన మహీతుజెయా నౌ 
తని నింది)యములు సరకుం 

గొను నాసారథిని మంచిగుజ్జములటులన్‌ 


ఠీ 


య స్ట గాన భవ త్యమనన్క-! న సదా౭_ శుచిః 

నసతై కిత్సద మూవ్నోతి సంసారం వాధిగచ్చు తి. 7 

తొ. ఎవండు లొంగని మనస్సుతో వివేకము లేక యశుచిమె 
యుండునో వాండు ఆ ఫరనమపదమును బొందండు. భావు బుట్టుకలత్‌ 
సాడిన సంసారమును గూషం బొందును, 


యస్తు పిజ్హానవాన్‌ భవక్కి సమనస్క-ః నడా శుచిః 

| a ta జే 

సతుతత్పద మావ్నోతి, యుప దూ యో న జాయ త॥ రి 

తౌ. ఎవండు నిశ్చలమశనస్సు గలవా౭కై శుచియ యుండునో 

OQ ము 

వాడో యా ఫరవముపదమును పొందును. మరల నితండు పుట్టండు. 

పజ: నసారధి ర్యస్తు మన 8 (పగహవా న్నర 

సోఒఫ్యనః పర మాప్నోతి తెడి డో? పరమం పదం॥ ర్ట 

«£9 

"తౌ. వనరుండు వి వేకబుద్ధి యను సారథి గలవాందై మనస్సనెడు పగ్గ 
ములను బట్టుళొన్నవాండై. యుండ కో యతంకు సంసార మార్లమునకు( 
జ్రవరను బొంది యూ వ్యాసనశీలమైన పరబ) హ్మ పదమును eee 


ఇందియేభ్యః పరా హ్యన్వా అగేభ్యశ్చ పరం మనః 
మనసశ్చృ పరా బుడి రే రాత్మా మహాన్‌ పరః॥ 10 
ధి ఇభ 


"తౌ ఇంది/య ములకం కె నిండి యభోగములు గొప్పవి. ఆ భోగ 

ములక ౦కు మనస్సు గొప్పది. మనస్సుక ౦కు బుషి గొప్పది. బుద్ది 

ధి థి 

కంకి వ్యాపక మహత్తు చాల. “గొప్పది, మహత్తు అవంగా నామ 

రూపొదులకుం గారణమైన హారణ్యగర్భతత్వ ము, జీవతత్యము గోప్ప 
వనగా సూత్ముమును సేష్టము నని భావము, 


మహతః పర మప్య క్త మవ్య ౩౩ త్పునుప; సరః 
సుముషూన్న పరం కించిత్సా క్యా సా పరాగతః!! 11 
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మట్‌. వుల 


కం. అనయం వండు జయింపని 
మ:నున నకుచియయి జా ఎవుహీతుండు కార డా 


మనుజు? డాఫపరవుపదం 


"బెనయక సంసారవముండు నెప్పుడు మును౦గున్‌ = 7 
కం, అనయం 'పవండు జయించిన 

మనసున శుద్ధు శం జ్ఞానమహితుండెయా- గా 

మనుజు6డు క జే యింక జన్మం 

జబెనయక ఆయూఫకమ పదను చెబమిన్‌ బొందున్‌, రి 


కం, కవి బుద్ధి యనెడు సారథి 
కత. జై పగ్గమును బట్టి మరలింపంగ నా 
మనుజుడు నంసారసుం Us 
వను దాటి గను నల ప్‌స్తు పరమపదంబున్‌ 


తేన బందియములకంశు విషయా అంతొ గొప్ప 
వా వఏిహయములకంశు గొప్పది మనస్సు; 
మనసుకంశు గొప్పది బుద్ధి; వముజీయు బుద్ధి 
కంకు గొప్పది వ్యాపక మగు మహత్తు, 9 


వివః_గొప్పవి = సూత్మమును శేస్థ్రము నని భావము, మహత్తు = 
హిరణ్య గర్భత_త్త్యము, జీవత _త్త్య ము, 


"లే, గ, మహరతుకంాు నవ్య _క్రము మటీయు గొప్ప 
వరయ నవ్య _కృమునకన్న 6 బరమసురుషుం 
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తా, మహతుకంకు అవ్య కము (= నామరూపరహితమై = సర్య 
జగత్తులకు వీజయాపముగానున్న శ్ర క్రి) గొప్ప ది, అవ్య క్రము కంకుం 
బరమవురుషుండు గొప్పవాంకు, ఆ tee గొప్ప దేది ము లేదు, 
అబే చివరి పహాద్దు. అదే చివరిగతి, 

వష సర్వేషు భూ లేము, గూఢో2-2.త్మా న పి) కాశ తే 

దృశ్య త్వె్య(గ్యయూ, బుద్ధ్యా నూవమ్మయూ సూత్ముదర్శిఖిః। 12 

"తా, ఈ యాత్మ యన్ని పా)ణు ఎలోన గసాఢమె యున్నది. కాన 
బె కిం ప కాతంపదు, ఇది సూత్ముదర్ము లె న పుడితుచే ఏకా(గమైన 
సూమ్మ మైన బుద్ధి చే జూవబకును. 

యచ్చే ద్వ్యాజ్మనసీ గౌ ర్యజ్ళేతి Fa ఆత్మని . . 

a మాత్క్మెని మహతి నియ me వ. ఇ చ్చాంతే ఆ శ్రైన్‌!! 

i ca వాగాదులై న క, ! మనస్సునందు నియ 

ఇింంఫవల మును. ఆ మనస్సును జనాల యగు బుద్దియందును, కర 
బుద్ధిని జీవాత్మ యందును ఆ జీవాత్మను ఇాంతాత్మయగు పరమాత్మే 
man సిల్పవల మును, 

ఉ క్రిష్టత జాగ్రత ప్రాప్య వరాన్‌ నిబోథత 

మురస్య ధారా నిశ్‌తా దురత్య యూ దుగ్గం పథ స సృత్క-వ యో వదం &ి॥ 

తొ. అంక, మేల్కొౌను6ండు [శేష్పులైన గురువులను జేరి పరమా 
త్నను 'తెలిసొనుండు, పదును పెట్టిన ర త్రేయందువోలె అది చాట 
రానిది. ఆ యాత్మాను తనునా. బోధద కాస్‌ దిగాం గవులు చెప్పూ 
చున్నారు, 

అబద్ద మస్పర్శ మరూాప మన్యయం, తభా౭_రసం నిత్య 

మగంధవచ్చ యత్‌ , అనాద్యనంతం మహాత8 పరం భు9వం 

నిబాయర్థి తన్మృత్యముఖాతీ. పిముత్య కే॥ 15 

తా వీది శల్లము లేక, స్పర్శలేక, రూపము లేక, మాటబక, రుచి లేక, 
నిత్యమై గంధము తేక, ఆదియంతేములు లీక బుద్ధి మహాత్తతగము 


వివ ఏ 


తే గ్‌. 


కొం, 


ఏవ :_ 


కం, 


కకోపనివత్త్తు 73 


వతిగ గొప్పవాండు, పురుషునిక న్న గొప్ప 
దెడియు శే దదే తుది మోతపదము నదియె. Lt 


అవ్య క్రము = నామరూపరహితమై సర్వజగత్తులకు బీజ 
ప 


ఆత్న యల్ని పా)ణుల గోన నణంగియుండుం 
గావున బరమాత)యు( బె కిం గానం బడదు 
ఆత్మ సూక్ముదృష్టి గల పండితులచేత 

ఆ 


సూత్ము మేకా నుగ్గు బుద్ధిం జూవంబడంను, 12 


మనసునను నింది)యము, లా 
మనసును దగ బుద్ధిళోన, మణి యా బుద్ధిన్‌ 


ఘనమహతునందు నామహ 
తును బరమౌాత్మ్నింబున విబుధుండు నిల్చవాలెన్‌ 18 


మూలములోని వాక్కు ఇంది) యముల కుపలక్షణము గాన 
ఇట ఇంద్రియము లని వా/యంబడెను, 


మటి భెండు మేల్కొనుండు న 

ద్దువువులక డ కరిగి తెలిసిళొనుండు నిజంబున్‌ 

మరి యది పదునిడు కత్రి జ 

వరవోలె నడుగిడరానిపథ మండు కన్రల్‌, 14 


ఏనంబడదు తాకంబడనిది కనంబడ దది 
మాబన్కు రుచిలేనిది, నళింపసిది గంధ 
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శంకును విలక్షణ మై యున్నదో యట్టి నిత్య మైన యాక్ళళు డెలి సఫొని 
జనుంతు మృత్యుముఖమునుండి విము కుం పగును 

నాచిశేత ముపాఖాగనం మాతు హో) కృ కం సవాతినం 

ఉక శ్రుత్వా చ మేధాపీ బీవ్మాలోశే మహీ-*య జే! 16 

తొ యముడు. చెప్పంగా నచిశేతునిచే. వినలయుడిన పా) దీనమైన 
యా యుపాఖారనమును చెప్పిన, వినిననుగూన మేధావి బ)హ్మా 
లోక మందు ఉత్క్చుష్టుం డగును, 

య ఇమం పరమం గుహం శావయే (దృహ్మన సది 

పయత; శా)న్దకాలే వా తదా నంత్యాయ కల్ప అకదానం 

"త్యాయ కల్ప వే 17 

తె. ఎవడు శుచియె ఈ పరమ రహాసరమెన యుపాఖ్యాన 
మును బ్యాహ్మణుల నభ యందు గ శ్రాద్ధ కాలమందు గాని పిఓ వీం 
చునో వాండు అనంతపలమునకు అక్హుం డగును. అనంతిఫలమున కర్తుం 
డగును, 

ఇతి పుథమాధ్యాయే తృతీయా వల్లీ. 


va 


అధ 
ద్వితీరోోా= ధ్యోయః పిధమావల్తి. 

పరాంచి ఖాని వ్యతృణ త్పర్ణయంభూ _స్తస్మాత్సరాజ్‌ పశ్యతి 

నాంత రాత్మన్‌ కన్ని ద్ధిరః (పత్యగాత్మాన మై ముడు షా తచక్షు రవ్య 

తత్వ మిచ్చన్‌ ॥ 

"తా, స్వయంభువు ఆకాఫ గుణమును గ్రహించు శో9తము 
మొదలైన యింద్రాయములను శప్టోదులను గృోహించుటచే బై మె నె 
(పవ ర్తించువానినిగు శాసించెను. కాన అవి పె శై నిహయములగె గాని 
లోనున్న యంత రాత్మను జూడ లేవు. ఒకానొక ధీరుండు మోత.మును 
గోరువాండై బహారింషయములనుండి దృష్టిని మరలించినవాండై (పత్య 
గాత్మను (సామరూహాదులకంశు వేజుగా నున్న యాత్మను) ( (బత్యషి 
ముగా జూచును, 


కం, 


శి, గ, 


కరఠోపనివతు 


మలరవీది యనంత, మనాది, మహాతు గనని 
దట్టి నిత్య మాత్మ నణింన్ని మృతిని గనండు, 


యము6 డిటు వచియింపం చైలం 
గి మతెప్పటివొ యగు నాచి కెళోవాఖ్యా 
నము చేప్పిన వెచినను నా 


సుమతి బృ)హ్మలోక సుగతిది గాంచున్‌, 


RT డీపరమరహస్యము 
సుపిదితముగకళి (వాహ్మణు లిళం బ్‌ జొచ్చిన సభ 


1 పవనము 
(పవిమలత శా)ద్ధమున న 
న వినచునొ యతండు గను ననంతపదంబుస్‌, 


ఇది మొదటి యధ్యాయమున నకూంయవ వవస్లే, 


ఇంకి 


రెండవ యధ్యాయమున యొదటివల్లి 


ఎవు౭డు బై పై నె చరియింవ నింద్రియముల 
సీశ్వరుండు వాసించెను; నిందుచేశ 
అవ్వి పై పై వె గను; నంతరాత్మం గనవు 
వశి మయొకంజె ముక్షితై గనున్‌ (త్య గాత్మ, 


క! 
mt 


1 
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పరాచః కామూ ననుయంతి బాలా న్నే మృతో ర్యంతి 
వితతన్య పాశం అథ ధీరా అమ్ముళత్వం విదిత్వా (ఢువ మధు)వే 


విగహా న పా కయంష॥ 
న్న థి 


తో, మూర్భలు బాహ్యా ఏషయకమైన కోరికలనె పోందుదుసు, 
బోరు అంతట నిండిన మృత్యు దేవత యొక్క పొశీమున 6 జిక్కకోం 
దురు. మతి జితేంది)యులు నిత్యమైన మోశ్షమును డెలిసికొని యీ 
లోకమున అనిత్య విషయములందు. 6 గోరిక యుంచ. 


యన రూపం రసం గంధం శబ్షాన్‌ స్పర్శాంశ్చ మైథునాన్‌ 
తేల 


వలేనైవ నిజానాతి, కి మతి) పరిశిష్యు లే ఏత చె్య్య త్‌ ॥ ల్‌ 


తౌ, ఈ యాత్మ చేతనే రూౌపమును రసమును గంధమును శబ్దమ'ను 
దాంపత్య సుఖస్పర్శలను లోకులు తెలిసికొందురు. ఇక్యడ అక్కకు 


'దెలియని దింశేమి మిగులును! నీవు తెలియంగోరిన యూయాత్మ యిదే. 


స్వప్నాంతం జాగరితాంతం చోఖా మే నానుపశ్యతి 
మహాంతం ఏభు మాత్మానం మత్వా ధీరో న శోచతి, 4 


తో, వ యాతే గనే న్యప్నములోని వస్తువులను జాగదవస్థలోని 
వస్తువులను జూచున్‌ యట్టి గొప్పదైన వ్యాపకమైన యాత్మను 'డెలిసి 
కొని ధీరుడు కోకమును బాందండు, 


య ఇమం మధ్యదం తవ ఆత్మానం జీవం మంతీ కాత్‌ 
ఈశానం భూతళవ్యస్య న తతో విజుగుప్ప శే ఏతది ( తత్‌. 5 


తా, ఎవడు కర్మఫల మను తేసను భకీంచుచు జీవరూపవైం 
భూత భవిష్యత్తులకు నియా మకుండై యున్న యో యాత్మను దగ్గఅగోల 
'జలిసిఫొనునో వాడు ఇట్లు చూచుటకల్ల ఎటనుండియు. దన్ను రహీంచూ 
క్రానం దలంపండు, ఆ యాత్మ యదియె, 


శి 


భఖ 
p 


వల్లీ 7 కత్రోపనివత్తు 


డా 


తే గీ, జడులు బాహ్యవిషయక వాంఛలను గోరి 
ఏితత మగు మృత్యుపాఖాల 'వేసగచుం(దు 
ధీరు లమృతంబు స్థిర మాతః దెలిసికొొను చు 


విహమునం దసిగముల (బార్జింప కుందు, 
థి థి 


కొం. జనములు వాజి యెద్లాని ప్‌ 
లన గల్లు స్పర్శ రూప రన గంధ రతులొ 
గనువురో యది యా యాత్మ వ 
లన న్య య 'దెబుంగని చెదియు6 గలదె యది యిబచెౌ, 


వివ;_అది=నీవడీగిన యాత్మ ఇదే యని భావము, 


కం, కలలోనివి మెలకువయరి 
దలి వస్తువు బేనిచేత నారయ నగునో 
యల వ్యాపకము మహా_త్తయి 
యల డు నాత్మం గని ధీరుం డండండు చింతల్‌. 


తేన క ర్మఫలభో కొ పాణగతులం బూని 
భూత వర్తమాన భవమ్యములకు నెపుడు 
గర్త యైన యీ యాత్మను గాంచు నెవండు 
ఆతండు తనుం గాచుకొనం బూనC డద్ది యిదియె, 


77 
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యః పూర్వం తపసో జాత, మద్భ్శ్యః పూర్వ మజాయత 

గుహాం ప్రవిశ్య తిష్టంతం, యో భూ లేఖి ర్వ పశ్యత ఏతచె దై(తేళ్‌ 16 

"తా, ఎవ్వండు జ్ఞైనరూవ (బవ్మాము నుండి మొదటే పుళ్లైనో నీళ్ళ 
కంక (=నీళ్ళు పంచభూతముల కుపలతుణము) ముందుగ బుక్షైనో 
హృదయ గుహాను బ్ర) వేకించి భూతనులతో పాటు ఉండనో యట్టి 


హిరణర్థ గర్భ బ్రహ్మను ఎవండు భూచనో వాంజే యూ బ్రహ్మమును 


యూ పాకే కాన సంభవ rE రేవ తావు రకా 
గుహం పృవిశ్య తిప్టంతీం తోరా బాలి ర్య్యజాయతే ఏతై (తేల్‌, 


"తొ, ఏది Mr నుండి హోరణ్యి గర్భరూపమైన (పాణ 
ముగా బుక్షైనో వ ఏవె అన్నిటిని దినునట్టి యదితియో సర్వ డేవతలరూ ప 
మైనదో వది వంకతో. పుళ్లైనో యట్టి యా చేవతను 
నున హృదయ గువాయంవుం ప్రవేశించి యున్నదానిని ఎవండు 
పరాచునో వాంజె బ్రహ్మను చరాచును. ఆయాత్మ యుచే, 


అరణ్యోో ర్నిపాతో జాత వేదా, గర్భ ఇవ సుభ్ళతో గర్భిణీ9ిః 
ద్‌వే దివే ఈవ్‌ జ జాగ్భువద్భి, గ్ల్యవిహ్మడ్శ్భి ర్మనుప్కేఖి రగ్నిః 
ఏతదే డై (తత్‌ , 
తా, గర్భ వతు బచే గర్భ FM జక్క_లాల డొల్నంబడిన గర్భము 
వె బుకక్కు_లచే అకణుుంను, పత్తి జమ్మి మొదలగుక జ్రిలందు 
అగ్ని డాంచంబడి యున్నది, పృకిదినమందు జాగ్రత్త గలిగినట్టైయు 
హవిస్సు (=కగ్నియందు హోమము చేయు చేయి) నొసంగునట్టి మను 
మ్యులచె అగ్ని స్పుతింపంబడునదై యున్న ది, ఆ (బ్రహ్మము యిదియె, 


యత శోడేతి సూరోర౭. స్త సం యత) వ గచ్చతి 
తం చేవాాస శే అవ్పతా స్తన నాత్యెతి కశ్చన, ఏతదై్యతత్‌ , గ 


క జేంంచరాంాలాయుకొం వాకుడు న్నే. - అము లల btn 


క. 


 వావేకొగాలున 


వల్లి కతోపనివత్తు 9 


తే, గ, భాతపంచమునకంకు ముందుగానె 


హా వ ము గ హా 
బ్ర శ్రిమువలన జన్మము నంది స్వాంతగుప ను 
నలరి భూతంబులంబులందున్న మూ హిరణ్య 


గర్భు అవలతు భారము నా శాలు గాచు డోన్‌; 6 


వివ ఏ పీరణ్యగర్భుండు = జీవాత్మ, బంగారమునండి పుట్టిన కడియ 
ములోనగు నవి బంగారమే మైనటబ్లు బహ్మమునుండి పుట్టిన 
హీరణ్యగర్భుండును బ్యహ్మమె, హీరణ్భగర్నునిం జూచిన 
వాందు ఆ పరబ్బహ్మామును జాచునని భావము, 


"కే [| ఎవతె దేవళామూ ర్రియొ యెవతె పాణ 
గతి గల హిరణ్యగర్భుం జెవ్య తెయు భూత 
తెతిని గూడి పుమ్షైనెది స్వాంతగువా నుంచే 
సీయడితిం గాంచువా'6డె యయ్యి్యిశుం గనును, 


"లే గ గర్భిణులు చక్క-6 దాల్చిన గర్భుమట్లు 
బుత్విజులు దాల్చు నరణుల నెనంగునగ్న 
అనుదినము జాగరూకత వహానిను నొసంగి 

వ ; పహ యె, 
పుజలు వూూజింప వరిబ్లు; బ్రహ్మ మిది 
ఏవ :. ఇందు అన్ని బహ్మముగా నిర్ణయించంబడి నది, బక 
క్కు లే అగ్ని యాగమందు హావిరాదులశేం జాల్పంబకు 
నటు యోగులచే బ్రహ్మము హృదయమందు. ఊాల్చంబ 
కన్‌, 


ఛ్యానాదులచే వర్ధిల్లు నని భావము, 


"తే గీ] ఎందునుండి సూర్యుం కుదయించు చుండు 
ఎందు సూర్వ్యుండు తౌ న _స్తమించు చుండు 


80 ఉపనివషత్సుధ [౧ అధ్యా 


తా. చేనినుండి సూర్యం డుదయించున్తో చేనియందు సూర్యు. 
వ స్త మించునో యట్టిప్రాణమును సక్యటెవతలు ఆశయించి యుండిరి. 
దాని ఏదియు అతిక )మింప లేదు, అ బ్రహ్మామిదియె. 

య బేవేహ తవముతు య దముత తదన్విహ 

మృితోోః స మృత్యు మాప్నోక్సి య ఇహ నానేవ పశ్యతి, 10 

తా. వీది నామరూపాదులతో నిక్కడ నున్నదో యదే యక్క-డ 
నాను రూపాది రహిశేమె ని త్యానందమై యున్నది. వది యక్క-డ ఆ 
యాత్మ యందువ్నదో అదే ఈ నామమూపాది సహితమైన జీవునియం 
దున్నది. మణొగటి లేదు. ఇక్సై యభిన్న మైన యాక్మను భిన్నముగ 
నివంకు మాచునో వాయు బావునుండి భావును పొందును, 

మశ సె వేద మా_ప్తక్యం, నేహ నానా స్తీ కించన 

మృతో స మృత్యుం గచ్చతి, య ఇహ వానేవ పశ్యతి. 11 

తా. గురువుచేతరు శా న్ర్రములచేతేరు సంస్క_రింపంబడిన మనస్సు 
చేతన ఈ బ్రహ్మము పాందందగినది,. ఇందు భిర్నత్వ మేవియు 
వేమ. ఎవండు ఇందు భిన్నత్వమువలెం జూచునో వాండు వానునుండి 
బాన్రరు బొందును, 

అంగుష్టమాతి/ః పుచుషో మధ్య ఆత్మని తెస్టతి 

ఈశానో భూతభవ్యస్య, న తలో" విజగుప్పతే ఏత దై(తేత్‌ .._ 12 

అ పరమాత్మే బొటన పెెలంత పరిమాణము గలవాడై శరీర 
మధర్థిమందు ఉన్నాడు, భూతభవివ్యతుల కతండు ప్రభువు. అతం౭డు 
తాను సర్వము ఒక శే అని అతేనిం 'ెలియుటవల్న తనకంశైు నింక 
-వేజేవియులేదు గాని మజొక దానివల్ల జనుండు దర్నుం రథం చుకొన( 
న్‌ ఆబహ్మమిడి యె, 

అంగు్యు మాతః పుచుటో జ్యోతి రివాఒధూ మక 8 

ఈ *ళానో భూరభవ్యస్య స ఏ వాద్య లస ఉశ్వః వత ద్ర్యెతేత్‌ . 18 


ఇట్టి దానిలో చవత తెలం గలరు 
"మిన్‌ 
ఎదియు దాని చదాటంయగంజాల దిదియె (బ్రహ్మ. 9 


వివ:_ ఇట్టి దాసిలో=పా)ఆరూపమైన యాత్సలో, 'చెవతలు=అిగ్ని మున 
లగు నధిదేవశలు, 


కం, ఎడి యిటం గు వది యట ను 
న్నది మెడి యిటం గల దడి యిట నలకుచు నుండున్‌ 
అడి యిట వివిధత నెవ్యండు 
మడి గనునో వాండు జన శ్రమరణము తొంమున్‌ః 10 


వివః_జీవాత్మయ. 6 బరమాత్మయు నొకశు గాని భిన్నములు గావని 
భావము, 


కం. ఇది మనసుచేత నే ఫాం 
దందగిన యది లేదు ఇిన్నత_త్త్వం విచటన్‌ 
అది యిట వివిథత నవ్వండు 
మది గనునో వాంకు జన్మమరణము ౪ గొందున్‌, 11 


కం, పుఘువుండు బొటన వే లెడు 
మణి యాప్రుుముండు శరీరమధ్య వసించున్‌ 
ఫృభుషుడు (లి కాలపతి, యా 
పురు మునిం గను వాండు (పోవబూనండు తన్నున్‌ 12 


వివ?_ఇతనిచే సర్వము పూర్ణ్జ్యమై యున్నదిగానం బుగువుండు అని 
వుత్ప త్తి, ఘుటాకాశొది 'వ్యవహారమువల మృ హిమాణ 
మును బల్లి పరమాత్మ బొటన వేలెండు అని చెప్ప 'యబకెను 


కం. వురుషుండు బొటన( వేలెండు 
పుసుషుండు పొగలేని జోతిపోలిక "వెలుఃగున్‌ 
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త, పరమాత్మ బొటన వేలంత పరిమాణము గలవా6కు, ధూనుము 
చేని వబోతివలెం బ్రకాశించును, అతడు భూత భ విమ్యత్తులకు (బభువు, 
అతండే ఇప్పుడు పాాణులలో నున్నవాండు. శేపును అతండే యుండును, 
ఆ బ్యవ్మాము ఇదియే, 

EL ఒలభ < అద 
యథోదకం దు వృష్టం, పర్వ శోష ఏధావతి 
వీవం ధర్మాన్‌ ప్ఫథ క్పశేర్థిం సానే వానువిధావతి. 14 
తా, ఎట్టు ఎక్కు-రాని యెత్తు ప) బేశమునం గురిసిన నీరు పల్లమం 
దున్న పర్గతేములందు బడి నఠించునో యి కై యాక్మ ను (పతిశరీర 
మందు వేటు వేటుగం జూచువా6ండు అనేక శరీరములను బొందును. 
యథోదకం శుద శుద్ధ, మాసి క్షం తొోద్భ-గవ భవతి 
ఏవం మునే ర్యిజానత, అ త్మాభవతి గాతమ, 15 
తా, ఓ గాతముయడా! ఎట్లు పరిశుద్ధమైన జలనుందుం గురిసిన శేద్ద 
పరి: క తేజా న మున 
మైన నీరు పరిశుద్ధముగనే యుండునో ఇళ్లే ఏకతజ్ఞానము గలిగి మనన 
శీలుంత్సైన వానికి ఆయాత్మ యేకమై ముండును. 
ఇతి ద్వి కీయాధ్యాయ ప్రథమా వలీ, 


ww 


అభా 
ద్వీతీయాధ్యారే ద్వితీయావల్లి. 


పుర మేకాదశదాగర మజ సో్యోజవక) తేజసః 
అనుస్టాయ న శోచతి, విము కశ్చ విముచ్యు తే, వతడై తత్‌ . 1 
ఆతా. పుట్టక లేని నిత్యము ప్రకాశించు తేజస్సు గల యాత్మకు పదు 
నొకండు ద్వారములు గల శరీరమును పట్నము గలదు. అట్టి యాత్మను 
జక్క లగ ఏజ్ఞాన పూర్ళకముగ భ్యానించినచో శోకము పొందడు, 
జూనముచే విడువడి సంసారము నుండి ము క్రిని పొందును, ఆ 
(హ్మ్‌ మిది యె, 


కరోవనిపుత్తు రికి 


సృపుషుండు తి)కాలపతి; యా 
ఫుుషుంజె యీూనాండు “లేపు ఫొలుచుచు నుండున్‌. 


తే! గ] ఎక్కరానటివోట వరించు నీరు 
oR) (౧ యె 


అనుగుకొంజలం బడి యణర6గు నట్లు 
ఆత్మలను వేబువేఖుగా నరయు నతండు 
ఆయయి శరీరములం బొంది యణంగుచుండు, కేశ 


ELEY స్వచ్చ మగు నీటం గురిసిన స్వచ్చుజలము 


స్వచ్భమై ప్రసన్న మయి యొప్పాజు నట్టు 
గాతమా! మననమున నేకత్వ మరయు 
నతని "కేకమై స్వచ్చమై యాత్మేవజులు, 


ఇది రెండవ యథధ్యామున మొదటివల్లి, 


ఇండ 
కై ఇ న యధ్యామున రెండవవల్లి. 


కే! గీ| ఈతను వమలజ్యోతియా నీశుపురము 


ద్వారములు దానికి. గలవు పదునొకండు 
తత్పు రాధీశుః దలంపం జింతలను గనండు 
మోాహబంధములను దంచి ము క్షింగాంచు. 


వివ :_ కనులు శెండ్కు చెవులు రెండు, నోరు ఒకటి, ముక్కులు 


"రెండు, శీరోరంధశము ఒకటి నాధి ఒకటి, మూక) ద్యారము 
ఒకటి, గుదద్యారము ఒకటి ఇవి మొ త్రము పదునొకండు 


చారు లు, 
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హంసః శుచివ ద్యసు రంతరిక్షన, గ్గోతా వేదవ దలిథి ద్దురోణసత్‌ 

నృషద్యరన దృతేస ద్య|్యోమస దబ్దా, గోజా బుతజా అది))జో 

బుతం బృవాత్‌ లై 

తో, ఆయాత్మ సూర్యుండై యా కాన్‌ మునుండి, గాలీయె మధ్య 
భాగమున నుండి, అగ్నియె యజ్ఞ వేదియం దుండి, అకిధియె యింటిలో 
నుండి, మనుజులం దుండి, చేవతలం దుండి, సత్యరుం మండి, ఆకాశ 
మునం దుండి, సీట్‌పాాణులం దుండి, భూమియందు ఓపదులందు 
నుండి, పర్య "తాదులందు న ద్యాదులుగ నుండి మె యథార్జ 
రూపమై మహాదూ/పమై యు౦డు ను. 

ఊర్ధ్వం పాణ మున్నయ త్య పొనం ప్రత్య గస్యతీ 

మధ్యే వామన మాసీనం విశ్వే జీవా ఉపాసతే. లె 

"తె, అయాత్మ పైకి, బో )ఇవాయువును నడపును, అపోనవోయు 
వును గ్ని)ందకు నడపును, హృదయమధ్యమర దున్నట్టియు కొలువ+ 
దగినట్టి యు నాత్మను నమస్త నేశోడింది)/యములు రూవాదు “లైన 
ప్రాజాడద )వ్యము లొనంలగి యుపాసించును, 

అస్య విస్రంసమా నస్య శరీరస్థస్య చేపీనక 

దేహాద్విముచ్యమా నస్య, కి ముత) పరిశీష్య లే వతదై తేల్‌ : 4 

ణా శరీకమందున్య క్రి యు చేవహామున కు (బభువయన యో 
యాత్మ జాజిపోంగా శరిరములనుండి విడిచి పోంగా నింక సీ చేహమం 
డేమి మిగులును. ఆ బహ a మిబే, 

న పాణేన నాఒపానేన మరో జీవతి కశ్చన 

ఇతశేణ తు జీవంతి, యస్మి న్నేతా వుష్మా శితే*, ర 

త. ఏ వనుషుర్ణండును పాణవాయు వుచేతంగాన్తి అపానవాయువు 
వేతంగాని జీపింపండు. పాాణాపానమ. లకంశు విలఠు మగు నాత్మ చేత నె 
జీవించును. దానిన ప్రాణాఒపానము లాశయించి యున్నవి, 


9 వల్లి] 


మధు, 


నే వని వులు రఫ్‌ 


ఆత్మ యది స్వచ్చదిపి సూర్యుండై మధ్య గాలియగు ను 
యజ్ఞ వేది నగ్నిగ, నింట నతిధియె, నరుల సురల 
సత్యమున, మింట నలరారి స్థలజల పా)ణు అగుము 
యజ్ఞ మె, సదులయి, సత్యమై మహా తయి చెలంగు, 


వివః_ఆత్మ నమ స్తనాపములు గలది గాన ఆయా వోట్ల సూర్యాది 


స్వరూపముగ నుండు నని ఫావము, 


కం, 


౨దపయికి6 బాంణవాయువ్పు 
చెద దిగువ కవానవాయు సెంచి నడుపుమన్‌ 


ఎదలోన నణరగి యుండెను 


చిదాత్మ నింది)/యము లెల్ల 6 జేరి భజించున్‌ లి 
. తనువున నుండెడి యోత్మము 
చనంగా, నీతనువు విడిచి జాజంగ నిశ నీ 
తనువున నెయ్య ది మిగులును 
క్త 


దనువునకున్‌ భిన్న మాచుం దగు వాత్మ యిదే, 


వతి నెవరును | బాణము 

చేశ నపానంబుచేత జీవింపరు గొ 
నీ తగ వానికి నాశయ 

మై తగు నయ్యాత్మ చేత నునియెద రిలలో. క్ట 
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హాంత త ఇవం పూవయ్యూమి, గుహ్యం బ్రహ్మ సనాతనం 

యథా చ మరణం పాప్య ఆత్మా భవతి గౌతమ, 

తా. ఓ గాతముండా! ఇప్పుడు నీకు మరల ఈచాఢథమైన యనాది 
మొన బ్రహ్మామును గూర్చి చెప్పెదను. చేవిని దెలియక పోవుటవల్ల 
మరణము పొందుచు ఆత్మి యెటునంసారమును భాంవునో ౫హాడ చెప్పె 
నను సినుము, 

యోాని మన్నే (పపక్యంశే శరీరత్యాయ చేపిన 

స్థాణు మన్యేఒమసంయంతి, య వాక ర్మ యథా శ్రుతం, 1 

తా, జీవులు వాని వాని కర్మల ననునవించియు, వాని వాని విజూన 
మును బట్టి యుం గొన్ని న్రరీవములు గ)హిం చుటకు యోనిద్వానమును 
బ్ర వేశించును. గొన్ని చెట్లు మొదలగు స్థావర ముల భావమును భౌెందు ను, 

య ఏన సుస్తేషు జాగ రి కామం కానుం పుుపో నిర్మిమవా ణః 

తదేవ శుకం త్యదృహ్మ త దేవా౭న్కుత ముచ్యతే 

త్‌స్క్మిం ప్లోకాళి) ఆః సర్వే తదు నాత్యేతి కశ్చన, ఏతేదై (తత్‌ , రి 

"తా, పా) ణేంద్రియములు నిది్రంపంగా అవిద్య చే నాయా కొనుము 
లను గలిఇంపం జేయుము నేప్రళువుండు మేప్కొని యుండునో యతంచ్లే 
పుశునుండు. అబే బ/హ్మాము, అదియె యమృత మనంబడును, ఆ, 
తనే లోకములన్ని యు నాశయించి యున్నపి. దాని నేదియు నతి 
కళవింపటేదు, అబ)ిహ్మ మిదియే, 

అగ్ని ర్య భె కో భువనం (పవిష్టో, గూవం రూపం (పతిభూపో బభూవ 

ఏక స్తథా సర్ళభూ ఈం లాం. రూ వం ధూపం (పఠిరూపో బహిశ్చ, 

తా. ఎట్లు అగ్ని యొక్కకై నము ఈ లోకమును బ్య) వేశించిన'దై 
మూ యా వస్తువుల రూపములను బట్ట యా యా వస్తు రూపములను 
జా దునో యీ పరమాక్మి మొక్కకు నను సర్య( పాణుల నోపల 

మీట్‌ న. 
ఉఆన్నదై వాని వాని రూపములను బటి ఆ యా పాణుల యనా కొర 
రి (| 
మును బొందును వెలుపలం సూడ నటే యుండెను, 
౧ 


వ్‌ వల్లీ] కుథఖోపనివతు 87 
mn లావి : 


కం॥ ఇప్పుడు నీకిట గూఢము 
నప్పటిదో ై మైన బ్రహ్మా నిదె Sa 
గ, మృతిని గని స్శృళ్‌ం 
గప్ప నయ్య్యూాత్మ సొఢథము గాశమ! వినుమా! 6 


కే! గ| పొొణులవి తాము చేయు కర్మలను బట్టి 
అప్‌ గడించిన అనానరు లనటలలన 
వానిలోం గొన్ని యాయాబియూోనిల బుట్టు 
నవియ గొన్ని యాయాయి స్ధాణువులం బుట్టు. 7 


॥ గ! పా)ణములు నింది్రియములు నిద)ను మునుంగఠ6 
జబూరుషుంజె మేల్కొనును, గోర్కె. లూరం చేసి; 
అవుల మె బ్రహ శ్ర మదె, దాని నమృత మండు 
వనముల కాత ) యము దాట వెవియు డాని, రి 


వివ :- అన్ని యింద్రియములు నిది)ంచినను బరమాత్మ సాఫీగా 
నుండునని భావము పరమాత్మే పరిశుద్ధుం డై నను అగ్నిని 
బూడిద గప్పి నట్టు ఉపాధిని బట్టి కలిగిన యవిద్య చే నావ 

(గా రి 


రంపం బడునది తెలియునది, 


శే! గ! ఎటుల నగ్ని యొక్క-కు లోక మల్లం జొచ్చి 
వ స్తువ్రలంబట్టి వాసిరూపంబు నాందే 
అల్లు యీాయూాత్మి మొక్కా కు యెల్ల ప్రాణి లోన 


బాణి నెలుపల వాసిరూపంబు నొందె, 9 


చివ :_ అగ్ని యొక్క-మై నను, కనులు వ త్తి మొదలగు వ స్తువ్రలను 
బొంది వానిరూపములను బొందునట్లు అత్మ మొక్క-మైై నను 
చీమ మొదలు మనుష్యుండు బ)ిహ్మాండమువణకు చీము 
మొదలగువాని రూపము పొందు నని భావము, 


రిరి ఉపనివత్సుధ [2 అధ్యా 


వాయు ర్యశ్రకో భువనం బ్రవిప్లో, రూపం పితిరూపో బభూవ 
ఏక _స్తభా సర్వభూతాంత రాత్మ, రూసంరూపం పుతిరూపవో 
బహిశ్చ 10 
తా ఎట్లు గాలి యొక్క_కైనను ఈలోకము పివేశించి ఆయా 
వ స్తురూపములను సాందునో ఆబ యాత్మ ఒక కనను సర్వపాణుల 
లోపల వెలుపల ఆ[పాణుల కూపమును బొందును, 
సూరోో యథాసగ్వులోకన్య చక్షు ర్న లిప్య లే బాతు యు 
ర్బాహ్యూద్‌ "మై? వక స్తథా సర్వభూ తాంతరాత్మా న లిఫ్య లే 
లొకదుఃఖైన కాపాం; 11 
ఆ, శుద్ధాశుద్ధవస్తువులను బికాశింపంజే ముట మూలమున సమస్త 
లోకములకు. గన్ను గా నుండు సూర్వుం జెట్టు అశుద్దాడి వసువులను 
సరాచుటచోేం గలుగు కంటి ముక్క. బాహా రదోషములచే అంటం బకంకో 
అకై యన్ని పొణులోోని పరమాత్మ యొక్క కైనను లోకుల 
దుఃఖము చే నంటంబడని వాం డై వానికంకు భిన్ను6డె యుండును. 
వకో వనీ సర భూ'తాంతరాత్మా, ఏకం రూఫం బహుథా యః 
కరోతి త్ర మాత్శస్థం యే2ఒనుపశ్యంతి ధరా; సేపూం సుఖం శాక 
తం నేశతాేషూం. 12 
తొ, ఆ పరమాత్మ యొక, డె సర్య ము వశపజఅచుహకొ నం గలవాండు, 
అన్ని పాణులభోపల నున్న వాండు తానొక్క రూపముగనె యుండి 
యెవడు అనేక నామరూపాదులుగం జీయుచున్నా (డో యట్టి ఛ్రరీర 
గతులై న పరమాత్మను వ ధీపులు వూతునో యట్టి పరమాత్మ 
స్వగూపు లైన వారికే శాశ్యతసుఖము గలుగును. ఇతరులకు: గలుగదు, 
నితో ౭ని క్యానాం చేతన "శ్చేతనా మేకోబహూనాం మో 
విదధాతి కామాన్‌ తీ మాత్నసం య౭.నుపశ్యంతి ధిరా 
సహాం శాంకి; శాశ్వతీ నేతేసాం. | 12 
ఈ, ఏ పర మాత్మ అనితుం= గో త్ర మై, చేతనముగలవారి ఈో 
జేతనమై యొక్క_కై యనేకుఖకం గోరికోలను గలిగించు చున్నదో 
యట్టి హృదయనుందలి యాత్మను ఏఫీగులు భూతుకో వారికే శాశ త 
శాంతి గలుగును, ఇతపలకు భాంతి గలుగదు. 
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కేన. ఎటుల గాలి మొక్కకు లోక మెల్లం జొచ్చి 
వస్తువులంబట్టి వానిరూఫంబు నొంజె 
అకు యాయాత్మ యొక్క_ కు యెల పాణిలోన 
Mn ౧౧ 
(బాణి "వెలుపల వానిరూపంబు నొంది, 10 
నిఖల జగతికి సూర్వుండు నేత) మయ్యు 
నెటు నేత)దోపాదుల ముటంబడండొ 
౧౧ A) 
యటులె యాత్మ మొక్క_కు యెల్ల పాణిం దనరి 
భువన దుకఖుంబు లంటక యవల నుండు. 11 
వివః_ ఉన్నది (తాడొక్క_ చు యెనను _కాటిని (దొెక్కిా పాము అను 
క్రొొది నక ములను జనులు బొందునట్లు అవిద్య చే అత్మను 
కాంతా కనకాది పీపంచముగం దలంచి సుఖదు౪ఖ జన్మమరణాది 
దుఃఖములను బొందుచున్నారని భావము. 


"లే. గ. ఈకళుం డొకండు సర్వనియంత యెల్లం గలడు 
ఒక్క- రూపొంది పలురూవు లొనరం జేయు 
నట్టి హృదయస్థుం బరమాత్ము నరయు బుధుల 
కొక్క_రిక వాశ్వతసుఖ మన్యులకు గాదు, 12 
వివ:_అద్దము మొదలగు వానియందు ముఖాదులు పతి వింబరూ పము గ 
నున్నబు హృదయమందు బరమాత్మ (పతిపింబరూపముగ నుంజెను 
ni) 
reed బరమాత్శకు హృదయ ము ఆధారముగాదు, 
లే. గి, నిత్యుండై యనిత్యులను, జ్ఞూనియయి జను 
లందు, నొకంజ యందటకుం గామ్యంబు లిచ్చు 
నట్టి హృ్‌దయస్థుం బరమాత్ము నరయు బుధుల 
కండె శాశ్వత శాంతి యన్యులకు6 గాదు, [లి 
వివ ౩_పర'మేశ్వరుండు జీవులకు వారివారి కర్మలను బట్టియు తనకు వారిపై 6 
గలిగిన యనుగ) హమును బట్టియు. గోరిక లిచ్చునని భావము, 
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నాచి కేతా; 


త చేత దితి మన ౦లేఒని స్తే సం పరమం సుఖం 

కథం ను తేది్భజాసీ యాం కిము భాతి విభాతి వా. 14 

త. ఇట్టి దని సామాన్యులు తెలపలేని యా పరమానంద రూప 
మును గూర్చి “అది యిటువంటి” దని ధనఫు తా చేహణలను విడిచిన 
యతులు తలంచుచున్నారు, అది స్వ్యయముగ 6 బ్ర కానించునో లేక మన 
బుదిగోచరమె స్పష్టముగథ గనుద నొ డాని చెటు తెలియంగలను. 

థి షా డై ౧౧ 
యమః, 

న తత సూరొగ్‌ భాతి న చంద్ర) తారకం; నేమా విద్యుతో భాంతి 

కుత్రో=య మగ్ని8 తమేవ భాంత మనుభాతి సర్వం తెసి భాసా 

సర్య ముదం విభాతి. 19 

"తా, క బ)హ్మాసమిాపమున సూర్వ్యుండు 'వెలుంగండు. చందుండు 
నవ,త)ములు వెలుంగవు, ఈ మెజపులు మెజియన్లు. ఈళఅగ్మి యెట్లు 
వెలుగును, ఆ (బహ ప)కాశింపంగా డాని ననుసరించి సరము వెలు 
గును, డాని పకాశముచే నిది యంత యు! బ) కాశఛించుచున్నది, (ఇది 
పై సంచేహమునకు సమాభానము), 


ఇది ద్వితీయాభ్యాయే ద్వితీయా వల్లి : 


అథ 
ద్వితీయా కలక తృతీయావవ్లీ é 
రె 
డర్థ మూలొో2_వా కాఖ; ఏహో౭_శత్లః సనాతనః 
తజేవ శుకం త[ద్బహ  తదేవాఒమ్భుత ముచ El 
తేస్నిం లో శా? (శ తాః స్వే, తదు నా శ్యేలి కశ్చన వతదై తేల్‌, 1 
తా, పెనున్న వన్లుపదము మూలముగం గలదై, (కింద నున్న స్వర 
గరకాది లోకములు కొమ్ములుగం గలదై యున్న యూ సంసార మనెడి 


నె వల్లి] కరఠోపదిష త్ర శ! 
చనా చి క తుండు: 
అయ్‌ చట 
మై గ ఇట్టిదని యడ్టిదని నిరూపింపరాని 
పరమసుఖమూా ర్తి బరమాళ్ము బహ్మవిదులు 
“అదియెొ యిది యందు; రానంద మడి తనంత 
మజ చునొ మతిం గస్పడునొ యశ్షైజుంగ నేరు. 14 
ఆరు మూడు; 


మధు॥ అచట సూర్యం నును వెలుంగ6 డజచటం? జం(దు ను బెలురగరడు 
ఆచట నకుతములు వెల్లు వచట ఏ ముజుపు మెజయ 
దచట సీయగ్ని యెపాటి; దది వెల దాసనింబటి 
౧ ఈ 
యిచట నెల్ల చెల్లును; సర్వ మిది దానికాంతి "వెలుంగు, 


వివ :_ సూర్య చంద్ర) నతు, తాదులు ఆబ్బహ్మాను బు) కాకింపండేయ 

చేశ. అదియె అన్నిటిని బ్రకాళింపం జేయును, ఆయాత్మ 

సయముగను బ్ర కొనించును, నిప్కూ-మము నిశ్చలము నగు 
బుద్ధికిని గాహ్యమగు నని భావము. 


ఇది రెండవ య ధా్యయమున కెంవవవల్లి 


ఇంకి 
రెండవ యధ్యాయమున మూండవవల్లి 


"క్రీ! న! (పాంత దెప్పటివొ యిది యశ్యత్ధేతరువు 
పయిని మొదలు, కొమ్మలు క్రి)ంద6 బరంగు డాని 
కాది యాత్మ శుద్ధము (బవ్మా మమృతమదియె 
యిదియె లో కాశ ) యము; దాట వపయు డాని. 1 
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యశణ్ణవృ నము పొచీన మైసది. ఈ సంసార వృక్షమునకు మూల 
మైన యాత్మను నరగో కములు ఆశి) మించి యున్న పి, జ చూత్మె 
శేదియు అతిక 9ముఎపలేను ఆ బ్రహ్మా యివయెొ, 

య దిదం కించ జగత్‌ సకం, వఏజతి నికస్ఫృతం 

మహాద్భయం నజ ముద్యతిం య ఏత డ్‌ందు రమృ జె స్టే 

వంటి, 2 

తా, పాో)ణరాపమగు బ్రహ్మ మున్నపుచే యూ సూర్య చంద) 
గంహనత తొ)ది గూపమెన జగమంతేయు బనులుజేటి నియమముగా6 
గదలుచున్నని. అది వజ) ఫకునివలె ముహోభయంకర మైనది, దానినీ 
'జెలిసినవారు మరణము 'లేసవా-గుదురు. 

భూ దసా్యాజగ్ని నపతి భయోూ _త్తపలి సూర్యః 

భయా దింద్రశ్చ వాయుశ్చ, మృత్యు వతి పంచమః 

తొ ఈపర మేశ్యరునిభయమువలన ఆగ్ని మండును. ఇతనిభయము 
వలన సూర్యుడు తపించును, ఇతని భయమువల్ల ఇందు (సను వాయు 
వును అయిదవ మృత్యు చెవతే యును తీమతీవు పనులు చేయుదురు, 

వ్రహ ష్‌. ద్భోర్థుం సాక్మరీరస్య విసుసః 

తత? స్తే షు లోకేషు శరీర తాయ కల్పతే 

"తా, Brn పడిపోక ముం'టె యాలోశవముందు శజీవించుచు ౫ 
౧ాబ)స్మామును 'జలిఫహొన లేక పోయినచో జనులు భోలోశాదు 
లందు శరీరమును ధరింప న వలసివచ్చును. 


ఈ లోకులు ne కటా తమ పృతిబింబమును జూచు 
చున్న ట్టు నిర్మలమైన బుద్ధిలో నాత్మను జూడవలయును, కలలో జాగ) 
ద్యాసనను బట్టి గనిపించు వస్తువులు నిశ్చలముగ నుండనట్లు పితృలోక 
మున అత్మదర్శనము నిశ్చాలముగ నుండును, 


జి వర్రీ “ద. ఆగ we సరు 
అక కళతో పనివత్తు 9 


పప అక్యత్థిముడశ (= ఇసు స్థము=డఉన్నది, శ్వత్ధము, శేప్ప లేనిది 
అశ్వస్థిము, సంహారము రావిచెట్టుకు. ఇందు సంసారము 
రావి చెట్టు గాం హోల్చం బడినది. దానసిక్రిం బయినున్న వినం 
పదము మొదలు, (కిందిలోకములు కొమ్మలు. 


శే॥ గ] అన్నిటికి (బాణ మగు బ్రహ్మ మున్న యపుకే 
విర జనర బెల్ల c బాదుర్భువించి మెదలు 
వజ)ధరునిపోలిక మహాభయదుం డతండు 
అమృతులై యుందు రిబ్బవ్యా నరయువారు. లి 


| గ| ఇతనిభయమున నాయనగ్ని యెపుడు మండు 
వ్రతేని భయమున సూర్యుండు నపుడు వెలుంగు 
ఇతని ఛయమున గాలి యు నిందుండుందు 
ఇతని భయమున మృత్యు దెవత చరించు, శ్రి 


శే! గ॥ తనువు వదలక ముందె యూ తనువుతో సే 
బ్రవ్మాము చటుంగం గలండేని బంధము క్షం 
గాంచు; నొ బ్రహ్మము చబుంగం గాంచండేని 
పాణి లో కంబుల శరీరబద్ధుండగును, ద్తే 


తే| గ| స్వచృమగు నద్దమున మోము నరయుసట్లు 
స్వ చృమగు బుద్ధిలో నాత్మ నరయ నగును 
కలను వస్తులు స్ఫుటముగం గనంబడ నటు 
కనబడ దలయాత్మే పితృలోక మున స్క్ఫుటత, స్ట్‌ 
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య౭. ఛాప్ప్సు పరవ దదృశే తథా గంధర్వ లో కే 

ఇాయా22వేపయో రివ బ్రహ్మలోకే 6 

కొ. ఎట్లు నీటియందు మోము మొదలగునవి వాని అవయవములు 
విడిగా గాక కలిసి యన్ఫుటముగం గనివించునో య క్షు గంఫర్యలోక 
మున ఆక్క యస్ఫుటముగ6 గనిపించును. నీవ యెంజలంనువలె బ్రహ్మా 
లోక నుందు ఆశి స్పష్ట, మిగ6 గన్పడును. 


ఇందియాణాం పృథగ్భాన, ముద మాస్తకుమా చ యత్‌ 
పృథగుత్సద్యమానానాం, మతా నీకో న శోచతి 7 
తౌ, అఆత్మక కంచ వేజుగం దవుశమకారణముఅఆ న యమూకాళాముల 
నుండి విడివిడి ౫ బుట్టి ర కతా) స్‌ంద్రోయ ముఖం కత్శకం'కు "వేశా 
నుండుటకు అవి సుంకువ గాచి యువబుంచుటను, వషదపహంది 
య_స్తమించుటను తలంచి ఆశ్నకు ఉదయూ_స్త్రమయములు లేవని యు 
దలంచి ధీరుడు విబారమును వొందండు. 
ఇంది యెఛ్యః పరం రునో మనసః న త్వ ముత్తమం 
సత్తా దధి మసారాత్య్మా, మహతొ 2 వ్య క్త ముత్తమం 8 
తా, ఇది)యములకంకె మనస్సు గొప్పది. మనస్సుకం'కు బుద్ది 
గొప్పది. బుద్ధిక౦ కు మవాత్తు గొప్పది. మవాత్తుక ౦కు అవ్య కృము 
గ ప్పది, 
అవ్యక్తాత్తు పరః పఫురుబో, వ్యా పకో౭..బింగ వివ చ 
అ 4 
గి శ ల తు రమాతశ గ్‌ 
యం న. ముచ్యు త జం మృతే (1 చ హా ప 
"తా. అవ్య _కృముకంయెను బరమఫ్రుసుముండె న పరమాత్మా గొప్ప 
వాడు. ఎవనిని జెలిసకొని జీవుడు అవిద్యనుండి ము కు మోతు 
మును బొందునో యాపరమాత్మ యాకాశముకం కను ఏ వ్యాపకుండు, 
సర్యసంసార ధక్మములు తేనివా౭దు, 
న సంద్భశే అిషతి రూప మస్య న చక్షుహా పశ్యతి కశ్చ న నం 
© షా 
పాదా మనీపా మనసా-ఖిక్ష పో య ఏతద్విదు రమృ తా 
స్టే భవంతి, 


8 వల్లి] 


తే న్‌. 


(| 
30 


కఠోపనివతు 


నిట గదలుచు మోము గన్నించునట్లు 
గా£ పించు గంఢర్భలోక మున నాత్మ; 

సడ నెండ వసువులు గవ్బించునట్లు 
బ)హ్మలో కాన నాత్మ కన్సడును స్ఫుటత, 


పంచభూతాల వెరే ప్రభవ మంది 
యింద్శియము లాత నుండి ఛేదించుట యును 
అవ జదించుటయును నాశ మొందుటయును 
న.చి మదిని ధీరుండు శోక్రింపం డెపుడు, 


ఇంది) యములక ౦కు మన స్పెంతొ ఘనము 

మనస్సుకం"కు బుద్దియె యు త్తేమంబు, బుద్ధి 

కంశును మహాతే యు త్తమ, మామహత్తు 
జ్‌ జీ న 

కొంకె నవ్య ముత్తమ మయి యెసంగు, 


S 
ఆవి 


, చూజీయు నవ్య _కృమునకన్న6 బరమపురుషు6 


డు_త్తముండు వ్యాపకషండును సరో శత్రముండు 
అతని శెట్టిధర్మములు "లే వతనిం దెలియు 


పాణి బంధము కిని గాంచు నమ్మాతుం జగను, 


మతి యితని రూపు దృష్టిగోచరము గాదు 
ఎవండు సీయాత్న్మ. గంట నీక్షంప కేండు 


—1 


తౌ. ఈ యాత్చే మొక్కా రూపము దృష్టీగో చరము గాదు, ఎవ 
డును దీవిని గంటితోం జూడలేండు. సుకల్పమాప మగు మనస్సును 
నియమించు హృదయము చేతేను మననరూపమెన సమ్యుగ్ద ఎ్రహో క 
జూవం బతంగాం (బకట మగును, దీనిని "చె నిసిన వారు అమ్మృతు లగుమరు, 
యదా పంచావతిష్లం శే కని మనసా నహ 
బుద్ధిశ్చ న విచేస్ట్రతి, "తా మాహుః పరమాం గతిం, 11 
బ్ర సుడు భ్ఞశేంద)యము లెదురు దముతమ విషయ ముఐనుండి 
మరలిన్నవై యం౦త$క “రణముతోం గూడి యుండునో బుద్ది యును దన 
వ్యాపారములందుం బని పేయదో యట్టస్థతి వి పరమగ తెగా “చెప్పుదురు. 
"తాం యోగ మితి మన్యం నే స్థ్రిగా మిది య ధారరళాం 
అపనుత్త త స్తదా భవతి, ఇూనో షం పీ (పభ వాప్య: ల. [2 
తా. బా హే్యంది) మములను లత మగు బహ్మామందు స్థ సీరము గ 
నిల్బాటను చూగ మని మోగులు తలంచుచున్నారు,. ఆ ధాన కాల 
మందు యోగి యప మై డగువ. ఆయోగము సృష్టుచును అ పాయ 
మొవుదును ఉండుట యె ధర్మము గలదిగ దా. 
నైవ వాచా న మనని" (పాస్తం శక్యా న చశ్వుపా 
అ స్తీకి (బువతో ౬న్యతి కఫం తదుపంభ్యతే, 18 
తా, అయాక వాక్కుచెం బొంచరానిది. మనస్సు చేం వలంపరా 
నిది, కంటిచేం జూనరానిది. అత్మ యున్నదని నమ్మి నిశ్చ హృదయ 
మున భొవించెడి మాస్తికునకె గాని యది'వే దని నమ్మి నిశ్చల హృదయ 
మున భౌొవింపని నా స్తికుని కెట్టు ఫొందందగి యుండును. 
అ వోపల్భుక్య స్త త్వభా వేన దోభ యాః 
స్త్‌ పో పలబ్ధస్య త _త్త్వఫావః (పసీవతి, 14 
తా, గు నుపాధులుగల మూకీ యున్న దనియె[గహం౦ప 
వలయును, బున్ధి మొదలగు నుపాధులు గల సోపాధి రరూపముగను ఉవా 
ధులు లెని వ ట్ట రూపముగను త _త్త్వమును భావించి గూడ ఆత్మను 


లి వల్లి] కకోపని వ 


[ట్ర 
యి 


ధారానమున వికల్పము చేని య మలబుస్టి 
వది స్ఫుట మగు; దీం గనువా రమృతులుగ ద, 10 


"జే. న, యిపుడు విషయాళిచె పు జూ నేందియములు 
వ 
నడవక మరలి హృదిని లీనంబు లగుకొ 
బుద్ధి పని మాని యాత్మలో మునుక లెకునొ 
యదియె యుత్తేమగతి యని యం(డు బుధులు. ti 


కే గ, ఇంద్రియముల స్థిరముగ ధరించి యుంట 
యోగ మనియందు రాయోగ మొదవ్రు నప్పుడు 
"యోగి యహ్రమత్తుం డగు నాయాగ మెప్పు 
బుష్టుచు నపాయ మొందుచుః బాడలుం గాడే, క 


వివః_ యోగ మొకపుడు పుట్టు చుం బుటక చెడివోవుచు నుండును గా= 
యోగి యప్రమత్తుండై యుం౦డవలయు నని భావము, 


ఆ. వ. మాటవేత౭ గాని మననుచేతకు గాని 
కనులవేతం గాని కనంగరాదు 
ఆక్క యున్న దసెడి యా స్తికులకె నాన్‌ 


కేక 
Gb 


య ర్ట చు 
నాస్తికులకు గ అది లభిం 


న్‌ ఆత్మ నామరూప రహితముగాన హయ (గావ్యామెగాని 
బా హే్యేంద్శి య గా/హ్యముగాదు, అందుచే అడి యిడెకులకుః 
జూడరాసిదని భావము, 


"జే, గ. తాను సోపాధి నిరుపాధి త_త్వచింత 
డన్న దని నమ్మియె యత్న నురూన వలయు 
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(గహించవల యును, సొామరూ ఫళపాాత మగు అత్మ చా హే్యాంద్రియ 
గాాహ్యాముగాదు, అంతరింది)య గావ్యామగును. కాన అత్మదక్ములు 
ఇెస్పీన దాసిని బట్టి అత్మ యున్న దనియె (గ్రహించు వాసికి అక్షత త్త 
న్యరూ పము అభిముఖ మగునని తేలియునడి, 


(wa ల = జో అచ © 
య దొ (పముచ్యం ౩ కామా యస్య వాడి స్థిలాః | 
br బ్యా t SP షె ఇ నర | గ్‌ 
అధ మరొ సజామ్భుత్‌ భవ త్య బ్మహ్మ నమనుశ్నా తే 1 


కౌ, ఎవని మనస్పునం దున్నకోరిక లగ్నాయు ఎప్పుడు విడిపోవునో 
అప్పుడు మరణ న్యఫావము గల మనుష్యుడు అ మృతుండైై యిక్క_డనె 


యదా సర్వే పంముచ్యం చే, హృదయ సేనా (గంథయః 
ఇ యటం బం కేం శా సవం. 
అథ మర్తో్యా౬ మృతో భవ ఖ్యేతావ ద్ధ్యనుశాననం 16 


తా, ఎప్పుడు ఈ జన్మమం దే హృవయ మందలి యవిద్యసలని 
ముడులు ఊడిపోవునో యప్వుడు మకర్త్యుడు అమృతుః డగును. ఇదె 
సర్వ చేదాంతముల యువ చేశ ము, 


శతం చేకా చ న్ఫాదయస్య సోమరి 

సొసాం మూస్చాన మభినిఃసృృత కా 

త యోర్ట్వ మాయ “ షమ్భృతేతే మేతి 

విహ్యజ్జనార్థి ఉ(త్క- మక భవంతి, 17 


తా, హృనయము నుండి జెడలిన నాడులు నూటయొక టున్నవి. 
అందులో సుషుమ్న అను నొడి యొకటి తలను జీల్పుషొని మె కి వెడలి 
వచ్చినది. ఆనాడితో బె కి సూర్య ద్యారముగుండ వెళ్లు వాడు (బ్రహ్మా 
లోకము పొంది అమ్మృ్మతేత్వమును బొందును. మిగిలిన వైపుగా “వెడలిన 
తక్కిన నాడులు బాన బుట్టుక లకె యగును. 


కరోపనివత్తు. 


ఉన్న దని నమ్మియు యత్న మూనువాని 
కాత్మెత_త్త్వ మది యనుగ,) హంబు మూపు 


99 


పివ :_ అగ్నిని బైకిం గనిపీంపంజే ము కళ్తులు మొదలగు వానిని జహాధు 
లందురు. నకు ఆత్మను గనిపింపంబే ము శరీరములు ఉవాధులు, 
అపి గలది సోపాఫ అవి వేనిడి సిరుపాధి. 


"లే, న్‌, హృదయ మున (6 రొద కోని యున్న యినా తె 
క 


మణంగునో యొప్పు, డానాండె మ రు కు, 
మరణ మొందక యమృతులై వజలుచుం(దు 
SI 


వార లిచటచేె బృ)హ్మృంబుం బనయం గలము, 


హృదయమును దృఢము గను బంధించి మున్న 
యెల్ల ముడులును జీవించు నెజనె యెపుడు 
ఊకునో నాండె యమృతత్వ మొందు నరండు 
తెలియు సర్వ వేదాంత పదేశ మిదియె, 


నూబు నొకకి వాడులు హృధదినుండి Es 
నందు6 దలం జీల్చి చను సుషుమ్నూఖ్య నాడి 
దానిగుండం బె 6 జన నమృతత్వ ముంను 


అన్యనాడులు సంసార మండా ముంచు, 


ట్స 


మన్‌ 


సాక 
mp) 
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య పాణాయామాది యోగస*ధనలదారా ఆ సుషుమ్నా నాడిని 
-మేల్కొా-ల్చి చివరి కాలమున హృదయమందు ఆత్మను వకపజచు 


కొని యూానాడితోం గలు ఫవలయును, అట్టు కలికి దానిగుండంబజోయి 


సూర్యమం డలముద్వా రొ బ్రహ్మలోక ము పొంది యమృతుం వను 


నది భావము. 


100 ఉపనివత్చుధ [2 అధ్యా 


అంగుష్టమాత)ః స్రరుబో=.౧తరాళ్మా 
సదా జనొనాం హృదయే సంనిపిష్టః 
తం సొగచ్చరీ గా ర్రావృహౌ సుం దివేపీ. కాల ఛే రణ 
తం విద్యా మ్ఫృఃక మ మ్కుత) తం విదా్ధా చ్చు'క మ మృత మితి, 
తా. బొటన వేలంత పరిమాణముగల పుగుషు డంతరాత్ముండై 
యెల్లపుకు జరుల హృదయమందు వలిచి యుండును, దగ్శనుండి పోచను 
నల బ్ర) మాదము 'లేకుండం దన శరికమునుండి యాత్మ్మను "వీటుచేయ 
వలెను. ఆ యాశ్నను శుద్దవైంన దానినిగన్కు అమృశమైన దానినిగను 
దెలియవలను, ఆ యాత్శను శుగ్ధ మెన డానినిగన్కు అమృత మైన దానిని 
గను చెలియవలయును. 
యా ee ష్‌, శి వే ఖ్‌ 
మృత్యు ఫోళ్యూం నచికినో 2 థో లబ్ధ 
ప్‌ద్యా మేతాం యోగవిధిం చ క్కృశ్చుల్నం 
ర గ్‌ “గో ఖు 
బ్రహ్మప్యావ్లో విర త్రోజ.భూ ద్విమృత్యు 
రన ్భ ౬ ప్యేవం యోవి ద ద్యాత్మ మేవ. 19 
తా. మణీ యిట్లు మృత్యుదేవత వేం జెప్పంబడిన యా విద్యను 
సమస్తమైన యోగవిధిని పొంది నాచికేతుండా బ్రహ్మమును బొందిన 
వాడై రాగ క్యపాది దోషములు లేనివాడై. మరణము జేనివా. 
డయ్యెను. ఇ యధాస్థశ్మే శత్త్వమును జేలిసికోొన్న యితరుండుగూడ 
బృ)హ్మృమును బొంది మరణము లేని వాడగును, 


కీమ్‌ శాంతి మంత? 
సహ నా వవతు సహన భునక్తు సహ ఏర్యం కరవావహో...... 
నీమ్‌ ఇాంతి శాంతి భాంతి? 
ఇతి ద్వితీయా ధ్యాయే తృతీయావల్లి ॥ 
కఠోపనిషత్‌ సమాపా, 


శీ వల్లి] కరఠోవనివత్తు 101 


వుధ్గు, బొటన వేలంతే యంత రాత్ముండు పు్రుముషుండు జనుల 
హృదయమున నెప్పుడు వసించు; నిశ మేనినుండి యతేసి 
దర్భనుండి వోచను బోతెం౭ దరలింపవలయు డృజెని 
తెలియు స్యచ్చ మమా లే నుది హోలీయు సు , మమృశేమది, 


వివ *. నామరూప శరిరాదులు తేకయు శరేకముతోపల విహతుంతై. 
యున్న యూత్మను నరిరాదులకంకు వేజుగ భావించి దా కుడ 
బుద్ధ, చిదానంద స్వరూప పముగల యాత్మను దర్శించి వెరాత్షము 
భౌరీదవల మునని భావము, 


"లే, గ, యముండు వచింప సీవిద్య “ఖల యోగ 
విధిని నాచిశేతుందు యథావిధి గహీంచి 
వోూహామును వీడి బ్రహ్మమై ము క్రిం గాంచె 
నవ్య డ ధ్యాత్ముం గను, వాండు నిటులె గాంచు. 19 


ష్‌ 


వివ ._ ధనధాన్య రాజాది భూలోక భోగము. లు, అప్పరస్‌ స్‌ భ్‌ నాది 
సర భోగము లును స్వః ౌెలమ యుండు ననియు అప్పటి] 
మాత) మే సుఖకరములని యు ద.౭చ్చి నచి శేతుండు స 
త స్ట. నగు నాత్మేను బొందినట్లు జనులు స్వ్పాము 


లగు నై హీకా ముష్మి క భాగములను బ! త్యజిం ంచి శ్రాశకా సథ 


కరమగు సభ్యాత్మెతి “శ్వయును బొందవలయు నని తెలియునదిం 
నీమ్‌ శాంతి మంత్రము 
మమ్మూశుం డేలుతెన్‌ మమ -బెంచుం గావుతేన్‌ *4.46= 
ఓమ్‌ శాంతి అ శాంతిః 
ఇది శ్రి) చర్చి నా రాయణశా స్త్రి జనకగురువర, కరుణాలబ్ద 
వీదు66డును ఇంక మాంబొ పుతు)౬డును న నగు గణపతిళ్యా, ప్రీ చే 
err 
ఉవింగింపంబడి న కథోపనవిపత్తున నందు ద్వితీయా ధ్యాయను' ని న మూూడవవస్ఞ 


pr 
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MN 


(ప గోప షత్‌ 
( అథర్వ వంతం) 
(పథమ; (_పశ్నః 
ఖఫాంతిమం[తః 
సీమ్‌, 


భద్రం క్టోఫిః శుణుమూవ దేవాః భభ ౦ పశ్యే మా జక ర్యజ తాః, 
sien రంగ్‌ స్తుము వాంస ననూ ఫిః శమ "'జేవహితం యదాయు?, 


దేవతలవుణచు మేము జెనులచే శుభము ఏందుముగాక, యజ్ఞ 
లీలురవైంన మేము కన్నులచే శుభమును జూతుముగాక. స్థిరమైన 
యంగములతో నరీరము లనెడి మంత) ములతో మిమ్ము స్తుతించుచు 
'దేష్ప్టలు ప్రసాదించిన దీర్హాయునును బాందుదుము గాక, 


స్వస్తి న ఇందో వృద్ద వాః, స్వస్తి నః పూషా ఏివ్వ వేదాః 
స్వ స్తీ న స్తాన్లో అరిష్ట నేమి? స్న స్టే నో బృహస్పతి ర థాతు॥ 


బృహాన్న్పతి మొదలగు పెద్దల యొద్ద ఏనెడి యిం[దుండు మాకు 
శుభము గలుళం జే యుంగా క. సర్వమును చెలిసిన సూర్యుండు మాకు 
శుభ మిచ్చుంగాక, అహో సా సాలకుండై న గరుత్చంతుండు మాకు శుభ 
ఏంచ్చుం గాక, 
ఓమ్‌ 


న షే cee వ్యాంటి?, 


"మొదటి ప్రశ షము, 
శాంతిముంత)ము, దండకము. 
శ్త్‌మ్‌ 
చివ్రలచే భ ద ముల్‌ విందు మాడై వభావంబులన్‌ బెందుచుక్‌ 


గండ్లతో భద) ముల్‌ మాతు మాయస్థళీలంబుకో, నిశ్చలం 


బై న యంగంబులన్‌ దేహమంతాలత్రో జ చేతు; 


'మెబ్లప్హు "బేవ్టల్‌ ప్రసాదించు దిన్హాయువుల్‌ | నగలబుతెన్‌ వరా పలక్‌ 


ల 


మాకున్‌ శుభం బిమ్చుతన్‌ జెక్షలన్‌ భ 
నిందు)ండ్యు మాకున్‌ శుభం పిచ్చుక 


కనా 
న్‌ సర 
సూక్యుండు; మాకు న్నహింసా ప సంజ గక 
త్మంతుం డిచ్చున్‌ శుభం బుల్‌; సు ళాచార్యుం 
చిచ్చున్‌ శుభంబుల్‌ నదా, 


సమ్‌ 


వాంతి శాంతి శాంతిః 


104 ఉనని వష త్పుధ 
నీమ్‌ 


సుకేశా చ భరద్వాజ! శ బ్యశ్చ సత్య కామః 
సౌర్యాయణి చ గార్ట్యక కొనబ్యు శ్వాశలాయనో, భార్లవో వై దర్శ్భిః 
కబంథీ కాత్యాయన "సీసా తై బ్రహ శ్రపరాః ౧ 
భర ద్యాజ కులముం౦ందు6 బుట్టిన సుశేశుఃడును, కివికుల మందు6 
బుటిన సత్యే కాముంకును; సూర్యనంశే మందలి గార్డ్యుండును, అశ్వల 
రి (0) 
సబసుండగు కోన రో EUS సున 
కులస్థుం గ్గు కొసల్యు పను, ఛృాగువంశస్థు గు వె దర్భియు, కొతీ 
వంశస్థుడగు కబందీయును బహ్మమందు ఆస క్తులై 
బ్ర హ్మావిస్టాః షరి బ్బ వ్మో౭._ శేష వమాణా ఏషహానదై తత్సర్వం 
వశ్యతితి "తేహ సమిత్చాణయో భగవంతం పిప్పలాదముపసన్న్నాః _౨ 
(బహ్మమందు గోర్ల గల వారై పర బస్మామును "వెనుకంగోరి 
యా పీప్పలాదుండె అది యంతయు జెప్పునని వారు దర్భలు వేత 
బూని భగవంతుంతై న పీస్పలూద మహర్షి దగ్గఖకు వచ్చిరి. 
తాన్‌న బుషి రువాచ భూయ ఏప తపఫా బృ్రవ్మాచళ్యేణ గ్రద్ధయా 
సంవత్సరం సం వత్చ్యృథ యథా కామం ప వ్యాన్‌ పృచ్చతే 
యది పజ్ఞాస్యారుః సర్వం ప వమథయ్యామ ఇతి॥ 
అపుకు వచ్చిన వారితో ఆముని యిట్లనియె. “తిరిగి తపన్సుతో 
బ్రవ్యాచర్యముతో శ్రద్ధతో ఒక యేడు ఉఎడుండు. తిరిగి వచ్చి మా 
యిషము వచ్చిన థం ప్రశ్న లడుంగుడు. మాకుం దెలిసినవో అంతయు 
లు సా 
మోకు జెప్పెదము” అని, 
అథ కబంధి కాత్యాయన ఉ పేత్య పపుచ్చ 
భగవన్‌ కుతో హవా ఇమాః ప్రజాః పజాయంతే ఇతీ. ర 
సంవత్సర మైన పిదప కాత్య వంశ స్థుంసగు కబంధి వచ్చి యడిగెను, 
6స్పీ భగవంతుం డా! ఈసా)ణు న్నీ 'దేనినుండి సృట్టుచున్నవి” అని 


ఓక్‌ 


RECN C USS 
మధు. వీత భర ద్వాజకలుండు సుశేఘుండు, ఇపేళు 2 


నః త్య కాముండు, సూర్యవంశజుండు 7 గాప్ట్యుండు, న 


ఆవ 


అజుండు క నల్యుండు, భృగుకులజుండు వె వె peg a 
వంళ్యుండు కబంధి యను పీకు బ్రహ్మపరాయణు అయి 1 


ఈ యు పనిషత్తు హో సుకేశుండు మొదలగువారు హం. నడి 
గిన ప ఫలు, వానికి సమాధానములు గలవు, (వశ్నలను బకి ఏక క 
పనిషత్తు అని దీవికి జేరు గలిగినది. MU రా 4 2 


GA fe 
బే, న్‌, బ్యహ్మావిష్టులై వుణీ పరబ్యవ్మా వనక | 


దలంచువాచై. యిదెల్ల సీపండు ప కట 
పబుచు నంచు దర్భపవిత) పాణు లయి చె 
డలిక భగవానుండ” విప్పలాదుకడకు, _ 


h9 


హో 


తే గీ. వారి కాముని యన “నిం మిరు os 
సలుపుచున్‌ బ్రవ్మాచాకునై. శ)డ్డతోడ 
వత్సెరం బుండుండు; య గేచ్చం బశ్న లడుగు6ి 
'డెటుంగుదుమయేని మో శెజింగింతు మెల్ల! 


డ్రా 


“మా కుం 'బెలిసి నపోం జెప్పెదము” అని పిప్పలాదుడు వినయము 
నకై చెప్పె నని తెలియ వలయును, 


కం, ఆయీడాది పిదప గా 
'త్యాయనుండు కబంధి వచ్చి తగ నిట్ట నియెన్‌ 
రీయి మహోత్మ! యయిన మజీ 
యాయీాప/జ అందు జక మంచెద రనంగన్‌ ! వ్‌ 
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తసై్మ స హోవాచ పుజాకామో వై పొజాపతిఃన తపొ౭తప్యతే 
స తప _స్తప్వాస మిథున ముక్సాదయ శే రయిం చ ప్రొణం 
చేళ్యేతా మే బహుథా ప్రజాః కరిమ్యతకి” ఇతి, 4 


ఆ విప్పలాదుం డాకబంధి కిట్టవియె “పాాణులను సృజి ”పవలచిన 
యూ ప్రజాపతి నంకల్సిం చెను, అతిండు కంకల్పించి ఇవి నాకు అ నేక 
సధ ప్రాణులను సృజించునని తలంచి అన్నము పాొణము అను జంటను 

ఆడితో హ వై పొణో రయి కేవ చందమా రయిర్యా వీత 
త్చేర్వం యన్మూ ర్హం వ తస్మా గ రేవ రయి8 ఏ 
సూర్యుడె పా)ణము, చం[దుండె యము, స్థల సూత్య్ము 
రూపమైన మూరా నమూ గ్లము లన్ని ము అన్న మే, అమూా_ర్హమన 
పాణఇములచేం _ దినంబడుటవలన మూర్తి గలదె యన్న మగు నని 
తెలియ వలెను, 
అభా౭-దిత్య ఉదయన్‌ య్యక్పాచీం దిశం పివిశతి తేన 
(పాచ్యాన్‌, పొణాన్‌ రళ్ళ్మిషు సంనిధక్కే। య ద్దక్రీణాం య్యక్పశీచీం 
య దధో యధూర్థ (౦ యదంతరా దిశో యత్సర్వం (పకాశయతి 
"లేన సర్వాన్‌ (నాణాన్‌ రశ్మిషు సంనిధ శై 6 
వటి సూర్వుం డెప్పుడు తూరక్పుదిక్కు-ను బ)వేశించునో యపఫ్రకు 
తన దీ_ప్టిచ్కే తూర్పున నున్న పా)ణములను తన కీరణములందు( 
జేర్వును. ఎప్పుడు దఖ్రీణముగాను పడమరగను కిందుగను పైని 
మధ్యను మూలలను అంతట ప కారిం'చునో యప్రడు సర్వ (పాణము 
లను తన కిరణములందు6 చేరును, 

స వషవై శ్యానరో విశ్వరూపః (పొఒణోగ్గి 

రుదయ లే, త చేత ద్భణా అభ్యు క్రం॥ ' 7 

ఆయా పా)ణమె సర్వ పాణి స్వరూపుండై న సర్గ రూపములు 
గల యగ్ని, అదె అన్నఛత్షకుండై. యదయిందును. ఈ సంగతి వేద 
నుంత/ము చేతను జఇప్పంబడెను, 
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తే గ, అంతట గబండితోం బవిప్పలాదుం జనియె 
క ౨ప/)జాపతి (పజం గోరి థ్యానముండె 
ఇటుల నుండి నానా(పజ, నివి సృజించు 
ననుచు. (బాణ మన్న మను జంటను సృజిం చె. త్తే 


అన్ని (పాణులకు ముఖ్య ముగ నున్నవి (వాణము అన్నమె గనుక 
ఆ రెండింటిని మొదటం బర మెశ్వ్యరుండు సృజించె నని భావము, 


తే గీ అక్కుం డా పాణ మగుం జందుం డన్న మగును 
సకలమగు నమూ_ర్తము మూర్త మన్న మగును 
అయినను నమూ_ర్త మగు పాణ మన్ని తినెడి 
దగుట మూర్తి గలదె యన్న మనలో బడును, ఫ్‌ 


తేజస్సు దార నకలపోవకుం డగుటచే సూర్యుడు పాణ మన 
ఖహెను. అదే సర్వభతకుండై న యన్నీ యును, సూర్యని దారో తేజ 
స్పును బొంఏ యోపధీపతి మైన చందు డన్న మసంబడెను, 


తే గ, సూరుగ6 డుదయించి మటీ తూర్పు చొచ్చి య-చటి 
పా)ణములు కిరణములందు6 బటిప్ఫ్ర; మణియు 
నలుదిశలC (గ౧౦దం జయి మధ్య “వెలుంగం చేసి 
య చటి పా/ణముల్‌ కిరణం౦బు బందు. గూర్చు. 6 


పా/ణము సూర్యుండుగ 6 జెప్పంబడెను గాన పా)ణము సర్వా 
త్మక మైనట్లు, సూర్యుండును సర్వాత్మపంకై. యుండెనని తెలుపుట 
కిందు సూరుగండు సర్వ దిక్కు-లం దున్నవానిగం జెప్పి యక గాడి (పాణము 
లను సూర్యుండు తన కిరణములందు6 'చేష్పళొ ననని చెప్పంబడెను. 


కం. అఖలాత్నకంబు తొ నయి 
యఖలా కారముల దనరు నాయీ వాణం 
బఖిలదిశ నగ్నియె స 


ముఖ మగు; నిది బుక్కు చేతం (బోక్తం బయ్యెన్‌ 7 


103 ఉపనిషత్పుధ [1న (ప్రశ్న 


విశ్వరూపం హారిణం జాత వేదనం పరాయణం జ్యోతి 
శేకం తపంతం సహ్మసరశ్శిః శతథా 
వర్తమాన; పాక ప)జారా ముదయ కేవ సూర్యః 8 


అవన్ని రూపములు గలిగి జ్ఞానము కలదై, అన్నిటి కాధారమై 
"వెలిగెండి యొక జ్యోతిని బ్రహ్మ వేత్తలు చూచిరి. అదొ సతి "వేయి 
కిరణములు కలదే అనేక పాాణులుగ నుండి ప్రజలకు పామై 
'వెలుంగుచున్నది. ఇదే సూకమ్యుండు. 


సంవత్పనో వె బ్‌ ప్రజాపతి స్తపార్థ౭.య నే దహీణం 


చోత్తరం చ, తద్యే హ హ వె తిదిష్టా పూ సె కృత 
మిత్యుపానశే చే ణా చాం్యదవుస మేవ లోక మభిజయం సే॥ క 


సంవత్సరము గూడం పిజాపతియే. ఆ ప్రజాపతికి దటీణము 
ఉత్తరము అనునవి రెండును మార్షములు ఎవరు అనిత్యవమైంన ఇస మును 
(= యాగాదికము) పూ_ర్తమును (నూయి మొదలగు వానిని! ఉపా 
సింతురో వారు చంద లోకమును బోొందుదుకు. 
త వవ ఫునరావ రృంతే తసా శ్ర చేతే బుషయః (ప్రజా కొమొ 
దశ్నీణం ప్రతిపద్యం లే, వష హా వే రయి ర్యః పిత్ళయాణకి 10 
వారె తిరిగ భూమికి దిగీ వచ్చెదరు. కనుక సంతాన కాములై న 
యీ బుషులు గృహాస్థులై దతీణాయన రూపమైన చంద్రుని నె పోందు 
దురు. ఈయన్న మైన చం[దుండే పితృయాణవమార్షము, 
అధో త్తశేణ తపసా బ్రహ్మచర్యేణ (శ్రద్ధయా 
విద్యయా౭.2. తాన మన్విప్యా2-ఒ.దిత్య మభిజయం తే, 11 
మటణికెండబు తప పన్సుచేత బవ్మాచర్యముచేతను కగ్దః చేతను 
విద్య చేతను ఆత్మను గనుంగొని యు త్తరాయణ మార్గము ద్యారా 
సూర్యలాక మును బభొందుదురు, 
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మధు. విశ హాపమై దీ_ప్పమై విజ్ఞానవంత మగుచు 
విశళ్య్వమూలమె 'వెలింగెడి వెలుం గొంజె బుధులు గనిరి 
అదియె వేలరక్ములు గల్లి పాణి భేదమునయ (బ్రడలం 
గలుగు (వాణ, మో సూర్యుండు గా నుదయించుచుండె, 8 


కే. గ. వక్సరమె ప్రజాపతి, రెండె వానిగతులు 
అ దవ్నీశాయణ ము త్తీరాయణములు 
చలము లైన యిస్లా పూ ర్హముల భజింపం 
గల లెివకు వారె చం(దలోకంబు గాం(తు॥ 9 


అగ్ని హోత) ము, తపస్సు, సత్యము, వేదవాళము, అతిధిపూజ, 
వైశ్య దేవము ఇవి యిష్టము లనంబకును. నూలి, చెజువ్రు గుడి, 
అన్న దానము తోట ఇప పూ _ర్హము అనబడును, 


శే గ, ప్రణ్యము నశింప వుజీ వారె సుకమి జన్మ 
మృత్యువ్రులం బొంజెద రింక నీ బువులు పుత్త) 
కాము.లైె దథీణాయనగ టి నె గాంతు 


అట్టి చం(డాన్న మే పితృయాణ మగును, 10 


కేన శ ద్ధచేం దపన్సున బృ హ్మాచర్యమునను 
ఏద్య చేం గౌంద తాకను వెదకి యింక 
ను త్తరాయణ మార్లము న్‌్‌ గ)హించి 
చరియుదురు సూర్య లోకంబు దాని దార, 1 
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వత ప (వాణానా మూయతన మేక దమృత మభ్య 
మేత త్సృరాయణ మేతస్మా న్న పునరావ_ర్తంత 
ఇల్వేషు నికోధ _స్త దేవ న్లోళ 13 
ఈ సూర్య లోకంబు (వొణముల కాభారము. ఇది యమృతీ ము, 
ఇది ఛభయముళేంది. ఇని ముఖ్య మార్గము. దీని నుండి తిరిగిరారు గాన 
ఇది అజ్ఞానుల కందనిది. ఇవి ఈ యర్థమును జెప్పు సగ్లోకము, 
పంచపాదం పితరం దాగదళాళ్ళతిం, దివ ఆహు; పరే అనై పుదీషిా 
అశేమే అన్య ఉ పరేంచకుణం సప్త చకే శర ఆహు రర్పితమితి, 
కాలవే_త్తలు సువత్సరరూ పమైన సూమ్యని బుతున్ర లనెడి 
యయిదు పాదములు. గలవాని“ను (హా కుంతేశిశిర బుతువులను ఒక 
టిగా (గహించి యయిదు అనంబజెను అన్నిటి) గలిగించు త్రం డిగను 
నెలలు అనెడి. పం డెంకు ఆకారములు గలవానిగను దుగ;లోకముయొక్క- 
చెభాొగము నుండి వర్షించు వానినిగను అందురు. మజ ఫొందటు 
సూర్యని సర్వజ్ఞూనిగను వీడు రంగు లనెడి ఏడు గుల్లుము లను కాలచక్ర 
ములు గలిగి అయిదు బుతున్ర లను బండియాకులు గల చక మందు 
ఉన్న వానిగను అంకురు,. 
మాసో వె ప్రజాపతి స్తస్య కృష్ట పశు వవ రయి; శుక్ష 9 (పాణ 
_న్గస్మా చేవ బుషయః శుక్ల ఇష్టం కుర్వం ఫ్రీత్రర ఇతరస్మిన్‌,. 14 
నెలకూడం పీజాపతియె, డానికి గృష్టపతము అన్నము, శుక్ల 
పక్షము (పాణము, కనుక ఈ బుషుబు ఫెక్ష పక్ష మందె యజ్ఞమును 
చేయుదురు, వ్రతములు కృష్ణపకుమందుC చేయుదురు. 
అహో ర్మాత్రో వై పిజాపతి స్తస్యా౭హ చేవ (పాణోరాత్మి 
-దేవరయి? పాణం వా వలే (పస్క-ందంతి మే దివా రత్యా 
సంయుజ్యం తే (బ్రహ్మచర్య మేవ తత్‌ య(దా(త రతా 
సం యుజ్యం లే 15 
Ee సుంబవళ్ళు గూడం (బజూాపతియె,. ఆ పృజాపశికిం బవలె 
పాణమ్యు రాతియె యన్నము, ఎవరు పగలు స్రీ సంగమము చేయు 
దురో వాకు (సొణము నరింఫంజే+కొందురు. ఎవరు రాతి నుందు త్రీ 
సంగముము చే ముదురో వారిది (బహ్మచర్య మె, . 
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తే నీ (పాణముల కాశయం బిది యమృత మిద్ది 
యభయ మిది ఫపరాయణ మిది యందువలన 
జనన వురణంబు లొంద; రజ్ఞానుల కిది 
యందనిది పద్య మిది యేత డగ్ధకంబు, [2 
మను, బుతు లయిదు కాళ్ళు, నెలలు పం డెండు రూపముగ జనకు6 
డగుచు దిని సీరిడుచు సూర్యః డను వత్స ళం జసంగు 
నందు; రావత్పర(బహ్మా యాజాకు బుతుల నలరి 
సకాల చక )ము లొప్పూ జ్ఞూనిగా నందు రొకరు, 18 
సూమంతకిశిరము లొకటిగా గ్రహించి బుతువ్చు లయిదు అనం 
బడెను. స_ప్ప కాలచ్మకోములు = సూర్య రథమున కేడుగుజ్జముల కాల 
చక్రములు, సూర్య కిరణములందలి స_ప్తవళ ములు గజములు ౧-6 
బూరలు కల్పించి యుండవచ్చును, కాలచక్రిము వేగముగ బరు 
గెత్తునపుడు ఆ యేడు రంగులొక  శతేల్పురంగుగా గనిపించును, 
కాలము అన్నిటికి కారణము గాన బ్రహ్మత్వ కల్పనము, 
తే గ, ఇంక సెలయె ప్రజాపతి యగు గృప్షృపతు. 
మన్న మగు; శుక్ల పతుంబు ( పాణనుగును 
కావున యజింతు శుక్ల పక్షమున బుషులు; 
పనులు యజియిర్యతు మణి కృస్వపక్షుమందు., 14 
నెలయు 6 గాలరూపమైనడె గాన౭ (బజాపతిగా 6 జెప్పంబడినది, 


కే గ. పవలు చేయు! బ)జాపతిః పవర (పాణ 
మన్న మగును రా లె; పగటియందు రజిని 
చఇినంగువారు (వాణంబు శణింపం జేతు; 
రగును బ్రహ్మచర్య మె శేల రతిని చెంద. 15 


శేయింబగళ్ళును గాలములోనివే గానం (జజాపకి యని చెప్పం 
బడెను, 
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అన్నం నై పృడావతి స్తతో హ వై త్మదేత 
స్త స్మా దివూ; ప్రజాః ప్రజాయంత ఇతి॥ 16 
అన్నము కూడం (బజాఫతియె అన్నమువల్లనే యా శేతస్సు 
గలుగ మన్నది. దానివలన నె ఈ పజలు పుట్టుచున్నారు. 
తద్యె హ వై త త్పజాపతి వతం చరంతి తే మిథు శ 
ముత్చాదయంతే తేషా మేవైవ బృహ్మలోకో యెపూ తపో 
బ్రహ్మచర్యం యేషు సత్యం ప్రతిప్టితం॥ 17 
కొన ఎవకు (స్త్‌ బుతిముతియె నపుడు గలి ముటొ యను (పజా 
పతివతమును చేముదుకో వారె కొడుకులను కుమా ర్లెలను గనుదురు. 
ఎవరి క్రి తపస్సు బ్య;హ్మచర్యము గలదో ఎవరియందు సత్యమున్న దో 
వారికే విత్ళభోక గూపమై శ బహ్మలోకము గలుగును, 
వేపూ మసౌ విరజో బ్రుహ్మలోకో 
న యేషు జిహ్న మనృతం న మామా చేతి, 18 


ఎవరియంవుం గఫటము, అ 6త్యము, మాయయ లేవో నారి కిం 
బరిశుద్ధమైన దేవయానరూపమైన సూర్యణోకము గలుగును. 


ఇది పధమః ప్రశ్న ॥ 


అధ ద్వితీయ; పృశ్నః 
అధభానం భార్షనో వెదర్శ్భిః పపుచ్న . భగవన్‌ క ల్యేవబే వాక 
(పజాం విధారయంతలే, కతర వత (త్స కాళశయం తే కంపున చేపా 
వరిష్ట ఇతి, 
పిదప భృగువంశ స్థుండగు వై దర్శి యా పిప్పలాదుని నడిగెను, 
కరి భగవానుండా! ఎంత మంది దేవత (3౦'దియ శ కులు) లీశరీరమును 
డాల్తురు, ఎంత మంది దీనిని ఇలిగింతూుు. వీలో ఎవరు (ేష్టులు అని, 
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fe) అన్నమును బజాపతియే 
యన్న ౦బువలవనేె గాదె యాపీర్యం బు 
త్పన్న మగు; దావిచేను 
త్ప్చన్నము లయిరి యీసమ స్త (పజలు ధరి(తైన్‌, 16 
కే గ. బుతుగమన మన్‌ ప్రజాపతి వతము పూను 
నరుల సతి) కా సుతు )లన్‌ గనుచు నుందు 
తపము బ్రహ్మా చర్యంబు సత్యంబు నెవరి 
కడ నిలుచు వారె (బవ్మా గోకంబు గాం(తు, 17 
స్రీలు బుతువుతు "లె నపిదపం బదునాజుదినములె బుతు 
కాలము. ఆ కొలమునం: గలిసిశనె సంతానము గలుగును. ఆ బుతు 
గమనమె ప)డాతంతువిచే దము కాకుండ జేయునది గాన అది (పజా 
పతి వత మనంబడెను, ఇట బ్రహ్మలోక మనంగా పిక్ళళోకము, 
కం॥ అనృతము, కపటము6 మాయయు 
మనుజులలో చెవనియందు మనలవొ యతండే 
య + యం౦బుూ నిర్మలం ఇయు 
పానరెడు నీ బృహ్మాలోకమున వర్గిల్లున్‌. 18 
ఇది. మొదటి పశ్నము 


ఇంక రెండవ ప్రశ్నము, 
శే. గ. పిదప భృగుజుండు వై దర్శి పిప్పలాదు 
"'జెసకుం జని యడి గె “మహాత్మ! 'దేవు "లెంద 
ఆీతనువుం చాల్తు; రెవరు భాసింపం జేతు 
"వరు ఏరిలో (శేష్టులె యెసంగుచుం[ దూ 1 
మొదటి వృశ్నలో (ప్రాణము భతుకుండని (వజాపతియని చెప్పం 
ఆను. ఇందు ఆ భశుక త్యాదులు ఈ శరీరమందు నిర్థారణ చేయ? 
బడు చున్నవి, 
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తసై్మ నహోవాణా౭౭_“కాశోవా వా వవజేవో వాయురగ్ని 
"రాపః పృథివీ వాబ్బ నశ్చవన్వుః శో)తంచ లే (పకా 
శ్యాభివదంతి వయ మేతద్భాణ మవస్ట్రభ్య ఏథధారయావు౪ి, 2 
అతనికి బిప్పలానుం డిట్లనెను. “ఆకాశము, గాలి అగ్ని, నీకు, 
చేల, వాక్కు, మనస్సు కన్ను, చెవి యను దేవులు తమ శక్తిం జూపి 
యెవరికివారు “మేమే యీ శరీరమును డాల్పు చుంటిమి” అనిరి, 
లాన్‌ వరిష్టః (పాణ ఉవాచ, మా మోహ మాపద్య థా2ఒహా 
మే చెత త్పంచథా=2._ తానం (ప్రవిభ జొర్టలే ద్భాణ 
నువస్థ్రభ్య విభారయా మోతి తేఒశ్రద్ధధానా బభూవు3. ల్‌ 
అఫుడు వానితో (శేష్టమైన (పాణ మిట్ట నెను, తన్రాంరు 
మోహము పెందరకుండు, నేనె నన్ను ఐదువిథములుగ విభజించుకొని 
యో శరీరమును పట్టుకొని దాల్సు చున్నాను” అని, అవి యా మాట 
లను లెక్క. పెట్ట వయ్యెను. 
పనిపై దూర్థ్య మొత్క-మతే ఇవ తసి న్ను (శమ 
. త్యభేతశే నర్వ వవోత్కామంతే తసి గ్రెంక్చే (పళిష్టమానే 
స్వే వవ పా?తిష్టం తే, తద్యథా" మథ్నీకా మధుకరనాజూన 
ను. త్కాామంతం సర్యా వ్‌ (తెజమంతే తసి క్రిం ఏ (పస 
మానే స్యా వ్‌ (పొతిషస్టంత వవం వాబ్మన శయం 
(శోతంచ "తే (పీతాః (పాణం స్తు న్వంతి॥ 4 
ఆ (పాణ మభిమానముచే బై కి లేచివోవుచున్న దానివలె గాంగా 
అది వేచుచుండ నన్నియు 'లేవందొడంగినవి. అడి నిలవంగా అన్నియు 
నిలవందొడంగినవి, తేనెటీగలు తమరాణి అేచిపోంగా శేచిపోవుచు నిల 
వంగా నిలుచుచు ఉన్నట్లు వాక్కు. మనస్సు కన్ను చెవి యుండెను, 
ఏదప అవి సంతోషముతో పాణమును ఇట్టు పొగడెను 
వపో౭_గ్ని _స్తప కేవ సూర్య వవ పర్టన్యో మభునా నేవ 
వాయు చేవ పృథిపీ రయి గ్రేవః సదస చ్వామృతం చ యత్‌, 5 
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తే నీ. అనంగ విప్పలాదుండు చెప్పు “రాక సంబు 
వాయు, వన్ని, నీరును, చేల వాక్కు. మనసు 
కనులు చెవు లను జీవ్రల్‌ స్వకాంతి చాపి 
యెొవరికిని వారె నిల్సితి మియ్య”దనిరి. లి 
"దేవ్రులనంగా సింద్రియములు. ఆయా ఇంది) మాధిదేవతే pee 
జెప్పనగును, 


ద్యోతన సగభావము గలవి గాన దేవులు అని వ్యుత్ని జడి బే 


తె గీ వాటితో నిట్లు (శేష్టహా (పాణమనియె 
(భాంతి ఫఏీకుండు నను నేన పంచగతుల 
నమరి యీమేను నిల్నుదు నని వచింపం 
విదధప నా మాట లవి లమ పెట్టవయ్యె. వె 
(పాము ఒకటియె కన్నులు చెవులు ముక్కు-లు నాలుక చర్చము 
అను నిందియములకు శ క్తి నిచ్చి యాయా పనులను శేయించుచున్న 
దని భావము, 
మయమధ్గు. ప్రాణ మభిమానపడి పైకి నరిగి నక్తుగ నవియు 
నెల్ల? జై కేగు, res నిల్పు నన నిల్చు. చేనటీంగ 
"లెట్లు తేమ రాణి మెగురంగ నెగును న్‌ల్వ నిలుచు నకు 
వాక్కు. మనసు కన్నులు చెవుల్‌ వజిలి | వాణమును బాగే, శ 
అన్ని యింది) యముల భక్తి సాణళ క్షీవలనన గలిగిన 
ఆ పాణము లేచిపోవుటకుం బ్రియత్నింప గా వాక్కు-. పలుకే అని 
మనస్సు సంకల్సింపలేనిదై కన్ను చూడలేనివై చెవి ఏినలేసిడై మూ 
శక్తి ఆ పా9ణమును బట్టి కలిగినదని తలంచి తొ మన్నిటికిం భాాణమె 
ఆభారమని గుర్తించి తనకు మూలాధారమైన (పాణమును వాగాదులు 
పాగడందొజడంలగనని భావము. 
గ, “అనగ్నియె మండు నిది, సూర్యుండయి “వెలుంగు 
మబ్బయమి కురియు, నిందుండై మనుచు; గాలి 
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ఈ పాణ మగ్నియై మండును. సూర్వ్యుండై. వెలుంగను. 
మేఘమై కురియును. ఇందుకై పాలించును. వాయువై పీచును, 
భూమియె నిలుపును. ఇతడు డేవ్రుండై న చంగదో డు సత్తు అసత్తు 
అమృతమును ఈ సాణమే, 

అరా ఇవ రథనాఖా (సాకో సర్వం ప్ర తిష్టితం 
బుచో యజూంషి సామాని యజ్ఞః మతం (బహ్మాచ, 6 
బండినాభియందు ఆకులువలె వాణమందు బుక్కులు యజు 
స్పులు పామములు యజ్ఞము యత్న ధర్మము బ్రహ్మా ఛర్యము అన్ని యు 
నిలిచి యున్నవి. 
(పజాపతి శ్చరసి గర్బ త్వమేవ జాయ సే, తుభ్యం (పాణ 
(పజా సీమా బలిం వారంటీ యః (వెల! పుతితిష్టసి॥ 7 
స్రీ పాణమా, వీరా ప్రజలకు బ్రభునవై తెల్పిద౭[డుల గర్భ 
మందు జరించుచున్నావు. నీవే సంతొనమవె ఫుట్టు చున్నావు. కన్ను 
మొదలగు వానిద్యారాొ ఈ ప జలు రూపము మొదలగు పూజా(ద్రవ్య 
ముల నిచ్చుచున్నారు. నీవు శరీరమున కన్ను మొదలసవానిచే నిలిచి 


బుమీణాం చరితం సత్య మధర్యాంగిరసా మసి! 8 
సీవ్ర చేవతలకు వావిస్సును దీసికొను పోవువారిలో (కోముతవు. 
పితరుల క్రిచ్చెడు "మొదటి స్వధ (అన్నమ ) నీవే. అథమ్యండు అంగి 
రసుండు మొదలగు బుషుల యొక్కయు లేక అంగములు గల శరీరము 
నకు సారమైన (పాణము కన్ను మొదలగు £౦ వ)యముబ యొక్క యు 
సత్య చరితము సీపే యయి యున్నావు. 
బ్రం(ద _స్వం (పాణ తేజసా రుదో౭.పి పరిరతి తా 
త్వే మంతరిషే చరసి సూర్య _స్వం జ్యో తిపూం పతిః; 9 
ఓ ప్రాణమా! నీవే యిందుండవు (= పర మేశ్వరుండవు), తేజ 
స్పుచే రుదుండవు పాలకషండవు, నీవు సూర్యుండ వై యా కొాళశమున6 
జరింతువు. నీవు నత తాది జోోతిస్సులకు (వభుడవు, 


2 9 వయా సనా జ Wy రాం 
దేవానా మసి వహ్నితమః విశ్యూణాం (ప్రథమా స్వథ 
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యదా త్వ మభివర్షస్య భేమాః (పాణ "తే ప్రజాః 
రిం 
ఆనందరూపా స్తేష్టంతి కామా యాన్నం భవివమ్య త్రీతి, 10 


స్‌ మేఘుండ.వై వాన కుసినపఫుడు ఈ ప్రజలు బ్రతుకు 
చున్నారు. అపుడు వారు ఆనందరూపులై యుందురు. వారి కోరికను 
బట్ట యన్నము గలుగుచున్న ది, 


వాత్య న్యం (పాకైకబూపి. రత్ర్తా విశ్వన్య సత్పతి; 
వయ మాద్యస్య ఛా తారః పీతా త్వం మాతరిశ్వనః క్షే 1 
ఓ ప్రొణమ! సంస్కారము లేకయె శుద్ధుండవై యున్నావు, 
వక బువి యని పేకుగల యగ్నివి, హోవిర్భతు కుండను, సరంమునకుం 


బలివి. మేము నీకు హవిస్సు నిచ్చెదము, వాయువా, సీన్ర మాకం 
దండి వి. 


యా తే తనూ ర్యాచి పితిస్టి తా యా (శోతే యాచ చతుపి. 
యా చ మనిసి సంతతా శివాం తాం కురు మో త్య-మోాః 12 


ఏ శరీరము నీది వాక్కు_నందు నిలిచియుండెనో వడి చెవియందు 
వది కంటియందు వీది మనస్సునందు వ్యాపించి యున్నదో యూ శరీ 
రము శుభమైన డావినిగం జేయుము, విడిచిపెట్టి పోవకు. 

(పణ స్వేదం వే సర్వం తి)దివే యత్ర కిష్టితం 
మాలేవ ఫుకాన్‌ రతన్వ (శ్రీశ్చ ప్రజ్జూం చ విధేహి న ఇతి. 12 
ఇది యంతేయు. (బాణము యొక్క_ వశమం దున్నది. దినమం 
దున్న దంతయును బా)ఇవశ మందే యున్నది. పుత్రులను దల్లివలె 
మమ్ము నీవు రతీంవుము, లకీ శని ప్రజ్ఞను మా కిమ్ము. 


/ 
జం. ఇ 


హం, 


హం, 


కం, 


కం. 


పక్నోవనివర్త్తు 


— 


జలదుూడవై యెన్నఃడు జల 

ముల గురియుదువొ యవుడు జనములకున్‌ (బతుకాా 
ఇల జనులు చిదానందమ 

యు లయ్యెదర్యు వారి న. రన్న నన్న మగున్‌. 


ఎని నిన్ను సంస్క_రింపలగ 

ల, చేకబుషి. వఖలలోకరతకుండవు భో 

_కృవ్రు (పాణమ! మాకును దం 

డివి గద యర్పింతు మివినా నీకు వానిస్సుల్‌, 


ఎది వాక్కు_న నిలచెనొ యె 
యది చెనుల గనుల మనసున వ్యాపిం చెన్‌" య 
య్యది సీతనువున నిట శుభ 

పుదముగ నొనరింపు మింక వదలక దీనిగిన్‌, 


ఇందును నందును దైడివము 

నం దఖలము ప్రాణము చశవుందె తనర్పున్‌ 
నందనుల! దల్లీ వల (బో 

వం దగుదువు; మాకు (శ్రీలు (పజ్ఞ్ఞయు నిడుమో, 


ర్తది 
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అథ 
తృతీయః ప్రశ్నః 
అథ సోనం కాస శ్వాశగలాయనకి పప్రచ్చ; భగవన్‌ కుత 
వవపాాణో జాయ తే, కథ మాయా త్యస శ్రిన్‌ గ్గరి, ఆత్మానం వా 
ప్రవిభ ద్య కథం (పాతిష్టటి సన (త్కమే కథం బాహ్యా 
వొభిద చే కట మ ధ్యాత్మ బంతిం ( 
వీదప అశ్వల వంశస్థుండై న కోొసల్యు౯డు వచ్చి పిప్పలానుని నడి 
గను, “(10 భగవారుండా! బేనినుండి యీ ప్రాణము ఫపుట్టుచున్నది. 
(2) వుట్టి యే విథముగా ఈ శరీరమునందుం బ్ర వేశించుచున్నది. (5) 
ఈ (పాణము తన్ను వేజు వేటుగా విభజుంచుకొని యెసు నిలిచియున్నది. 
(అ ఏ వ్యాపారముచే ఈ శరీరము నుండి వెడలి పోవుచున్నది. (5) 
ఎట్లు వై నున్న భూతములను (0) లోని యూ గను ధరించు 
చున్నది” అని, 


తస్కై స హోవా నూతి పృశ్నాన్‌ పృచ్చసి 
బిహ్మిష్టోఒ-న్‌తి, తస్మా సే=_హం బ్రవీమి, లి 


అపుడు కొసల్భ్యూనికి( బిప్పలోదుండనియొ, “పీన విషమపశ్న 
లడుగుచున్నావు. నీవు మిక్కి-లీగ బ్రహ్మమును 'దెలిసినవాండ వని నక 
చేను చెప్పుచున్నాను.” 


ఆత శన వన ప్యాణో జదోయపే, యశ్షై పో స్రము'కే. ఇాయమైెతస్నిన్‌ , 
ఏత దాతతం మన; కృతే నౌజ.౭. మో తస్మిన్‌ వర్‌ చే, ల్‌ 


(1 పరమాత్మ నుండీ యో సోణము సుట్టు దున్నది. ఎట్టు లోక 
మంచు కర చరణాదులు గల స్రగుషుని నుండి నీక బయలుబేజు 
చున్నదో యే యీ పరమాత్మ నుండి పోణము వ్యాపించినది. (1) 

౧౧ 
ఇది మనస్సంకల్పము చే శరీరములోనికి వచ్చుచున్నది. 
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యథా సమా డేవాధికృ తాన్‌ ఏినియుంేే, పాన్‌ గామా 


నేతాన్‌ (గామా నధితిహ్ష స్వే భ్యేవ మేవై షు పాణ ఇనేరాన్‌ 
(పాణాన్‌ ప్పథక్‌ పృథ ౫వ సంనిధశ్తో. | 


(క) ఈ గా)/మములందు నీవుండుము అని చకవ ర్తి ఉద్యోగ 
త్య | స లో న 
మ యిచ్చినట్టు ఈ (పొణము కన్ను మొదలై న ఇతర (పాణము 
లను వాని చోటుల వేబు వేటుగా నితూగించును. 
_ సొయూపస్టేఒపానం, చముః కోతే ముఖ నాసి కాభ్యాం. వణ 
స్యయం (పొళిష్ట తే, మధ్యే తు నమాన క ఏవ పేర్లతత్‌ హుతి 
అ ర 


మన్నం సమం నయతి తనా చీతా నవ్హార్సి వో భవంతి. ర్ట 


మలమూత గ్యారములందు అపొనమై, కన్ను చెవి నోరు 
ముక్కుల దగ్గర స్యయముగ 6 నానే పొ)ణమై యుండును, మధ్య మగు 
నాభి (పజేశమున నున్నది సమాన మను చీరుతో నుండును. ఇది కే రీరమున 
హోమము వేయ6బడిన అన్నమును సమానముగ సడపును, అందువల్ల 
మధ్య నున్న జకరాగ్నినుండి చెవులు ౨ కన్నులు _౨ ముక్కులు = 
ముఖము లను ఏడు జ్యూలలు గలుగు చున్నవి, 


హ్ఫాది Ent అః అత గతే దేకథతం నాడీనాం; 'తొసొం 
శతం కత మేకై_క స్యాం, ద్యాస_ప్తతి ర్యాస_ప్తతిః పతిశాఖా నాకీ 
సహసా)ణి భవంత్యాసు వ్యాన శ్చృరతి. | 


హృదయమందు యా యాత్మ యున్నది. ఈ హృదయ మందు 
నూటయొక వాడు లున్నని. వాటిలో ఒక్కక్క నాడియందు నూబు 
నూజేసి చిన్నవాడు లున్న వి, ప్రతి నాడియందు డెబ్బది చెండు వేల 
చిన్ననాడు లున్నవి, వీనియందు వ్యాన వాయువు సంచరించును, 
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కం, ఈయూళ్ళు నీవ్రు చూడుమి 
యాయూళ్ళును సీన్స మూడు మని భూపతి యా 
మాయ ద్యోగి నడఫు న 
కే యది నేతాాది (పాణబ్బ-దము నడుపున్‌, 4 


ఇది మూండవ ప్రశ్నకు సమా ధానము, 


మధు. మలము నూతింబు [తొయువోటుల నపాన మన నొప్పి 
కన్ను చెవి ముక్కు. వెరాములకడం దానె (పాణముండు 
మధ్యనొ సమాన, మిది హుత మన్నంబు సమత నడపు 
అందు6 జెవి ముక్కు- కను మోములనెడి సప్తార్భ్బు లమను, $ 


(వొాణవాయు వొకటి స్థాన భేదమును బట్టి అపానాది నామ భేదములను 
బొందును. శరీర మధ్య నున్న సమాన వాయువె యాహోరమును 
సరిగా నడుపుకు. అక్క_డి జఠరాగ్ని నుండి చెన్రులు _౨ ముక్కులు _9 
కన్నులు ౨ ముఖము ౧ అను దిప్పులు "వెలుగుచున్నప్‌, జఠరాగ్ని వలన6 
బక మైన యన్న రసబలముచే వినుట మొదలగు (క్రియలు. జపగు 
చున్నవి గాన చెవులు మొదలగునవి అలగా ఆరోపింపం బడెను, 


నుధు, హృదయగుహా నుండు జీవాత్మ యిడద్కి యందె నూట యొకటి 
నాడు లుండు; నొఫ్కౌెక్కనాడి నమరు నూజేసీ, మరియు 
నాడినాడి డెబ్బ ఏరెండువేల నాడులు చెలంగు 


ప్‌ని యన్నిటి యందును వ్యాన మన్‌ గాలి తిరుగు, 6 


మొత్తము కరీరమునం జిన్నవి పెద్దవి కలిపిన డెబ్బది రెండు కోట్ల 
డెబ్బది రెండు లక్షల పదివేల కెండు వందల యొకటి నాడు లున్న వని 
భాభఫము, వ్యాపిం మట చే వ్యానమని చేరు గలి7గను, 


అకక యోర్థ్య ఉదాన? పుణ్యాన పుణ్యం లోకం నయతి 
వావపేన పాప ము భాభా మేవ మనువ్య లోకం. 


(4) మణీ సుషువ్న యను నాడి చేం బె కిం బోయి కంఠమంది 
యుదానవాయువు కేవల వుణ్యకర్మచేం బుణ్యలోక మయిన దేవల? 
మును శేవల పాప కర్చలచేం బాపలోక మగు తిర్యగోో న్యాదులను సము 
ప) ధానమైన ms పుణ్యక ర్మలచే నునుహ్య లోకమును జీవన 
బొందించును, 


ఆదితో హా నే బార? (వోణా, ఉదయ ల్యేష హూనం వామ 
OQ 
_ర్రైణ మనుగ్భస్థ్యానక పృథివ్యాం యా బేవతా సై పూ పుగువ 
'సారవాన మవన్న, భ్యాంతిభా యదాకొన8 న సమానో, వాయు 
థ్రీ బ్ర స్ట 
ర్యా నః, 


(5) సూర్యుండె “వెలుపలి (నసోణము, దే కన్నూ లయం దున్న 
(సాణమును అనుగ్రహించుచు నుదయించుచుంజెను. భూమి యందలి 
దేవత (భూ బేవత) పురుషుని యపొన వ్యాపారమును వశపజచుఖొన్స 
యనుగ హాము చూపుచున్న ది. భోమ్య కాశముల మధ్య నున్న 
యా కాశ మునం దున్న నాయువు సమానము నను(గహీంచు చున్నది, 
బొోహ్యాా వాయువు వాన వాయ వ్ర ననుగహీంచుచున్నది, 


కేడో వః వా ఉదాన _సస్మా దువశాంత చేజాః 
పునర్భువ ఏం౦దీ) యె ర్మశసి సంపద్యమా నై 8, 


నాహ్యూ తేజస్సే యుడానటోయున్ధు ననిగహించును, జీవనమును 
నీల్చు కర్మలు ముగియ6గా ఆ వోయువు యొక్క యను (గ్రహము వోంగా 
వ్రఃడు శాంతించిన తేజస్సు గలవాడై అవగా జనిపోయి మనస్సు 
x = ల 
నందు ల్‌నమె వోయిీన యిండి)యములతో6 గూడ వుటీ యొక్‌ శరీర 
మును బొండణును, 


అడ్డ Pee క 


——0 


శే గీ, మతి సుముమ్నాఖ్య నాడితో శిరసుగ కిల 
గని యుడదానవాయునవ్చు పుణ్యక ర్మ చేతి 
బుణ్యలోకమున్‌ మణీ పాపములను బాప 
లోక, ముభ యక ర్శః మర్త్య లోక మొసంగు, 


కంఠమం దున్న వాయన ఉదాన మనంబకును, శరీరము నుండి 
పోవు విథ మిందు చెప్పంబడినది, ఇది 4వ ప్రశ్నకు సమా ధానము, 


తేని, అక్కుంజో బాహ్యా ముగు (పాణ మతం౭కు కనుల 
వెస౭గు _పాణశ క్త నను[గహించి "వెలు యు 
పజ య పొనమున్‌ భూ బేవి ప్‌ నిలువు 
ఘయిని గాలి వ్యాన సమాన వాయువు బూను? ని 


ఇదె ౫వ ప్రశ్నకు జవాబు, భూదేవి పజల యపాన వాయు 
వును వశము జేసి నిలువుచున్నడి. లేనిచో శరీరము బరువుగా నుండు 
టచేం బడిపోయి యుండెడీది, అవకాశమంచు ఎగిండి చే యని భావము. 
గల్పిక భూమ్యాక రణశ క్తి యని నవీక విజ్ఞునులు, 


శే గీ. బావ్యా మగులేజమె యుదానవాయను న 
నుగహిం చు చేడోమ్వుయుండుగ నరుండు 
చెలయుకతన నా తేజు శాంతిలలగ మదిని 
నణంగు నింది)యముల నన్య తనువు లొందు, 9 


జీవ్రండు చవిపోవ్రు సమయము వచ్చినపుడు వాని జేహుమందలి 
యుదొన వాయువుమై ని గల బాపహ్యూళేదము యొక యనుగ)హము 
పోపును అనుగ్రహము పోంగా ఆ జీవుడు చవివోయి శెరీరాంతె రముల6 
బ్రవేశించు నని భావము. ఇది 6వ పక్నకు జవాబు, 


126 ఉపనిపషుత్పుధ [8వ (హో 


యచ్చీ త్తే 'సేనె మ (బాణ మూాయాతి (వౌణ సే జసాయు కృః 


అం జుల్‌ వ్‌ 
rd రో 22? 


am య భా సంక ల్పితం లోకం నయతి, [6 

మరణ కాలమున జీవ్రం డెట్టె మనస్సు గలవాండె యుండునో 
యట్టి మనస్సుతో కీ ఇంది) య వ్యా పారముబు శ్నీతింపంగా ముఖ్య పాణ 
వ్యా పారమును బొందును, అపు డా పాణము ఉదాన వాయురూప 
మైన కేజస్సునో. గూడినదై యాత శత బావం దాను నంకల్సించు 
కొన్న లోకమునకు జీవ 6 బొందిం చును, 


య వవం వ ద్వాన్‌ పాణం సేవ, న హో౭ఒన్య ప్రకా 
పీయ లేఒమృతో భవతి తదేవ శ్లోకం il 


ఈ ఏథముగా ఏవిద్యాం౨సు(డు _పాణమును గూర్చి తెలిసి 
ఫొనునో వాని నంతానమునకు పోని గలుగదు. అతండు అమృతు( 
డగును. ఇది యా యర్ల్షమును జెప్పు శ్లోకము. 

య ౧౧ 


ఉత్ప ర్తి, వాయతిం, స్థానం విభుశ్వం చె వపంచథా, 

అధ్యాత్మ చైవ వాణస్య బాతాకాని మశ్ను లే 

పిజా యా ) మళ్నుత ఇతి. [ 
cP ఒఒవ్భుతే మళ్నుత ఇతి 2 


(బాణము యొక్క. పుట్టుకను, రాకను, సంకల్పమును బట్టి వ్ర 
మున ఉండుటకు, అయిదు విధములుగా ఉండి చక వర్తి వలం (పభ 
త్యమును బొందుటను బాహ్యామున సూక్యుండుగను లోక చశత్వురాదులు 
గను నుండుటను డెలిసికొని మనుజుండు అమృతుం డగును, అమృత 


డగును, 
ప్రతి 


తృతీయః ప) శకి 
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(పక్నోపనివ 
కీ, గీ మరణ కాలమునం 'దెట్టి మనసుతోడం 
(బాణి యుండు నావమునసుతోం (బాణ మొందు, 
"వేజుగల పాణ మాత్మతో దీ వినొంది 


గనును జాను సంకల్సించు కొనిన జన్మ, 10 


మరణ సమయమున ఇ్రండి)య వ్యాపారము లన్నియు ముఖ్య 
ఫా)ణము. నాశ)యింపంగా అ ప్రాణము. తాను సంకల్పించుకొ న్న 
చోటికి. బోవునని ఫావము, 


కం, వ వి ద్యాంసుండు పాణము 
సీపిభము గ డెలిసికొనునొ యతని కులంబుల్‌ 
వఏిధిని నథింపవు మళి 
యావి ద్వాంసు6 వమృతుం వగు నిది పద్య మగున్‌. 11 


ఆ, చి. ఆత నుండి పాణ మావిర్భవిం చుట 
మెయిని జొచ్చుట యది యయిదు నట 
బై ని సూర్యుం డగుట లో నింద్రియము లౌట 
నరస యమ్బృతే డగును నమృతుం వగును, 12 


పాణ త త్రము ఏీవిభముగ౭ డెలిసినవా౭డు మరణభయము 
దాటినవాొ6 డగును, పాాణత_త్త్వమును డలిపిన వాండు మరణ మనంగా 
కరీరాంతర పాొ్తివ్పియే యని తెలిసినవాడు గాన విచారింపండని 
ఫాొవము 
ఇది 


మూడవ ప నము, 


128 ఉ పని ష త్పు ధ [4వ (పశ్న 
అథ చతుర్థః ప్రశ్నః 


చ స్కా “వాం ర (ద, అపర ళ్‌ ర్తి 
అ ee న్‌ రాసాయణే గా ర్ష్యః (ప “భగవ న్నే తస్మిన్‌ 
సృ్రరుషే కాని స్వపంతి, కాస్యస్మిన్‌ జాగ్రతి, కతర ఏవ దేవః 
mee న. 5 య నా నా 
స్వవ్నాన్‌ వశ (తి కసై్యతత్‌ సుఖం భవతి, కసిన్‌ ను స్వే 
సం( పతిప్టా.తా భవం శీతి 1 
వీచప సూర్య వంశస్థుండై న గార్ట్యుండు పిప్పలాదుని నడి గను, 
“ధగ గవాంనుండా! ఈ జీవునియందు వవి నిది)ంచుచున్న వి! ఏనియం దేవి 
మేల్కొనుచున్నప్‌? ఏ చేవ్రండు స్వస్నములను జూచును1 ఈ యనుభ 
వించెడ సుఖము ఎవ.కిం గలుగుచున్నాది? జాగత్స్యష్న వ్యాపారముల 
నుండి మరలిన యిందియములు ఎందు లినమగుచున్నవి!” అని 
తస్మై నహోవాచ, యథా గార్ల మరీచ యో2ర్క-స్యాఒ_స్తం 
గచ్చతః నరా వతేస్మిం స్లేకోమండల వక్రీభవంతి, తా పునకపున 2 
రుదయతః [పచకం తవం హై తత్సర్వం పే చేవే మనసే క్రీభవతి, 
గార్లు కిం విప్పలానుం డిట్టనెను. “ఓ గార్లు! సూర్యుండు అస్త 
౧ గా) ౧2 
మించు ముండంగా కిరణము లన్నియు ఆ నూరి తేనోముండలముం 
డెట్టు లీనమగునో ఉదయించుచుండ మరల మరల నెట్లు ఉదయించు 
చున్నవో యశన్తే సృష్ట మందు ఇంద్రియము లన్నియు మిక్కి-లి (ప్రకా 
శించు మనస్సునందు లీన మగుచున్నవి. మెల్పువయందు ఆ మనస్సు 
నుండి తిరుగ బయలుదెజటుచున్నపి, 
తేన తేమ పురుషో న శృణోతి నపశ్యతి న జ్యిఘతి 
న రనయలే న స్పృృశలే నాభివద తే సా2.2-దల్వే నానంద 
యే న విసృజతే నేయాయలే స్వపి తీత్యాచత ల. లి 
అందుచే నపుడు ఈ జీవరూవుండై న పురుషుండు పినండు 
చూచజండు వానన మూాడండు రుచి పూడండు తాకండు పలుకండు పుచ్చు 
కొనండు సంతసింపండు వడువండు కదలండు అప్పుడు వానిని నిద్శించు 
చున్నాండని యందుకు, 


పుశ్ళ్శ్నోపనివమత్తు 120 
ఇంక 


మధు! ఆంత సూర్య వంశు డు గార్గుుం డడి”ను బిప్పలాదు, 
ఓమవోత్మ! యెయ్యవి నిద) నొందు నీఫురుషునందు 
వవ్‌ మేలూ.ను, గలల నేదేవ్రండు మూాచ్చు నవని 
కీసుఖము గల్లు, చవనిలో నివి యన్ని నిలచియు౦డు, 1 


ఇదివజకటి |పశ్న ములలో ఇంద్రియగోచర మయి యుండు అపర 
బ) హ్మామగు పా)ణమును గురించి చెప్పబడినది. ఇవు డిందు అతీం 
ద్రియ గోచర మగు పరబ్బహ్మ తత్వము గూర్చి చెప్పంబడుచున్నది, 


శే గీ. అతండిటులనె గార్జ్యుండ; సూర్యు. డన్తమింప 
రసు 2 లెట్లు కేచోమండలమాన నేక 
మయి తిరుగ సూరుం6 డుదయింప మరల వెడలు 
నిశ్లు యివి మదిన్‌ నిద్భభో చేక మగును! 2 


ఇంది/యములు మనస్సులో ఏకమగుట యనంగా ఇంద్రియ 
ములు తమ తమ వ్యాపారములు మాని మనస్సున కధీనములయి 
యుండుటయె, అంచేకాని ఇంది) యములు తమతమ దర ఇనౌది స్వభావ 
కర్మలను విడుట కా దని చెలియునది, 


తేన, ఇంద్రియము లెల్ల మనసులో చేశమయిన 
నకుండు వీనండు చూడడు వానసననగొనండు రుచీ 
గనండు, తాకండు, పల్మ_6డు కొనండు సుఖము 
గనండ్పు విడండు తిరగ్షండు నిద్భగొనె నటర్మదు, శీ 


ఇంద్రియములు తమతమ వ్యాపారములు మనస్సున కధీనము 
లపటచే నరు జేబుయు. చేయండని భావము, 
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పాణాగ్నయ వవై తస్మిన్‌ పురే జాగ్రతి గార్హ్యపతో 
హా వా వపో=_పానో, వ్యాన్‌ ఒన్వాహోర్య సహన. 
యద్రార్హృపత్యా (త్పణీయ లె, (పణయనా దాహవనీయ; పాణ 1 


చెవులు మొదలై నవి నిదింపంగా ఈ శరీరక మరు పట్ట ర మంవు 
పాణాది పంచాగ్నుల మేల్కొని యుండును. ఈ యపానము గార్భ 
పత్యాగ్ని వంటిది. వ్యానవామున్ర. దతీ_గాగ్ని వంటిది, గాగ్టపత్యాగ్ని 
నుండి గహింపంబడుట వలనం బా)ఇము ఆహవనీయ మనంబుకును, 


యదు సనికశా రసో వేతా వాహునీ మం నయలీతి సమాన; 
మనో వా వాన యజమాన ఇష్ట్రఫల మే వోదాన? 
స వనం యజమాన మవా రహా (దృహ్మ గమయతి, . 


-ఉఊచా ర్‌ విశ్వాసము లనెడి యాహుతులను “నమముగా ' నడు 
వుటవలన సమాన మనంబడైను, మనస్పె యజమానుండు. యాగ 
ఫలమె యుడానవాయును. ఆ యుదానవాయువె మనన్పనెడి యూ 
యజమానుని (బహ్మా మనెడీ స్వర్దమును (బతిదినము బొందించును, 


అృతె 9వ జేవం స్వప్నే మహిమాన మనుభవతి 
లు దృస్టరి దృష్ట మునుఫక్యతి, (శుతం (శుత మేవార్థ మనుశృణోతి. 
దేశదిగంతగై_ శ్చ (పత్యనుభూతం పునః పునః (పత్యనుభవతి. గ్ర 


వాయువులు శరీరమును. రవ్మీంచుచుండంగా) ఈ మధ్య కాలమున ఈ 
మనో దెన్టండు స్వప్నమందు అనేకవిసయ వె చిత్రిరూప మగు మహీ 
మను అనుభవించును. ఇదివజుకం జూచినదె తిరిగి భబూచుకు. వినిన 
ఏమయమునె వినును, జేశాంతరముచేకను ఇతర దిక్కు చేతను అనుభ 
ఏవంచినదానినె తిరుగ అనుభవించును, 


(చెవులు మొదలగునవి. తమతమ పనలు మానంగా బా)ణాది 


ప) శ్నోవనిపత్తు Bl 


మధు॥ అపుడు పా)ణాగ్నులె శరీర మను పుకిన్‌ మేలుకొనును. 
ఆయపవానమె గార గప త్యాగ్నియా, వ్యానమింక , 
దశ్నీగా కాగ్నియా; గాగ గపత్యాగ్నినుండి గ్రహింప 
బడుట నాహావసీయమె ప్రాణంబు. విలువంబడును॥ bh 


ఇందు శరీరము యజ్ఞ భూమిగను ప్రాణములు యజ్ఞ వహ్నులు 
గను ఆరోవింపంబడెను, - వ్యాన వాయువు దక్నీణ రంధముడాగారా 
హృదయము నుండి వెజలును గనుక దత్సణాగ్ని గాయ బోల్చంబడినది, 
గ్‌ సత్యా 3A నుండి ఆహావనీయము గంహింపంబడు నట్లు పా)ణము 
వదన అపానము నుండి గహింపంబడును గాన శెంటికి సోమము. 


జై శ్వాసనిశ్ళా్యన లాహుతుల్‌ సమత నడవఫు 
న దగుట సమానము, హృదయమ యజమానుC 
డింక యాగపలము దాన మగును; నిదియ 
బ్రహ్మం బొందించు యజమానుం Gee స 


త్ర యంద: హోమము చేయంబడిన ఆహుతులు, యజ 
మానునికి యజ జ్ఞ ఫలము నిచ్చుచు స్యర్ణము పొందిం చునట్లు సమాన 
వాయువు కల ణు. గలిగించుచు (బ్రహ్మను వ నని 
భావము, 


శే, గ. మన సనెడు బేవృండు కలలో మహిమ గనును 
మును గనినది గన్న దె కనున్‌, వినినది ఏనిన 
"దె నిను, నన్యభూముల నన్యదిక్కులందు | 
See ee మరల ననుభవించు, 6 


కం త స్యష్న సమయమునందు మనస్సునందు లీనమై 
నపుడు అదివజుకుం దాము అనుభవించిన విషయముల నే ' తిరిగి కలలో 
జొచినట్లు ఏనినటు అనుభవించినట్లును అవిద్య చేం దోంచు నని భావము, 
౧౧ ౧౧) ౧౧ 
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దృష్టం వాదృష్ట్రం చ (శ్రుతం చా శుతం బానుభూాతం 
చాననుభూతం చ సణ్చ్బా సచ్చ సర్వం పశ్యతి సర్యః పళ్యతి, "7 
ఈజన్నలో6 జూచినడానిని చూడనిదానిని వినినదానిని వినని 
దానిని అనుభపించినదానిని అనుభవింపనిదానిని నీరు వలం దోకు 
ఎండమావులు మొదలగు అసత్యమైన వానిని అన్నిటిని మనోదేష 
లందజు వూతురు, | 


స యదా తేజసా౭..భిభాతో భవతి అలై వ చేవః న్యష్నాన్‌ 
నపశ్యత్యథ తడై తస్మిన్‌ శరీర వతత్పుఖం భవతి, 8 


ఆ మనోరూపబేవుండు నాడియం దున్న పిత్త మను తేజన్సుశే 
వాసనాద్వారములను గూర్చి తిరస్క-రింపం బడినపుకు స్యవ్నము లను 
బరాడండు. నిది)ంచును, అవుడు శరీరమందు చాధ'లేని నిదా సుఖ 
మును బొందును. 

పృథివీ పృథివీ మోత చ, అపశ్చ అహోమా. ౮ చ, తేజశ్చ 
కేజోమా (కొ చ వొయుశ్చ వాయునూ( తో చ అకాశశ్చ ఆకాశ 
నూ తా చ, చముశ్చ (దష్టవ్యం చ, (శోతం చ (శో(తవ్యం చ, 
ఘ్యాణం చ ఘాతవ్యం చ 

రసశ్చ కం చ త్వశ్చ స్పర్శయితవ్యం చ 

వాక వక్రవ్యంచ, 

హాసౌ చా22దాతవ్యం చ, ఉపస్థశ్చా౭.౭_నందయితే వం చ 
పోయుళ్చ విసర్టయితవ్యం చ, వాదా గంతవ్యం చ, మునశ్చ 
మంతేవ్యం చ 2 
బుద్ధిచ్చ బోద్ధవ్యం, ఇహం కార సవ్యావాం క్‌ _త్తవ్యం చ 
చిత్తంచ శేతయితవ్యతిచ, 

'తేజళ్చ విద్యోత యితవ్యం చ, పా)ఇక్చ విధారయితవ్యంచే, 
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కోం. కనినది కననిడి, వినినది 
ఏనని, దనుభ్గవించిన యది వెనుక ననుభసిం 
పనిది సదసత్తు, లదియిది 


యన వేటికి నన్ని సర్వ మామనసె గనున్‌, 7 


కననిది విననిది యనుభవింపనిది అనగా ఈ జన్మములోపల నని 
గొవము. కాన జన్మాంతేరమందుం గనినవానిని జూచును. జన్మాంతర 
నుందు గనుకున్న చో డానికి సంబంధించిన వాసనయే పుట్టదు. సత్తు= 
ర, మొ, అనత్తు నీరువలె దోచు ఎండమావులు. మొ, 


నేగి, వొసనాదార్ధరములు, నాడిం బరంగులేజ 
మున దిరన్క్భ్భతము లగుట మనసు బేవ్రుం 
'జెపుడుం గలలం గాంచండు మతి యీశరీర 


మపుడు బాధలేని సుఖంబు ననుభవించు. 8 


పూర్యమం దనుభవించిన వానిని ఇప్పుడు జ్ఞ పీకి దెచ్చు 
వాసనా దార్ధరములః వరాయంబడుట చేర గఅలురాక నిద) వచ్చునని 
ఛొవము, 
సీ, భూమి భూమికి గుణమై మించు గంధంబు 
నీకు నీటికి గుణమొ శసంబు 
ఆ జేజు శతేజోగుణాఢ్యవకా రూపంబు 
వొయువ్సు తద్దుణం బె న స్పర్శ 
ఆకాశ్‌ నూ కాశముం దున్న శబ్దము న్‌ 
నయనంబు కస్లానం దగినయదియు 
ఇని వినుచునడి నాసిక్‌ మరారొ-నడగిన 
యది, నాలా రుచిచమూడంగం దగినదియా 
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భూమియు భూగుణమైన వాసన, సీరు నీటి గుణమా రనమున 
తెజన్సు తేజోగుణహా రూపము గాలి గాలి గుణవకా స్పర్శ యు, ఆక్‌ 
భము ఆకాశగుణంమా శబ్దమును, కన్నును జూడందగినదియు, చె 
వినందగినదియు, ముక్కును వాసన చూడందగినది ము నాల్క-యు రుషి 
చూడందగినదియు, క స్పృశింపందగినదియు, వాక్కు, పల్క 
దగిన 'దియు, చేతులు స్వెకరింపం దగినది యు, మ ర్మేంద్రియము 
ఆనందింహదగినదియు, గుదము విడువ దగినదియు, కాళ్ళు నడవందగి 
నదియు, మనస్సు తలంపవగినదియు, బుద్ధి బోధింపందగి నదియు, అహం 
కారము నేను అనునదియు, చిత్తము తెలియందగినదియ్ము. తేజస్సు 
ప్ర కాకింపందగినదియ్యా, పా/ణము స ఇవి, యన్ని యు 

నాత్మియం దుండును.. 


వహ హీ (దహ్హా న్నష్టా (శోళా ఘా తా ne మంతా బోద్దా 
కనా విజానాతా పురుషః! స స ఆకల సం ప్రక! 0 
Be eye 


ఇతంజ చూచు వాండు నూ. వినువాండు వాసన చూచు 
వాండు రుచిచూచువాండు మననము వేయువాండు. బోధించు వాండు 
చేయు వొకడు తలిసికొను . - పురుషుడు, అతంకు అక్షర మగు పర 
మాత్మేయం దుంజెనుం 


పరమే వాతరర ప్రతిపద్యతే స స యో హా ూ చెత దబా య 
మశరీర మలోహితం శుభ) ' మక్షరం చేదయశే యస్తు సోమ్య! 
సర్వజ్ఞ రి సరో les త దేవః 11 


గ్‌ 


ల్‌ 


ఓయి సౌమౌా! 'అక్షరుండై న గా బోందు వాడును, తమస్సు 
చేని నామరూసాడి శరీరములు లేని ఎజువు లేని స్వచ్చమైన యయతురాత్శను 
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“త్యక్కును స్పృశియింపం దగినది, వాక్కు- వ 
'చింపంవగినది వేయియు గోనం దగి: 
నదియు నుపస్థ మానందింసం దగినది 
పాయువు మజి విడువ౭ దగినయది 
పదములు నడవందగ్గది, మనస్సు మననం 
లెనరింపం వగినది బుద్ది తెలియక! 
గందగినదియు నహాంకార స 
పరవగినదియు6 జి త్ర త్ర మట్టి 
a తన్యమును, మేనిచర్శ తేజము రూపు 
సా)ఇం౦బును ధరియింప6 దగినదియు 


తనీ అనల నొప్పెడి యియ్యవి యన్ని గూడ 
'నెవుడు6 బరమాత్శయం డాశ)యించి యుండు 
సౌమ్య! తవముకు వాసమగు వృత ంబు పయిని 
పక్షులవి యాశ/యించియు వదల నట్టు. 


చు 


మధు, బ్రతండె దర్శించు వాండు స్పృృశించువాండు ఏనువాండు 
వాసనను జూచువా.ండు నాస్వాదించువాండు మనన 
మొనరిచెడువాండు బోధన 'మొనరించువాండు చేయు 
వాండు, విజ్ఞాని, పంక వీడతురాత్మ నుండు. " . 10 


జలములోపలి సూర్యునినీడ సూర్యు నియం దున్నట్లు ఈ పురువుండు 
మాత్మ ళ్‌ లల. సన్‌ oes 


చ శక్‌ ee డతురుల. బరమాత్ము చాటు౭గు - ప .పౌమ్య... 
| వండు తేమములేని శశీరమేని లేని. 
రంగు లేని నిర్మంమా తరంబు కాని 


యాత్మ గనునొ వాంవభిలజ్ఞ్యం నఖలుంయగును, 
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'డెలియువాండును సర్వమును 'తెలిసినవాండగును, సర్వ మగును ర్వ 
దీనిని జెప్పు సోకము, 


షం. సహా దేవై శ సర్వైః పాణా భూతాని 
సంప్పతిక్షంతి యత్ర)! తె దక్షరం వేదయ'కే యస్తు 
ben) జగ 

మ్య న షా... సర్వ మేవా2.2.వివే చేతి, [2 


సౌమ్యా! విజ్ఞానరూపమైన యాత్మయు ఆగ్ని మొదలగు సగ 
"దేవతలతో. గూడిన నే తాది పా/ణములును పంచభూతములును ఏ 
యతశురునం దున్నవో యట్టి యతకురుని 'దెలిమువాండు రర్వజ్ఞంగై 
సర్వమును (బ వేశించును, 
ఇతి 
చతుర్థ రి పుళ్నః 


అథ 


అభ పానం ఎీజ్యః నత్యే కామః ప్యప్రచ్చ, సయోహ వె 
తేద్భ గవన్‌ మను'్యేము పాయణాంత మోంకార మధి థ్యాయికే 
కతమం వావ స తేన లోకం జయలీతి, | 


వీదప శిబివంశన్థుండై న సత్య కాముండు పీప్పలొదుని నిట్ట డి గెను, 
“*ధగవానుండా! మనుష్యులలో నెవడు చనిపోవువటికు ఓంకారమును 
ధ్యానించునో వొండొా 'యోంకారమూచే వలోకమును గెలుచును? 


లేస్కె సహోవాచ వత ద్య సత్యకామ పరం చాపరంచ 
బ్రహ్మ యదోం రొ వతస్మా ద్విద్యాా చేకే నై వొఒఒయతే 
నై కతర మ న్వేతి! y 
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"మొదట అవిద్య చే సర్వజ్ఞాండు గాక యుండు జీవ్రండు తాను 
వి చేత సర్వజ్ఞంతై సర్వస్యర చహాపురి డగు నని భావము. 


ల్‌ 
ల 
నటి 


జ్జాన్నమైన యాత్మ జ్యలనా ది చీవతల్‌' 
పా/ణములును పం డకమును 
౦దు6ల గలవొ యట్టి యయషగుం గనువాొందడు 


సౌమ్య! సర ఆన సర్వ మొందు, 12 


[2 


7౪. 


జ్యలనాది చేవతలు=అగ్నీ 'మొదలగ నధిచేవతలు, 
పా/ాణములు=చమురాది ప్రాణములు, 


ఇంక 
అయివవ ప నమ్ము 


కే గ. తివికలుండు సత్య కాముండు చేరి యతని 
నడి నోమహోత్ముండ! జీఏితాంత మవని 
నరుఐలోన “ఓమ్‌* అనుచు థ్యానంబు సేయు 
నాకం జే లోకమును దానిచేత గెలుచు, 1 


ఈ ఐదవ (పశ్నములో అఫర (బ్రహ్మమునూు పరబ్రహ్మమును 
బొందించుటలో సాధనమైన యోంకారోపొసన చెప్పంబడుచున్నది. 


కే గి అనల సత్య కాముని బిప్పలాదుం డనియె 
“రీ యి సత్య కామ! వాణి యూ ఓమన' బర 


188 ఉపనిషత్పుధ [ఏవ పిశ్న 


అపుడు ఆనత్య కామునికి. విప్పలాదుం జనియె, కర్లీ సత్య కామా! 
ఈ యపర బహ్మ మగు ప్రాణమును న... మగు పరమాత్మ 
యును ఓంకారమె. కాన విదాగంసుం డియాథభారమైన యోం౦కార్రము 
చేతనే పరాపర బ్ర)వ్మాలలో నేదో యొుకదానిని బొందును, 


స య ద్యేక మాత మఖిధ్యాయీత న తే నైవ సం వేదిత స్తూగ్గ మేవ 

జగత్యా మభిసంపద్య కే, తమృచో మనువ్యులోక ముపనయంే 

స త్యత తపసా (బవ్మాచ ర్వేణ (శ్రద్ధయా సంపన్నా మహమాన 
మనుభవతి,. క్రి 


అట్టి మనువ్యుండు స్పీంకారముగలో అ ఉమ్‌ అను విభాగ 
పూర్యకము గ గాక ఓం అని ఒకు రూపమున ధ్యావించినచో దాని 
చేతనే బోధథింపంబడి వెంటనే జగతియ౦దు. బుట్టును, వాదిని బుష్కలు 
మనుహ్యలోక మును బొందించుకు. వాండు అక్కడ తపస్సు చేకను 
బ్రహ్మచర్యము చేతను శ్రద్ధతోడను గూడిన వా౭డై గొప్ప మహిమను 
యి (© 
బొందును, 


అథ యది సస. మవ సి సంపద్య లే సోఒ౦తరిష్షం 
యజాుర్భి రున్నీ యే వే సోమలోకం స సోమలోశే విభూతి వును 
భూయ వునరావ రే, 4 


మజీ రెండు మాత్రలు గలిగి నటుల ఓంకారమును మనస్సున 
ధ్యానించినచో ఆ మనుష్యుండు చనిపోయిన పిదప అంతరితుమును బొంది 
యజుస్సులచే చంద్భలోక ము వొందింపంబడి యిట నైశ్యేళ్య మనుభ 
ఏంచి తిరిగి భూలోకమునకు వచ్చును. 


యః పున శేతం (తిమా(లే శోమిల్యేలే నై వావ-రేణ పరంపురుష 
మభిధ్యాయీత, స లేజసి సూర్య సంపన్న కః. 


an 
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వాం 


మపక మగు (బహ్మమె; (పణవధ్యానముననే 
పరమొ యపరంబొ యనొ పద్వాంసు. డొందు, 2 


ప్రణవము = ఓంకారము. అపరబ్బహ్మ = ప్రాణము, rate 


(బహ్మ = పరమౌాత్ముండు,. 


కే గీ, మనుజుం డోంకారమును నేకమాత/ముగానే 
shee వరింప భావి నరుండై జనించు, 
బుక్కు లతనికి నరలోక విచ్చు.) దఫసు 
చేత బహ్మచర్యను (శద్ధం జెందు మహిమ, లి 


జీవ్రయడు ఓంకారములోని అ ఉమ్‌ అను విభాగము దెలియక 
ఫోయినను వకమాత)గా ధ్యానించినను మనుమ్యుండై. పుట్టి బ్రహ్మ 
చర్యాదుల వంన౭ దిరిగి సరిగా 'బెలిసిషొని యన్నిటిం బొందు నని 
భావము, “పృథివ్య కార స బుగ్వేదః అను (శుతిని బట్టి బుక్కు_'లే 
మనుష్య లోకమును బొందించునని భావము, 


కే గ, ఇల ద్యిమా(తగ రీము జవీంచు నఠుండు 
అంతరితము పొందియు యజుసు చేత 
చంద్భలోకము గని యట సౌఖ్య ముండి 
మనుజ లోకమునకు వచ్చి మరల బుట్టు, & 


ద్యిమా తెగ అనుచోట రెండవ మాత్రమయెన ఉకారముగ 
అనియు అ ఉ అను రెండు మాత్యలుగ అనియు కొందరు వ్యాఖ్యా 
నించిరి, 


మధు, మజీ (తి మా[తగ నోంకారమను నత్షరమున నీశు౭ 
దలంయు వాండు సూర్యజ్‌ $లెం గలిసి కూనమును బాము 
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యథా పాదోదర _స్వబా వినిర్ను చ్యత వవం హవె 

స పాప్మనా వినిద్ము కః స సామి రున్నీయ పే 

బ్రహ్మలోకం స వతస్మా జ్రీవఘనా త్పరాత్పరం పురశయం 
పురుష మోతు తే త తదేతౌ కోకా భవతః, 6 


ఎవండై తే దినిని అ ఉమ్‌ అను మూండు మాత్రల విజ్ఞాన 
యు_క్తముగ ఓమ్‌ అను నతరముచే సూర్యమండల మధ్యవ ర్మి యగు 
పరమ పురుషుని ధ్యానించునో వాండు “లేజోరూపవుండై. సూర్యునియందు( 
గలియును. వీదప పాము కుబుసముచే విడువంబడిసట్లు పాపముచే విము 
కుడ సామములచెే. బెక్‌ (బహ్మలోకమునకుం దిసేఫొని వెళ్ళయకును, 
అతడు ఈజీవుని కంశుం బరకుండై. శరీశమందు నివసించు పరమ పురు 
మని జూచును. ఈ రెండురు ఈ యర్జమును జెప్పు న్గొకమః లు, 


తిసో) మాతా) మృత్యుమయ్యాః ప్రియః కా, అన్ఫోన్య నశకాఃి 

అనవ్మి పయుశక్తాక క్రియాసు బాహ్యాభ్యంతర మధ్యమాసు. 

సమ్యుక్‌ (పయుశ్తాసు నకంప'తేజ 8, 7 
- షా 


బ/హ్మాదృష్టి తేకుండ అ ఉ మ్‌ అను మూండు మాతలు పలికి 
నవో నవి మృత్యువును గూర్పును. అట్టుగాక చక్కగా ధ్యానము న( 
బ/ యోగింపంబడిన జా(గత్స్య ప్న నుము ప్ప వస్థలందు అఉమ్‌ అను 
మాత)లను ఒక దానితో నొకటి గలిపి ఏక (బహ్మ విషయమందె 
ప) యోగింపం బడి న-వో విద్వాంసుండు చలనము పాందండు, 


బుగ్భి రేతం యజుర్భి రంతరిత్సం సామభిర్య త్త త్కవయోా 
-వేదయంలే తమోంకాశేణై వా౭_.యతే నే నా౭-న్వేతి విద్యా 
న్య క్తబ్బాంత నుజర నముమృత మభయం పరం శతి, 8 


ఎాజవ 


ప్ర నో పదివతు 14] 


వలెను బాపంబు విడుచు; సామల చేత బ్ర) హ్మ్‌లోక 
ముంది, జీవికందని మేన నుండు పూరువ్వుని గనును, 


అఉమ్‌ అను మాత్రలను విజ్ఞానయు_క్షముగా శం కొరముచే 
ధ్యానించు వాండు సూర్యునిం బొంది పాము కుబుసమును విడిచి (క్రొత్త 
శరీరములో బ్ర వేళించునట్లు వాపముచే విడువం బడిన వాడై పరిశు 
ద్దుడై సత్యస్వరూప మగు (బహ్మాః శోకమును బొందును. అపుడు సర్వ 
చేవ్చలకు అత్మనస్యరూపుండై న పూరణ గక్భుండు తనకంకెం బరుంటై. సర్వ 
శరీరములందు6 బవెశించి 'యకవై యున్న పరమవుకుషుని దర్శించి 
ముక్తుుడగు నని భావము, 


తేన, ఇయ (దిమాతల్‌ విడిగం బల్క- మృత్యు వొనలస 
అవి యొకటిగం గూడి (పయు క్షమైన యెడల 
జూ గత, సుషు ప్రి, స్వష్న దశ లను యోగి 
సరిగరం జేయు భథ్యానమునం జం-చలతం గనండు, 6 


జాగోత్సుక ముండు hs ను న్‌ విశ్వుందు, వౌని 


ఇ న _తెజుసుండు వాని స్థానము లింగళరీరము స్వప్నమును, 
సుష పి ఫురుముండు ఈశ్వరరూవుడై న న (పాజ్జండు. వాని స్థానము అవ్యా 
కృతము. సుషు_ప్తియును వీనిలో అకారాదిరూపముగ ధ్యా నించిన నచ 
జీవుడు చలింపండని భావము, 


తే గీ, బుక్కు- లిహమున్‌, యజసు లంత రితుగతిని 
సొమలు కవులజుంగు బ్రహ్మ జగము గూర్చు 
వ యోగముచే నిని యెల్ల గాంచి, వమణియు 
శాంత మజరామృ'తాభయ స్థాన మొందు, 7 
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మనుష్యు (డు బుక్కు_లచేత ఈ లోకమును యజుస్సుల చేత అంత 
రిక్షమును సామల చేతం గవ్చలకుం 'దెలిసిన (బహ్మాలోకమును బొందును, 
విద్వ్యాంసుండు ఓంకారసాధనము చేత ఆ మూడు. పిథము'ల న లోకము 
లను బొందును, మణి ము ఆ యోంకారమువేతనే ఫాంతమును జరా 
మరణ రహీతమును భయరకహీకమును నగు నిరతిశయ బ్రహ్మమును 
గూడల బొందును. 


అథ 


అర్య 


ఉద జ ల 
అం (పశ్నః 


అథ మైనం సుకేళా భారద్యాజః పపిచ్చ, భగవన్‌ హీరణర 
నాభః కొనలో రాజపు(తో మా ముమ్ఫేత్‌ రతం (ప్రశ్న మపృచ్చతే 
ఫోడళకలం భారద్యాజ వుగువం వేత, l 


పిదప భరద్యాజవంశ్యుం డగు సుశేశుండు వచ్చి కిప్పలాదు సడి 
గరు. భగవానుండా! కోనల రాజప్ప తుం జ హిరణ్యనాభుడు నా 
దగ్గజకు వచ్చి “భరద్యాజ! సీన్చ పోశశకళలు గల పురుషుని నెబు6గు 
దువు చెప్పుము అని యడిగెను, 


త మహం కుమార మ్మబువం నావా మీమెం బెక యద్య హో 
విమ వోవేదిషం కథం తే నొఒవక్యు మితి, స మూలో వా 
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అజరము = ముసలితనము బేనిది, ఆమృతేము = మరణము శేనిది, 
అభయము = సర్వ భయళూన్యము, జ్ఞాని ఆ యోంకారము చెత నే 
సర్వలోక ములను జరామరణాది రహితమైన శాంతపదవిని గాంచి ముక్తుం 


డగునని భావము. 
ఇది 


ఐదవ పృశ్నము, 


త్రంక' 
ఆఅవ (పశ్నము. 
మధు॥ శ్రీ_తి భర ద్వాజకులుండు సుశేశుం డిట్టడి గ. విప్ప 
లాదుని? మహోత్మ! కోసలరాజపు తుండు హిరణ్య 
నాభుంజే తెంచి (పక్నించె నను “భరడ్యాజసుత! 


మోపుశ కళలు గల పురుషుని చెటుంగుదువు చెప్రమో 1 


పోడశకళలు = పా)ణములు మొదలగు పదునాజు కళలు, 
ఈ కళలు తరువాత పద్యము లో 'జెప్పంబడును. 
(చూ. ఈ ప్రశ్న ౬ పద్య ) 


మధు! అంత రాజప్ప తునితోడనంటి నా స్పకుషు చెటు 
నెటుంగుదుగ యిని యేల వచింపను, 'నన్ఫత మాడు 
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[లీ మ మఫివదతి తస్మా స్నా 
వ్యూవృతంవ కుం, న తూష్టై ౧ రథ మూరుహ్యూ (పవవా్రాజ 
త్రో -త్రా rd కాం sam అగ ఆ 

౦ తా ప్ప మి కా(నౌ సృకువ ఇతి. 2 


అపు డారాజపమారునితో నిట్టంటిః, “దీనిని వే నెలుంగను, 
నాక దెలిసిన వో నీకెందుకు జెప్పపం మను, అనృత మాడువాండు 
సమూలము నఠించును. కనుక నేను అన్ఫత మాూాడువాండను గాను” 
అని. అంతట ఆరాజు జఊ౪కుండి తన రథ మెక్కి_ వెడలిపోయెను. ఆ 
ప్రశ్నను నిన్ను నడుగుచున్నాను, “ఈ ప్పక్పువు జెక్కడున్నాందో 


చెప్పుము.” 


తస్మా స హోవాచ, ఇ్రహై వాంతశ్ళరీ రే సౌమ్య న ప్రుకుపో 
యస్ని న్నేతాః పోకశకలాః పోభవం లలి లి 


ఆసు కేఘనికిం బీప్పలామం డిట్లనియె, ఓసౌమ్యుండా! వహృదయ 
మంగు ఈ ముందు చెప్పంబోవు పడునాటు కళలు సుట్టుచున్న వో యట్టి 
య్యా హృదయ పచ్చా కాశమండె ఆ పురుషుడు జెలియం దగినవాండై 
యున్నాడు, 


న ఈమోొంచ్మకే కని శ్రి న్నహ ము క్కాంతే ఉత్కాంతో 
భవిష్యూమి కసి న్యా | పతివి. లే ప్రతిష్టాస్యా మోతి! ్తీ 
ల (= 


ఏడి శరీరము నుండి వెడలివోంగా చేను శరీరము నుండి “వెకలి 
వోవునును. వది యుండగా చేను నిలచియుందు నని యాపరమాత్మ 
యాలోచించెను, 


న ప్రాణ మనృజక పోణా (చృద్ధాం ఖం వాయుర్జ్యోతి రాపః 
పృఖిఏంది /యం మనోజ. మన్నా ద్వీర్యం తపో మం తాః 
కర్మ తోకా లోకేషు నావు చ| ఫ్‌ 


వావాాన్‌ 
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మనుజుడు సమూలము ౫కించు, ననృత మాడ, నన రథము 
నెక్కి యూరకచనెం “జెప్పు మో పుుుషుం జటంగలండొా”| 2 


సమస్త కార్య కారణ సూపమెన యో జగ త్తంతయు జీవాత్ము 
నితో పాటు సుషుప్తి కాలమందు. బరమాత్మయందు లిన వై యున్న 
దని చెప్పంబడినది దీనిని బట్టియె ప్రళయ కాలమందును సమ_స్తజగత్తు 
ఆ పరమాత్మయం దె యుండి ఆ పరమాత్మ నుండి ఫుట్టు వున్నదని సిద్ధించు 
చున్నది. కారణము లేకుండ గార్యము సిద్ధింపదుగ దా. ఇంక్‌ ఇప్పుడా 
పరమా కను ఎక్కడ 'దెలిసఫొనవలనో చెప్పవలసి యున్నది కాన 
అంమశకై ఈ పశ్న మారంభింపంబడు చున్న డి. 


కం. పిదప ననెం విప్పలాదుండు 
పదు నాటుకళలు గలిగిన పరమపురుముం డీ 
పృదయాంత రాళ మంమనె 
నదా నివాసంబు చేయు సౌమ్యా కనుమో. లి 


ఫుగుషుండు = హృదయపుర మందు నయ నించువాొడు, 


కం. తనువం దుండి మెడి లే 
చిన లేచిన వాండ నౌదు స్థిరముగ నది ని 
ల్సిన నిల్చిన వాండ నగుదు 
నని యాపరమఫవురువుంజె యాలోచఛిం వెన్‌ + 4 


మధు! అంత నతండు (పాణము గూర్చెం (బాణాన (కద్ధ, (గద్ధ 

నాకసము, గాలి, జ్యోతి, నీ రవని, నింద్రియములు మనను 
నన్న మన్నంబు నుండి పీర్యమును, దవస్సు, మంత) 
కర్మములు, లోకము లును లోకమున వామములు గార్చె॥ 5 
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అతడు ఇట్లు ఆలోచించి పాంణమును సృృజిం చెను, పౌ)ణము 
నుండి కద్దను సృజించెను. ఆ శ్రద్ధ నుండి ఆకాశము, గాలి, 
జ్యోతిన్సు నీరు, భూమి, ఇంద్రియములు మనస్సు అన్నరు గలిగెను, 
ఆ యన్నము నుండి పర్య ము తపస్సు మంత్రములు కర్మ లోకములు 
గలిగకు. లోకములండదు పేష్పను గలి గను, 


స యమా నద్యః స్యందమానా సముదా/యణా? సముద్రం 
Bie: స్తం గచంతి భిడ్యే తే "తాసాం సొమురూ పే సము ద 
ఇల్యేవ పోచ్య తే వవ మేవార్య పరిదిన్హు రిమాః పోడళకళాః 
పురుషాయణాక పురుషం పా పానం గచ్చంతి ఫిజ్యే తే తాసాం 
నామరూ పే పుకు ఇల్యేవం పోోచ్యతే స వీహాఒకలోఒర్భుతో 
భవతి తచేవ. శ్లాక౭॥ 6 


అదెట్లనగా ఈ నదులు పీవహీంచుచు సముడ)ముటై ఫ్ర పోయి 
సముద్రమును బొంది.యణంగి సోను మన్నవి. అవి సమ్ము జవునియె చెప్పం 
కును. ఇ క్షు యా ద్యష్టయైన జీవుని ఆ పదునాబు కళలును సుకుముని 
వైఫు పోవుచుం బుకముని జేరి య _స్తమించుచున్న వి. వోని నామరూప 
ములు వోవ్రుచున్నవి, వొండు ఫురుముం డనియె హ్‌ ఈపురు 
షుండు కళలు తేనివాండు. మరణము లేనివాడు నగుచున్నాండు, ఇది 
యా యర్లమును జెప్పు శ్లోకము, 

థి Nn 


అరా ఇవ రథవాభా కలా యస్మన్‌ (పతిష్టితాః 
తం వేద్యం పుువం వేడ యథా మావో మృత్యుః పరివ్య భా ఇతీ, 7 


బరడినాభి మంటు ఆకులువఆ-ఏవనిమముందు 'ఈ:పదునాతు కళిలు 
ఉన్నవో యట్టి. తెలియందగిన. పురుషుని జెలిసికొనవలెత్తు: మిమ్ము 
మృత్యువు బాధింపక పోవురగాక, 
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"తాన్‌ పోవా చె తావ దేహ మేతత్‌ పరం 
బ్రహ్మ వేద నాతః పర మ స్తీతి॥ 8 


అట్లని మకల “ఇం తే నేను బిహ్మను గూర్చి ెలిసికొన్నది. 
రింతకంశు గొప్ప! "తెలియందగినది తేను” అని వారిని గూర్చి వీప్ప 
లామర ప నెను, 


శరీరము నుండి (పాణము లేచినచో జీవ్రండు లేచును నిల్చిన 
విల్చ్బును అవి యాలోచించి పా)ణమును సృజించి డాని నుండి కద్ధ 
 మొవలగు వాని? పరమాత్మ సృజించే నని భావము. పా)ణము మొద 
లగు నామము వజుకు గల పమనాతీి టిని గళలందురు. 


వ నదులెల్ల 6 బాతు చున్‌ సంద్రము వై కన 

యాస ౨దమును జేరి యందె యణంగు 
ఆంతట నవాంని యా కారములు పేర్లు 

నరియించి. నంద మనంగ. బడును 
అటులె యీద౦ష్టయే పాణి. హోశకకళ. 

లా పురుషుని చేరి యందె యణంగు 
అంతట నవ్యాని యాకారములు చుర్లు 

ననియించి సప్రుగువుం 'చనంగ6 బడును. 


eh 
౨౫ 


. మజీయపి్‌దాగది కావుకర్నల జనించు 
సకల పొణాది కళలును-సక్రమముగ 
విద్యుచే నాశ మొంవరగ వీవములరీతి 
ఏండు నిష్క_లు...డమృుతుఃర్రై "వెిలయుచుండు, 6 


తెగ, బండినాఖి నాకులు' వరలు ను 
ఎవని లోన సీకళ "లల్ల 'సెహుడు నుండు. 
నట్టి తెలియం దగు పురుషు -నరయథ లెను 
మిమ్ము బాధింపకుండుత మృత్యు వెపుడు, { 
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శ్రీ 


తమర్పృయంత _న్వ్వం వా న వీతా యో౭స్యా క మని న్యా నూకి 

ste) ea ణార య సితి నమః పరమ బుషిభ్యో 

తమకి వరమ బూపిభ న 9 
వీవప ఆ శ్‌వుగ్గిలు ఆ విప్పలాదుని బూజించి యిట్టక్‌రి, 4 

మాకం డం డివి, కా మమ్ము అవిద్య నుండి యవతిలి యొడ్డుకు 

దాజించితివి పరమ బుషు కు నమస్కా-రము, పరమ నుసుషముబకు నమ 

సారము, 


Ph 


శా తి మంగగోేకి 
ఒహ్‌. భ(దం కోలిః (సముణుయామ దేవాః భనం 
మాశుి ర్యజతాః, స్థ సరె రాగ సు స్కుష్టు వాంన 
_స్తనూభి9 వ శేమ జ్‌ పాతం తు ఆ 
వతలమగుచు. మేము చెవులచే శుభము విందుము గాక, యజ 
శీలురమైన మేము కన్నులవే శుభమును జూతుముగాక, స్థిరమైన 
యంగములతో కవీరము లనెడి మంతము:: తో మిమ్ము స్తుచించుచు 
చేపలు ప్రసాదించిన దిర్షాయువ్సును బొందుదుము గాక, 
నస్‌ న ఇందో వృద్ధ శ వాః 
స్వస్తి నః పూషా విశ వేదా? 
య. నః తార్జ్యో అరిష్ట నేసి? 
స్త్‌ మున్‌ బృవాస్నతి ర్ల వ్య 
బృహస్పతి మొదలగు పెద్దలయుద్ద వినెడి యిం(దుండు మాకు 
శుభము గలుగం జే యుంగాక, సర్వమును డెలిసిన సూర్యడు నూకు 
శుభ మిచ్చుంగాక, అహీంసాపాలకుడై న గరుత్మంతుడు మాకు శుభ 
మిచు గాక, 
థీమ్‌ 
శాంతిః శాంతిః శాంతిః 
ఇతి అధర్వ 'వేదాంతక్ష తాయాం 
పృక్న్టోపనివది షన్టః ప్రశ్నః 
(పక్నోపనివత్‌ సమాపా. 
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ఎంట 


కం, అని చెప్పి వీిప్పలాదుం {2 ERIN) Cs oe నో 

డని నారలతోడ నింతియ పర్మబహ్మం 

బును గూర్చి నే నెజిలగినది 

యనుకొందు సింకం 'బెలియ6దగు నది లేదనియన్‌. 8 

(దీనికి మూలము 147 పుట మొదట చూడవలెను) 

. అంతం బిప్పలాదు భజించి యనిరి వారు 

తండి, ఏపు మాక; నవిద్యనుండి కరుణ 

మము దరింపం చేసితివి; (బహ్మర్దులకును 

వందనము, బ్యహ్మాబుషులకు వందన౦బు, 

వాంతి మంత ము, దండకము, 
శాన్రులచే భద్రము ల్‌ విందు మాదై వ భావంబులన్‌ బొందు చున్‌ 
గండ్లతో భద్యమ ల్‌ చూతు మాయజ శీలంబుతో నిశ్చ 
లంబై న యంగంబులన్‌ 'దేహమం( తలతో స్రో(తముల్‌ చేతు మెల్ల ప్ల 
జేన్చల్‌ పసాడించు దీర్భాయ ఫుల్‌ గల్లుతన్‌ మాకిలన్‌ ॥ 
మాకున్‌ శుభం బిచ్చుతన్‌ బెద్దన్‌ భక్తి నాలించు నిందుండు 
మాకున్‌ శుభం బిచ్చుతన్‌ సర్య'వేదుండు సూర్యుండు 
మాకు న్నహింసా పథుం జ” గరుత్మంతుం డిచ్చున్‌ 
ఈుభంబుల్‌ సురాణార్యు( డిచ్చున్‌ శుభంబుల్‌ సదా॥ 
గ్ల - ౨ఒలఅఓమ్‌ AA 
బది (శ్రీ చర్చ సారాయ ణ కాస్త ష్‌ రువ రుణాలబ్ద 
విద్యుండును వెంకమాంబా సుతు నగు! గణపతి 
శాస్ర చేం దెనింగింపం బడిన యుపనివత్పుధ 
యందు ఆజఅవ పక్నము, 
పక్నో పనిషత్తు, 
సమా _ప్ప్తము, 
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